
Εδώ και 2 χρόνια τα παιδιά στο σχολείο αντιμετωπίζουν τον covid-19, φορώντας 

μάσκα και κάνoντας self test ή rapid test. 

 
Πολλά κρούσματα εντοπίζονται σε σχολεία καθημερινά. Για αυτό όλοι πρέπει να 

προσέχουμε φορώντας σωστά την μάσκα μας και παίρνοντας τα κατάλληλα μέτρα. 

Επίσης πρέπει να απολυμαίνουμε συχνά τα χέρια μας με αντισηπτικό και να τα 

πλένουμε μέσα σε 30 δευτερόλεπτα τρίβοντας τα πολύ καλά. 

 
Η ασθένεια του covid-19 είναι μια μεταδοτική ασθένεια. Οι περισσότεροι άνθρωποι 

που νοσούν από τον COVID-19 βιώνουν ήπια έως μέτρια συμπτώματα και 

αναρρώνουν χωρίς ειδική θεραπεία. Ωστόσο, ένα ποσοστό αρρωσταίνει σοβαρά και 

χρειάζεται ιατρική φροντίδα. 

 

 



Συνολικά από την αρχή του COVID -19 τα επιβεβαιωμένα κρούσματα παγκοσμίως 

είναι 266.000.000 εκατομμύρια. Για να προστατευτούμε από αυτόν τον ιό πρέπει να 

τηρούμε τα κατάλληλα μέτρα ασφαλείας για να μην κλείσουν και φέτος τα σχολεία.  
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