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ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Πξαθηηθά Δπαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από ην όηη ηα άηνκα 

πνπ αζρνινύληαη κε απηά, θαηαπηάλνληαη κε εξγαιεία, κεραλήκαηα θαη 

δώα. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο, αιιά θαη γεληθόηεξα ε όιε θηινζνθία 

πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα δεκηνπξγνύλ κηα ραξαθηεξηζηηθή 

αηκόζθαηξα, πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε ξεαιηζηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, 

όπσο λα ρξεζηκνπνηνύλ εξγαιεία θαη κεραλήκαηα. 2.Καιιηεξγεί ζηα 

άηνκα ηελ ελαζρόιεζε κε ηερληθέο δξαζηεξηόηεηεο. 3.Δλζαξξύλεη ηα 

άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο άηνκα κε κεραληθέο θαη 

ηερληθέο ηθαλόηεηεο-θιίζεηο, αιιά ηαπηόρξνλα θαη σο άηνκα πνπ 

δπζθνιεύνληαη ζηελ αλάπηπμε δηαπξνζσπηθώλ ζρέζεσλ. Σνπο 

ελζαξξύλεη λα βιέπνπλ ηνλ θόζκν κέζα από έλα απιό, πξαθηηθό θαη 

παξαδνζηαθό πιαίζην. 

4.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ πηνζεηνύλ παξαδνζηαθέο αμίεο θαη 

ζπκπεξηθνξέο, ελώ ηα θαηεπζύλεη ζην λα εθηηκνύλ σο δείγκαηα επηηπρίαο 

ηα πιηθά αγαζά, ηα ρξήκαηα θαη ηε δύλακε (επηξξνή). Έηζη, ηα άηνκα 

πνπ δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ θάπνηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά ζε πξαθηηθέο θαη 

παξαδνζηαθέο εκπεηξίεο, β) αλαπηύζζνπλ ξόινπο θαη ζπκπεξηθνξέο πνπ 

επλννύλ ξεαιηζηηθά επαγγέικαηα (π.ρ. ιηγόηεξε θνηλσληθή επαθή, 

ρεηξσλαθηηθή εξγαζία), γ) πξνζαξκόδνληαη πην δύζθνια ζε λέεο 

κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν εθαξκνγήο ηεο 

εξγαζίαο ηνπο. 

 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Μεραληθόο, Ζιεθηξνιόγνο, Ξπινπξγόο, Οπηηθόο, Απηνθηλεηηζηήο, 

Μάγεηξαο, Σερληθόο Ζιεθηξηθώλ Δθαξκνγώλ, Υξπζνρόνο, Γύηεο, 

Γεσξγόο, Οδνληνηερλίηεο, Τδξαπιηθόο, Υηίζηεο, Σππνγξάθνο θ.ά 

 
 

 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Δξεπλεηηθά επαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από ην όηη 

δεκηνπξγνύλ έλα εξγαζηαθό πεξηβάιινλ πνπ σζεί ηα άηνκα πνπ 

αζρνινύληαη κε απηά, λα εξεπλνύλ κε επηζηεκνληθό, ζπζηεκαηηθό θαη 

δεκηνπξγηθό ηξόπν, θπζηθά, βηνινγηθά, θνηλσληθά ή πνιηηηζηηθά 

θαηλόκελα. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο, αιιά θαη γεληθόηεξα ε όιε 

θηινζνθία πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα, δεκηνπξγνύλ κηα 

ραξαθηεξηζηηθή αηκόζθαηξα πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε εξεπλεηηθέο / επηζηεκνληθέο 

δξαζηεξηόηεηεο. 

2.Δλζαξξύλεη ηα άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο άηνκα κε 

θηινζνθηθέο θαη ζεσξεηηθέο αλεζπρίεο, σο άηνκα κε επηζηεκνληθό 

ηξόπν ζθέςεο, ελώ από ηελ άιιε θαζηζηά θαλεξό όηη ηα άηνκα απηά 

δπζθνιεύνληαη ζην λα αλαιακβάλνπλ εγεηηθέο πξσηνβνπιίεο. Σνπο 

ελζαξξύλεη λα βιέπνπλ ηνλ θόζκν κέζα από έλα πνιύπινθν, 

αθαηξεηηθό, αλεμάξηεην θαη πξσηόηππν γλσζηηθό πιαίζην. 

3.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ επηιέγνπλ έλαλ επηζηεκνληθό ηξόπν 

ζθέςεο θαη ζπκπεξηθνξάο. 

Έηζη, ηα άηνκα πνπ δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ 

θάπνηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά 

ζηνλ αθαηξεηηθό, ζεσξεηηθό θαη αλαιπηηθό ηξόπν ζθέςεο, β) ειθύνληαη 

από εξεπλεηηθά επαγγέικαηα πνπ επλννύλ ηελ αλάπηπμε ξόισλ θαη 

ζπκπεξηθνξώλ πνπ επηθξαηνύλ ζε επηζηεκνληθά πεδία, γ) είλαη πνιύ 

αλνηθηά ζε λέεο κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν 

εθαξκνγήο ηεο εξγαζίαο ηνπο, θάηη πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ νδεγεί ζην λα 

έρνπλ έλα επξύ πεδίν ελδηαθεξόλησλ θαη έλα ηδηαίηεξν ζύζηεκα αμηώλ. 

 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Βηνιόγνο, Κνηλσληνιόγνο, Φπζηθόο, Μαζεκαηηθόο, Ναππεγόο, 

Αλζξσπνιόγνο, Πνιηηηθόο Μεραληθόο, Υεηξνύξγνο, 

Μεηαθξαζηήο,Αξραηνιόγνο, Πηιόηνο, Πξνγξακκαηηζηήο Ζ/Τ, 

Φαξκαθνπνηόο θ.ά. 

ΚΑΛΛΙΤΕΦΝΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Καιιηηερληθά επαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από ην όηη σζνύλ 

ηα άηνκα πνπ αζρνινύληαη κε απηά, ζε έλαλ πην αόξηζην, ειεύζεξν θαη 

κε ζπζηεκαηηθό ηξόπν ζθέςεο πνπ ηα βνεζά ζηελ θαιιηηερληθή ηνπο 

έθθξαζε θαη δεκηνπξγία. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο αιιά θαη γεληθόηεξα 

ε όιε θηινζνθία πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα, δεκηνπξγνύλ κηα 

ραξαθηεξηζηηθή αηκόζθαηξα πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε θαιιηηερληθέο δξαζηεξηόηεηεο. 

2.Δλζαξξύλεη ηα άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο εθθξαζηηθά, 

απζεληηθά, απζόξκεηα, αλεμάξηεηα θαη αληηθνκθνξκηζηηθά άηνκα, όπσο 

επίζεο σο άηνκα πνπ έρνπλ θαιιηηερληθέο ηθαλόηεηεο. Σα ελζαξξύλεη λα 

βιέπνπλ ηνλ θόζκν κέζα από έλα πνιύπινθν, αλεμάξηεην θαη κε 

ζπκβαηηθό γλσζηηθό πιαίζην. 

3.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ εθδειώλνπλ θαιιηηερληθό ηξόπν ζθέςεο, 

έθθξαζεο θαη ζπκπεξηθνξάο. 

Έηζη, ηα άηνκα πνπ δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ θάπνηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά ζηνλ 

αηνκηθό, ζπλαηζζεκαηηθό θαη δεκηνπξγηθό ηξόπν έθθξαζεο θαη ζθέςεο, 

β) ειθύνληαη από θαιιηηερληθά επαγγέικαηα πνπ επλννύλ ηελ αλάπηπμε 

ξόισλ θαη ζπκπεξηθνξώλ πνπ επηθξαηνύλ ζηνπο θαιιηηερληθνύο 

ρώξνπο, γ) είλαη πνιύ αλνηθηά ζε λέεο κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ 

αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν εθαξκνγήο ηεο εξγαζίαο ηνπο, θάηη πνπ κε ηε 

ζεηξά ηνπ νδεγεί ζην λα έρνπλ έλα επξύ πεδίν ελδηαθεξόλησλ θαη έλα 

ηδηαίηεξν ζύζηεκα αμηώλ. 

 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Εσγξάθνο, Γιύπηεο, Μνπζηθόο, Ζζνπνηόο, Αξρηηέθηνλαο, ΢θελνγξάθνο, 

΢θελνζέηεο, ΢πγγξαθέαο, Σξαγνπδηζηήο, Γηαθνζκεηήο, ΢ρεδηαζηήο 

Μόδαο, Γξαθίζηαο, Γηαθεκηζηήο, ΢ηηρνπξγόο θ.ά. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Τν Εμαγωληθό Μνληέιν ηνπ John Holland 
 

 Σν ζεσξεηηθό πιαίζην πξνέιεπζεο ηνπ Τεζη Επαγγεικαηηθώλ Ελδηαθεξόληωλ 

(ΣΔΠΔ) αληαλαθιάηαη ζηηο ζέζεηο θαη ηα επξήκαηα ηνπ εμαγσληθνύ κνληέινπ πεξηγξαθήο ησλ 
επαγγεικαηηθώλ ελδηαθεξόλησλ, πνπ πξώηνο δηαηύπσζε θαη πεξηέγξαςε ν John Holland (1959) 

δίλνληαο κε απηό ηε δηθή ηνπ εμήγεζε γηα ηελ επαγγεικαηηθή επηινγή θαη αλάπηπμε. Σν κνληέιν 
ηνπ Holland (1992) αλαθέξεηαη νπζηαζηηθά ζην ηππηθό ηαίξηαζκα αηόκνπ – πεξηβάιινληνο. Πην 
ζπγθεθξηκέλα, ν Holland βαζίζηεθε ζηελ ππόζεζε όηη ηα επαγγεικαηηθά ελδηαθέξνληα είλαη κηα 
όςε απηνύ πνπ νλνκάδνπκε πξνζσπηθόηεηα, επνκέλσο ηα επαγγεικαηηθά ελδηαθέξνληα ελόο 
αηόκνπ πεξηγξάθνπλ ηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπ. Οη βαζηθέο αξρέο ζηηο νπνίεο ζηεξίδεηαη ε ζεσξία 

απηή, είλαη νη αθόινπζεο: 
 ε επηινγή ελόο επαγγέικαηνο είλαη ε έθθξαζε ηεο πξνζσπηθόηεηαο, 
 ηα κέιε κηαο επαγγεικαηηθήο νκάδαο έρνπλ παξόκνηεο πξνζσπηθόηεηεο θαη παξόκνην 
ηζηνξηθό πξνζσπηθήο αλάπηπμεο, 
 επεηδή ηα κέιε κηαο επαγγεικαηηθήο νκάδαο έρνπλ παξόκνηεο πξνζσπηθόηεηεο, 
πξνβιέπεηαη όηη ζα αληηδξνύλ ζε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο θαη πξνβιήκαηα κε παξόκνην ηξόπν, 
 ε επαγγεικαηηθή ηθαλνπνίεζε, ζηαζεξόηεηα θαη επηηπρία εμαξηώληαη από ην βαζκό 
ζπκθσλίαο κεηαμύ ηεο πξνζσπηθόηεηαο ελόο αηόκνπ θαη ηνπ επαγγεικαηηθνύ ηνπ πεξηβάιινληνο. 
 Ζ εξγαζία ηνπ Holland κε ζέκα ηε πξνζσπηθόηεηα ηνπ αηόκνπ εζηηάδεη ζηε κειέηε 
ησλ ηύπσλ (ηππνινγία). Κάζε άηνκν κνηάδεη κε θάπνηνλ από ηνπο έμη βαζηθνύο ηύπνπο 
πξνζωπηθόηεηαο ηνπο νπνίνπο πξνηείλεη. Οη έμη ηύπνη πξνζσπηθόηεηαο είλαη: ν πξαθηηθόο, ν 
εξεπλεηηθόο, ν θαιιηηερληθόο, ν θνηλωληθόο, ν επηρεηξεκαηηθόο θαη ν νξγαλωηηθόο-
δηνηθεηηθόο ηύπνο. Αληίζηνηρν όλνκα θέξνπλ θαη νη έμη ηύπνη πεξηβαιιόλησλ, νη νπνίνη 

αληηζηνηρνύλ ζε έμη ηύπνπο επαγγεικάησλ (πξαθηηθά, εξεπλεηηθά, θαιιηηερληθά, θνηλσληθά, 
επηρεηξεκαηηθά θαη νξγαλσηηθά-δηνηθεηηθά επαγγέικαηα) θαη, όπσο θαη νη πξνζσπηθόηεηεο, 
κπνξνύλ λα πεξηγξαθνύλ ζύκθσλα κε ηηο ζπγθεθξηκέλεο ηδηόηεηεο ή ραξαθηεξηζηηθά. Όζν 
πεξηζζόηεξν έλα άηνκν κνηάδεη κε θάπνηνλ από ηνπο ηύπνπο απηνύο, ηόζν πηζαλόηεξν είλαη λα 
εθδειώλεη θάπνηα από ηηο ζπκπεξηθνξέο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζρεηίδνληαη κε απηόλ ηνλ 
ηύπν πξνζσπηθόηεηαο θαη ηόζν πηζαλόηεξν είλαη λα πξνζαξκνζηεί απόιπηα ζην αληίζηνηρν 
επαγγεικαηηθό πεξηβάιινλ. Ζ Δπθιείδεηα απόζηαζε κεηαμύ ησλ δηαθνξεηηθώλ ηύπσλ, όπσο 
απνηππώλεηαη ζην εμάγσλν, ζρεηίδεηαη κε ηελ ςπρνινγηθή ηνπο νκνηόηεηα (γηα παξάδεηγκα, ν 
εξεπλεηηθόο ηύπνο είλαη πεξηζζόηεξν όκνηνο κε ηνλ πξαθηηθό θαη ηνλ θαιιηηερληθό ηύπν θαη 
ιηγόηεξν όκνηνο κε ηνλ επηρεηξεκαηηθό ηύπν). Ζ ζεσξία ηνπ Holland πξνβιέπεη, θαη εθαηνληάδεο 
εξεπλώλ ηνλ έρνπλ επηβεβαηώζεη (Holland, 1992. Spokane, 1985), όηη νη άλζξσπνη ςάρλνπλ γηα 
πεξηβάιινληα ηα νπνία είλαη ζπκβαηά κε ηηο ηθαλόηεηεο θαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπο, ηνπο 
επηηξέπνπλ λα εθθξάδνπλ ηηο δεμηόηεηεο θαη ηηο αμίεο ηνπο θαη πεξηιακβάλνπλ θαζήθνληα πνπ 
ηνπο πξνθαινύλ ελδηαθέξνλ. Απηό ζεκαίλεη όηη θάζε άηνκν πνπ κνηάδεη κε έλαλ ζπγθεθξηκέλν 
ηύπν πξνζσπηθόηεηαο, ζα επηιέμεη θαη ζα αηζζαλζεί πεξηζζόηεξν ηθαλνπνηεκέλν ζε 
επαγγεικαηηθά πεξηβάιινληα πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηνλ ηύπν ηεο πξνζσπηθόηεηάο ηνπ.  

 
 

Τν Eμαγωληθό Μνληέιν ηνπ Holland (1992) γηα ηνπο ηύπνπο πξνζωπηθόηεηαο 
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                   Επιτειρηματικός                         Κοινωνικός 
 
΢ηε ζεσξία ηνπ Holland (1973) δηαηππώλνληαη νη παξαθάησ βαζηθέο ππνζέζεηο: 
 Οη πεξηζζόηεξνη άλζξσπνη κπνξνύλ λα θαηαηαγνύλ ζε έλαλ από ηνπο παξαθάησ έμη 
ηύπνπο πξνζσπηθόηεηαο: ηνλ Πξαθηηθό (Practical), ηνλ Δξεπλεηηθό (Investigative), ηνλ 
Καιιηηερληθό (Artistic), ηνλ Κνηλσληθό (Social), ηνλ Δπηρεηξεκαηηθό (Enterprising) θαη ηνλ 
Οξγαλσηηθό-Γηνηθεηηθό (Organisational-Managerial). 
 Τπάξρνπλ, αληίζηνηρα, έμη ηύπνη επαγγεικαηηθνύ πεξηβάιινληνο: ν Πξαθηηθόο, ν 
Δξεπλεηηθόο, ν Καιιηηερληθόο, ν Κνηλσληθόο, ν Δπηρεηξεκαηηθόο θαη ν Οξγαλσηηθόο-Γηνηθεηηθόο. ΢ε 
θάζε πεξηβάιινλ ζπγθεληξώλνληαη θπξίσο άηνκα ηνπ αληίζηνηρνπ ηύπνπ. Γηα παξάδεηγκα, ζε έλα 
πξαθηηθό επαγγεικαηηθό πεξηβάιινλ είλαη πηζαλόλ λα βξνύκε πεξηζζόηεξα άηνκα πξαθηηθνύ 
ηύπνπ παξά θνηλσληθνύ. 
 Οη άλζξσπνη αλαδεηνύλ ην πεξηβάιινλ πνπ ηνπο εθπξνζσπεί πεξηζζόηεξν, πνπ 
δηεπθνιύλεη ηελ έθθξαζε ησλ ελδηαθεξόλησλ θαη ησλ ηθαλνηήησλ ηνπο θαη πνπ εθθξάδεη ηηο 
εξγαζηαθέο ηνπο αμίεο. 
 Ζ ζπκπεξηθνξά ελόο αηόκνπ θαζνξίδεηαη από ηε ζπζρέηηζε ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηεο 
πξνζσπηθόηεηάο ηνπ θαη ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ επαγγεικαηηθνύ πεξηβάιινληόο ηνπ.    
 Ο βαζκόο ζπκθσλίαο αλάκεζα ζε έλα άηνκν θαη έλα εξγαζηαθό πεξηβάιινλ, κπνξεί λα 
ππνινγηζηεί ζύκθσλα κε ην εμαγσληθό κνληέιν. 
 Ο βαζκόο ζπλέπεηαο αλάκεζα ζε έλα άηνκν θαη έλα εξγαζηαθό πεξηβάιινλ, κπνξεί 
επίζεο λα ππνινγηζηεί ζύκθσλα κε ην εμαγσληθό κνληέιν. 
 Οη αηνκηθέο δηαθνξέο είλαη δπλαηόλ λα επεξεάζνπλ ηηο επαγγεικαηηθέο πξνβιέςεηο πνπ 
πξαγκαηνπνηνύληαη ζην πιαίζην ηεο ζεσξίαο ηνπ εμαγσληθνύ κνληέινπ. 

 



 2 

 
 
 

 
 
 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Πξαθηηθά Δπαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από ην όηη ηα άηνκα 

πνπ αζρνινύληαη κε απηά, θαηαπηάλνληαη κε εξγαιεία, κεραλήκαηα θαη 

δώα. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο, αιιά θαη γεληθόηεξα ε όιε θηινζνθία 

πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα δεκηνπξγνύλ κηα ραξαθηεξηζηηθή 

αηκόζθαηξα, πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε ξεαιηζηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, 

όπσο λα ρξεζηκνπνηνύλ εξγαιεία θαη κεραλήκαηα. 2.Καιιηεξγεί ζηα 

άηνκα ηελ ελαζρόιεζε κε ηερληθέο δξαζηεξηόηεηεο. 3.Δλζαξξύλεη ηα 

άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο άηνκα κε κεραληθέο θαη 

ηερληθέο ηθαλόηεηεο-θιίζεηο, αιιά ηαπηόρξνλα θαη σο άηνκα πνπ 

δπζθνιεύνληαη ζηελ αλάπηπμε δηαπξνζσπηθώλ ζρέζεσλ. Σνπο 

ελζαξξύλεη λα βιέπνπλ ηνλ θόζκν κέζα από έλα απιό, πξαθηηθό θαη 

παξαδνζηαθό πιαίζην. 

4.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ πηνζεηνύλ παξαδνζηαθέο αμίεο θαη 

ζπκπεξηθνξέο, ελώ ηα θαηεπζύλεη ζην λα εθηηκνύλ σο δείγκαηα επηηπρίαο 

ηα πιηθά αγαζά, ηα ρξήκαηα θαη ηε δύλακε (επηξξνή). Έηζη, ηα άηνκα 

πνπ δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ θάπνηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά ζε πξαθηηθέο θαη 

παξαδνζηαθέο εκπεηξίεο, β) αλαπηύζζνπλ ξόινπο θαη ζπκπεξηθνξέο πνπ 

επλννύλ ξεαιηζηηθά επαγγέικαηα (π.ρ. ιηγόηεξε θνηλσληθή επαθή, 

ρεηξσλαθηηθή εξγαζία), γ) πξνζαξκόδνληαη πην δύζθνια ζε λέεο 

κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν εθαξκνγήο ηεο 

εξγαζίαο ηνπο. 

 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Μεραληθόο, Ζιεθηξνιόγνο, Ξπινπξγόο, Οπηηθόο, Απηνθηλεηηζηήο, 

Μάγεηξαο, Σερληθόο Ζιεθηξηθώλ Δθαξκνγώλ, Υξπζνρόνο, Γύηεο, 

Γεσξγόο, Οδνληνηερλίηεο, Τδξαπιηθόο, Υηίζηεο, Σππνγξάθνο θ.ά 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Δξεπλεηηθά επαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από ην όηη 

δεκηνπξγνύλ έλα εξγαζηαθό πεξηβάιινλ πνπ σζεί ηα άηνκα πνπ 

αζρνινύληαη κε απηά, λα εξεπλνύλ κε επηζηεκνληθό, ζπζηεκαηηθό θαη 

δεκηνπξγηθό ηξόπν, θπζηθά, βηνινγηθά, θνηλσληθά ή πνιηηηζηηθά 

θαηλόκελα. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο, αιιά θαη γεληθόηεξα ε όιε 

θηινζνθία πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα, δεκηνπξγνύλ κηα 

ραξαθηεξηζηηθή αηκόζθαηξα πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε εξεπλεηηθέο / επηζηεκνληθέο 

δξαζηεξηόηεηεο. 

2.Δλζαξξύλεη ηα άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο άηνκα κε 

θηινζνθηθέο θαη ζεσξεηηθέο αλεζπρίεο, σο άηνκα κε επηζηεκνληθό 

ηξόπν ζθέςεο, ελώ από ηελ άιιε θαζηζηά θαλεξό όηη ηα άηνκα απηά 

δπζθνιεύνληαη ζην λα αλαιακβάλνπλ εγεηηθέο πξσηνβνπιίεο. Σνπο 

ελζαξξύλεη λα βιέπνπλ ηνλ θόζκν κέζα από έλα πνιύπινθν, 

αθαηξεηηθό, αλεμάξηεην θαη πξσηόηππν γλσζηηθό πιαίζην. 

3.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ επηιέγνπλ έλαλ επηζηεκνληθό ηξόπν 

ζθέςεο θαη ζπκπεξηθνξάο. 

Έηζη, ηα άηνκα πνπ δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ 

θάπνηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά 

ζηνλ αθαηξεηηθό, ζεσξεηηθό θαη αλαιπηηθό ηξόπν ζθέςεο, β) ειθύνληαη 

από εξεπλεηηθά επαγγέικαηα πνπ επλννύλ ηελ αλάπηπμε ξόισλ θαη 

ζπκπεξηθνξώλ πνπ επηθξαηνύλ ζε επηζηεκνληθά πεδία, γ) είλαη πνιύ 

αλνηθηά ζε λέεο κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν 

εθαξκνγήο ηεο εξγαζίαο ηνπο, θάηη πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ νδεγεί ζην λα 

έρνπλ έλα επξύ πεδίν ελδηαθεξόλησλ θαη έλα ηδηαίηεξν ζύζηεκα αμηώλ. 

 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Βηνιόγνο, Κνηλσληνιόγνο, Φπζηθόο, Μαζεκαηηθόο, Ναππεγόο, 

Αλζξσπνιόγνο, Πνιηηηθόο Μεραληθόο, Υεηξνύξγνο, 

Μεηαθξαζηήο,Αξραηνιόγνο, Πηιόηνο, Πξνγξακκαηηζηήο Ζ/Τ, 

Φαξκαθνπνηόο θ.ά. 

 

 

 

 

 

 

ΚΑΛΛΙΤΕΦΝΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Καιιηηερληθά επαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από ην όηη σζνύλ 

ηα άηνκα πνπ αζρνινύληαη κε απηά, ζε έλαλ πην αόξηζην, ειεύζεξν θαη 

κε ζπζηεκαηηθό ηξόπν ζθέςεο πνπ ηα βνεζά ζηελ θαιιηηερληθή ηνπο 

έθθξαζε θαη δεκηνπξγία. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο αιιά θαη γεληθόηεξα 

ε όιε θηινζνθία πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα, δεκηνπξγνύλ κηα 

ραξαθηεξηζηηθή αηκόζθαηξα πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε θαιιηηερληθέο δξαζηεξηόηεηεο. 

2.Δλζαξξύλεη ηα άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο εθθξαζηηθά, 

απζεληηθά, απζόξκεηα, αλεμάξηεηα θαη αληηθνκθνξκηζηηθά άηνκα, όπσο 

επίζεο σο άηνκα πνπ έρνπλ θαιιηηερληθέο ηθαλόηεηεο. Σα ελζαξξύλεη λα 

βιέπνπλ ηνλ θόζκν κέζα από έλα πνιύπινθν, αλεμάξηεην θαη κε 

ζπκβαηηθό γλσζηηθό πιαίζην. 

3.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ εθδειώλνπλ θαιιηηερληθό ηξόπν ζθέςεο, 

έθθξαζεο θαη ζπκπεξηθνξάο. 

Έηζη, ηα άηνκα πνπ δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ θάπνηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά ζηνλ 

αηνκηθό, ζπλαηζζεκαηηθό θαη δεκηνπξγηθό ηξόπν έθθξαζεο θαη ζθέςεο, 

β) ειθύνληαη από θαιιηηερληθά επαγγέικαηα πνπ επλννύλ ηελ αλάπηπμε 

ξόισλ θαη ζπκπεξηθνξώλ πνπ επηθξαηνύλ ζηνπο θαιιηηερληθνύο 

ρώξνπο, γ) είλαη πνιύ αλνηθηά ζε λέεο κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ 

αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν εθαξκνγήο ηεο εξγαζίαο ηνπο, θάηη πνπ κε ηε 

ζεηξά ηνπ νδεγεί ζην λα έρνπλ έλα επξύ πεδίν ελδηαθεξόλησλ θαη έλα 

ηδηαίηεξν ζύζηεκα αμηώλ. 

 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Εσγξάθνο, Γιύπηεο, Μνπζηθόο, Ζζνπνηόο, Αξρηηέθηνλαο, ΢θελνγξάθνο, 

΢θελνζέηεο, ΢πγγξαθέαο, Σξαγνπδηζηήο, Γηαθνζκεηήο, ΢ρεδηαζηήο 

Μόδαο, Γξαθίζηαο, Γηαθεκηζηήο, ΢ηηρνπξγόο θ.ά. 
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Κνηλσληθά επαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από ην όηη 

δεκηνπξγνύλ έλα εξγαζηαθό πεξηβάιινλ πνπ σζεί ηα άηνκα πνπ 

αζρνινύληαη κε απηά, λα πιεξνθνξνύλ, λα εθπαηδεύνπλ , λα βνεζνύλ 

θαη λα ελεκεξώλνπλ ηνπο άιινπο. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο αιιά θαη 

γεληθόηεξα ε όιε θηινζνθία πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα, 

δεκηνπξγνύλ κηα ραξαθηεξηζηηθή αηκόζθαηξα πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην 

θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε θνηλσληθέο δξαζηεξηόηεηεο. 

2.Καιιηεξγεί ζηα άηνκα ηελ ελαζρόιεζε κε θνηλσληθέο δξαζηεξηόηεηεο. 

3.Δλζαξξύλεη ηα άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο άηνκα πνπ 

ελδηαθέξνληαη γηα ηνλ ζπλάλζξσπό ηνπο, πνπ βνεζνύλ ηνπο άιινπο 

όηαλ ηνπο δεηνύλ ηε βνήζεηά ηνπο, όηη σο άηνκα ζπλεξγάζηκα θαη 

θνηλσληθά. Γεληθόηεξα, ηα ελζαξξύλεη λα βιέπνπλ ηνλ θόζκν κέζα από 

έλα πην επέιηθην γλσζηηθό πιαίζην κε έληνλα ηα ζηνηρεία ηνπ 

αιηξνπηζκνύ. 

4.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ εθθξάδνπλ θνηλσληθέο αλεζπρίεο θαη 

ζπκπεξηθνξέο κε έθδειν ην θνηλσληθό πεξηερόκελν. Έηζη, ηα άηνκα πνπ 

δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ θάπνηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά ζε θνηλσληθέο, 

αλζξσπηζηηθέο θαη ζξεζθεπηηθνύ πεξηερνκέλνπ ζπκπεξηθνξέο, β) 

ειθύνληαη από θνηλσληθά επαγγέικαηα πνπ επλννύλ ηελ αλάπηπμε 

ξόισλ θαη ζπκπεξηθνξώλ πνπ επηθξαηνύλ ζε θνηλσληθέο 

δξαζηεξηόηεηεο, γ) είλαη πην αλνηθηά ζε λέεο κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ 

αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν εθαξκνγήο ηεο εξγαζίαο ηνπο. Με ηνλ ηξόπν απηό, 

θαηαθέξλνπλ λα έρνπλ έλα επξύηεξν πεδίν ελδηαθεξόλησλ θαη έλα 

ηδηαίηεξν ζύζηεκα αμηώλ. 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Δθπαηδεπηηθόο, Ηαηξόο, Φπρνιόγνο, Κνηλσληθόο Λεηηνπξγόο, Ξελαγόο, 

Ππξνζβέζηεο, Ννζειεπηήο, Αεξνζπλνδόο, Γηαηηνιόγνο, 

Δξγνζεξαπεπηήο, Γεκνζηνγξάθνο, Αζηπλόκνο, Δθπαηδεπηήο θ.ά. 

 

 

 

 
ΕΠΙΦΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Δπηρεηξεκαηηθά επαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από ην όηη 

δεκηνπξγνύλ έλα εξγαζηαθό πεξηβάιινλ πνπ σζεί ηα άηνκα πνπ 

αζρνινύληαη κε απηά, λα αζθνύλ δηνίθεζε (νξγαλσηηθή θαη νηθνλνκηθή) 

ζε θάπνηα επηρείξεζε ή νξγαληζκό θαη λα ζέηνπλ πξνζσπηθνύο ζηόρνπο 

θαη θηινδνμίεο. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο αιιά θαη γεληθόηεξα ε όιε 

θηινζνθία πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα δεκηνπξγνύλ κηα 

ραξαθηεξηζηηθή αηκόζθαηξα πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε επηρεηξεκαηηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο, όπσο πώιεζε θαη δηνίθεζε. 

2.Καιιηεξγεί ζηα άηνκα ηελ ελαζρόιεζε κε επηρεηξεκαηηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο. 

3.Δλζαξξύλεη ηα άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο άηνκα 

δηεθδηθεηηθά, θηιόδνμα, κε εκπηζηνζύλε ζηηο δπλάκεηο ηνπο, εμσζηξεθή, 

νκηιεηηθά θαη κε εγεηηθέο ηθαλόηεηεο. Σα ελζαξξύλεη λα βιέπνπλ ηνλ 

θόζκν κέζα από έλα κνληέιν πνπ νξηνζεηείηαη από ηε δύλακε, ηελ 

θνηλσληθή αλέιημε θαη θαηαμίσζε, ην ρξήκα θαη ηελ 

επηηπρία. 

4.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ ζπκπεξηθέξνληαη κε ηνπο θαλόλεο ηνπ 

ζπλαγσληζκνύ θαη ηεο ειεύζεξεο αγνξάο. 

Έηζη, ηα άηνκα πνπ δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ 

θάπνηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά ζε 

θνηλσληθά, ζπλαηζζεκαηηθά θαη θαηαλαισηηθά πξόηππα ζθέςεο θαη 

ζπκπεξηθνξάο,  

β) ειθύνληαη από επηρεηξεκαηηθά επαγγέικαηα πνπ επλννύλ ηελ 

αλάπηπμε ξόισλ θαη ζπκπεξηθνξώλ πνπ επηθξαηνύλ ζε 

επηρεηξεκαηηθνύο ρώξνπο,  

γ) είλαη πνιύ αλνηθηά ζε λέεο κεζόδνπο θαη 

πξαθηηθέο πνπ αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν εθαξκνγήο ηεο εξγαζίαο ηνπο, θάηη 

πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ νδεγεί ζην λα έρνπλ έλα επξύ πεδίν ελδηαθεξόλησλ 

θαη έλα ηδηαίηεξα ζύζηεκα αμηώλ. 

 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Αζθαιηζηήο, Πσιεηήο, ΢ηέιερνο Οξγαληζκνύ, Βηνηέρλεο, Έκπνξνο, 

Οηθνλνκνιόγνο, Σαμηδησηηθόο Πξάθηνξαο, Δξγνιάβνο, Ναπισηήο, 

Υξεκαηηζηήο, Μάλαηδεξ, Κηεκαηνκεζίηεο, Διεγθηήο θ.ά. 

 

 

 

 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΑ/ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ 

Σα Οξγαλσηηθά / Γηνηθεηηθά επαγγέικαηα ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο από 

ην όηη δεκηνπξγνύλ έλα εξγαζηαθό πεξηβάιινλ πνπ σζεί ηα άηνκα πνπ 

αζρνινύληαη κε απηά, λα ελαζρνινύληαη κε ηε ζπζηεκαηνπνίεζε θαη ηελ 

ηαμηλόκεζε ζηνηρείσλ, δεδνκέλσλ θαη αξρείσλ, λα δηεπζεηνύλ θαη λα 

αλαπαξάγνπλ γξαθηθό πιηθό, θαη γεληθόηεξα λα επηθεληξώλνληαη ζε 

δνπιεηέο γξαθείνπ. Οη απαηηήζεηο, νη επθαηξίεο αιιά θαη γεληθόηεξα ε όιε 

θηινζνθία πνπ πεξηέρνπλ απηά ηα επαγγέικαηα, δεκηνπξγνύλ κηα 

ραξαθηεξηζηηθή αηκόζθαηξα πνπ ιεηηνπξγεί κε ηνλ πην θάησ ηξόπν: 

1.Παξαθηλεί ηα άηνκα λα αζρνινύληαη κε εξγαζίεο γξακκαηεηαθήο 

ππνζηήξημεο γξαθείνπ, όπσο λα ηαμηλνκνύλ ζηνηρεία θαη αξηζκνύο, λα 

νξγαλώλνπλ ζπλαληήζεηο θαη ξαληεβνύ, λα αξρεηνζεηνύλ έγγξαθα θ.ά. 

2.Καιιηεξγεί ζηα άηνκα ηελ ελαζρόιεζε κε αληίζηνηρεο επαγγεικαηηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο, όπσο ππάιιεινο γξαθείνπ, ηακίαο, ηαρπδξόκνο θ.ά. 

3.Καηεπζύλεη ηα άηνκα ζην λα βιέπνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο 

ζπγθαηαβαηηθά άηνκα, ηαθηηθά, θαζώο θαη σο άηνκα κε ηθαλόηεηεο 

νξγάλσζεο. Γελ επλνεί ηηο θαιιηηερληθέο δξαζηεξηόηεηεο. Σα θαηεπζύλεη 

ώζηε λα βιέπνπλ ηνλ θόζκν κέζα από έλα ζπκβαηηθό, ζηεξεόηππν θαη 

ηαπηόρξνλα απιό ηξόπν ζθέςεο. 4.Δπηβξαβεύεη ηα άηνκα όηαλ 

αθνινπζνύλ πξόηππα ζπκπεξηθνξάο πνπ επλννύλ ηελ νξγάλσζε, ηελ 

ηάμε θαη ηε ζπκκόξθσζε ζηνπο θαλόλεο θαη ηηο αξρέο. 

Έηζη, ηα άηνκα πνπ δνπλ ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ αλαπηύζζνπλ θάπνηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, όπσο: α) είλαη πεξηζζόηεξν δεθηηθά ζε πιηζηηθά 

πξόηππα ζπκπεξηθνξάο θαη ζθέςεο (π.ρ. ρξήκα, θνηλσληθή θαη 

επαγγεικαηηθή πξόνδνο), β) ειθύνληαη από επαγγέικαηα πνπ επλννύλ 

ηελ αλάπηπμε ξόισλ θαη ζπκπεξηθνξώλ πνπ επηθξαηνύλ ζε 

επαγγέικαηα γξαθείνπ, γ) είλαη ιηγόηεξν αλεθηηθά θαη αλνηθηά ζε λέεο 

κεζόδνπο θαη πξαθηηθέο πνπ αθνξνύλ ζηνλ ηξόπν εθαξκνγήο ηεο 

εξγαζίαο ηνπο. 

Φαξαθηεξηζηηθά Επαγγέικαηα: 

Λνγηζηήο, Βηβιηνζεθνλόκνο, Γξακκαηέαο, Σαρπδξόκνο, Ρεζεςηνλίζη, 

Τπαμησκαηηθόο, Τπάιιεινο γξαθείνπ, ΢εξβηηόξνο, Δθνξηαθόο, 

Σεισλεηαθόο, Μεηξεηήο, ΢νθέξ, Γαθηπινγξάθνο θ.ά. 
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