
Χρώμα, θερμοκρασία  και Κλιματική Αλλαγή 

Εκπαιδευτικός ΠΕ70: Βασιλική Στρατάκη 

 

Ηλικία μαθητών/τριών: 9-15 ετών 

Χρόνος μαθημάτων: 4-5 ώρες 

Υλικά:  

• χαρτιά post-it 

• Κουβάρια από μαλλιά πλεξίματος (ένα για κάθε χρώμα, συνολικά για 20 μαθητές 

περίπου) 

• μικρά κλαδιά δέντρων  που θα περισυλλέξουμε από μια βόλτα στην εξοχή, ήδη 

κομμένα ή σπασμένα. ΠΡΟΣΟΧΗ! Δεν κόβουμε κλαδιά μόνοι/ες μας. Δεν 

προάγουμε έτσι την οικολογική συνείδηση των μαθητών/τριών μας. 

• Χαρτί Α4 

• Μαρκαδόροι ή ξυλομπογιές 

• Ψαλίδια 

• Παραμάνες 

• Χρωματικοί χάρτες του πλανήτη, που αποτυπώνουν την άνοδο της θερμοκρασίας  

τα τελευταία χρόνια- ένα για κάθε ομάδα. 

 

Περίληψη 

Οι μαθητές/τριες θα μάθουν για τη χρωματική αποτύπωση της θερμοκρασίας, τη σημασία 

της ανόδου της θερμοκρασίας στον πλανήτη  κατά 1,5ο /2Ο C  και τις επιπτώσεις της 

κλιματικής αλλαγής στο περιβάλλον μας (βιοποικιλότητα, κοινωνία, οικονομία) με 

χειροποίητες κατασκευές. 

 

Μεθοδολογία: 

Διερευνητική Μάθηση, Επιστημονική Προσέγγιση και Συγκριτική Μελέτη, Κιναισθητική 

μάθηση, Μάθηση μέσω κατασκευών(Learning by doing) 

 

 

Σχέδιο Μαθήματος «Χρώμα, θερμοκρασία  και Κλιματική Αλλαγή» 

1ο Στάδιο  

Αφόρμηση 

Α. Οι μαθητές καλούνται να φέρουν πληροφορίες στην τάξη και να ενημερώσουν τους/τις 

συμμαθητές τους για άρθρα που βρήκαν στο διαδίκτυο για την άνοδο της θερμοκρασίας τα 

τελευταία χρόνια στον πλανήτη και τη σύνδεσή της με την Κλιματική Αλλαγή. 



Εάν οι μαθητές/ τριες είναι μικρότερης ηλικίας και αδυνατούν να ψάξουν για πληροφορίες 

στο διαδίκτυο μόνοι/ες τους, τότε μπορούμε να δείξουμε εμείς άρθρα που έχουμε συλλέξει 

για το θέμα, όπως ενδεικτικά:  

1. Εθνική Στατιστική Υπηρεσία  https://www.statistics.gr/sdg13 

2. NASA: Το 2021 η έκτη θερμότερη χρονιά που έχει καταγραφεί ποτέ 

https://www.news247.gr/perivallon/nasa-to-2021-i-ekti-thermoteri-chronia-poy-echei-

katagrafei-pote.9493353.html 

3. Το κλίμα τα τελευταία 200 χρόνια στην Ελλάδα 

https://www.cnn.gr/ellada/story/257964/xristos-s-zerefos-to-klima-ta-teleytaia-200-xronia-

stin-ellada 

4. Πόσο άλλαξε το κλίμα τα τελευταία 19 χρόνια; https://www.kathimerini.gr/k/k-

magazine/561986692/poso-allaxe-to-klima-ta-teleytaia-19-chronia/ 

5. Κλιματική αλλαγή: «Πρωτοφανής τα τελευταία 4.000 χρόνια η άνοδος της στάθμης των 

θαλασσών»  https://www.ot.gr/2022/07/01/green/klimatiki-allagi-protofanis-ta-teleytaia-4-

000-xronia-i-anodos-tis-stathmis-ton-thalasson/ 

Έχει μεγάλη σημασία να εστιάσουμε την προσοχή των μαθητών/τριών, όχι μόνο στην άνοδο 

της θερμοκρασίας, αλλά στην  μεγάλη ταχύτητα που αυτό συμβαίνει τα τελευταία χρόνια, η  

οποία δημιουργεί  το πρόβλημα της Κλιματικής Αλλαγής. 

 

Β. Κατόπιν και αφού συζητήσουμε για τα άρθρα που διαβάσαμε, μπορούμε να 

παρακολουθήσουμε κάποια μικρά βίντεο για την υπερθέρμανση του πλανήτη, το 

φαινόμενο του θερμοκηπίου και τη Κλιματική αλλαγή. 

Κάποια βίντεο  ενδεικτικά μπορεί να είναι:  

1. Μικρά μαθήματα για την κλιματική αλλαγή #1 Θερμοκρασία, ΚΠΕ Ελευθερίου Κορδελιού 

https://youtu.be/5-solZxgPj8?t=2 

2. Μικρά μαθήματα για την κλιματική αλλαγή #2 Διοξείδιο του άνθρακα, ΚΠΕ Ελευθερίου 

Κορδελιού https://youtu.be/RONkS-YZTG8?t=2  

3. Η Κλιματική Αλλαγή & οι Συνέπειές της – Climabiz https://youtu.be/y-VNfbKEjRU 

4. Αύξηση θερμοκρασίας της γης – Climabiz 2    https://youtu.be/YPU88stLC38 

5. Η Υπερθέρμανση του Πλανήτη και η Κλιματική Αλλαγή με Απλά Λόγια 

https://youtu.be/CWMnQ6fZ_wc 

6. 100 χρόνια κλιματικής αλλαγής - 100 years of climate change-the bars represent each 

country https://youtu.be/clZytLdprNM 

 

 2ο Στάδιο  

 Μαθαίνουμε να διαβάζουμε και να  αποτυπώνουμε την χρωματική παλέτα της 

θερμοκρασίας  

https://www.statistics.gr/sdg13
https://www.news247.gr/perivallon/nasa-to-2021-i-ekti-thermoteri-chronia-poy-echei-katagrafei-pote.9493353.html
https://www.news247.gr/perivallon/nasa-to-2021-i-ekti-thermoteri-chronia-poy-echei-katagrafei-pote.9493353.html
https://www.cnn.gr/ellada/story/257964/xristos-s-zerefos-to-klima-ta-teleytaia-200-xronia-stin-ellada
https://www.cnn.gr/ellada/story/257964/xristos-s-zerefos-to-klima-ta-teleytaia-200-xronia-stin-ellada
https://www.kathimerini.gr/k/k-magazine/561986692/poso-allaxe-to-klima-ta-teleytaia-19-chronia/
https://www.kathimerini.gr/k/k-magazine/561986692/poso-allaxe-to-klima-ta-teleytaia-19-chronia/
https://www.ot.gr/2022/07/01/green/klimatiki-allagi-protofanis-ta-teleytaia-4-000-xronia-i-anodos-tis-stathmis-ton-thalasson/
https://www.ot.gr/2022/07/01/green/klimatiki-allagi-protofanis-ta-teleytaia-4-000-xronia-i-anodos-tis-stathmis-ton-thalasson/
https://youtu.be/5-solZxgPj8?t=2
https://youtu.be/RONkS-YZTG8?t=2%20
https://youtu.be/y-VNfbKEjRU
https://youtu.be/YPU88stLC38
https://youtu.be/CWMnQ6fZ_wc
https://youtu.be/clZytLdprNM


Έχουμε βρει στο διαδίκτυο και έχουμε τυπώσει  σε έγχρωμα φύλλα Α4 χρωματικούς χάρτες 

του πλανήτη, που αποτυπώνουν την άνοδο της θερμοκρασίας  τα τελευταία χρόνια.  

Χωρίζουμε τους/τις μαθητές τριες σε δυάδες και δίνουμε στην κάθε δυάδα ένα φύλλο Α4 

από τους χρωματικούς χάρτες.  

Ζητάμε να αποτυπώσουν με τα χρώματά τους σε άλλο λευκό χαρτί Α4 αυτή τη διακύμανση 

από το σκούρο μπλε ως το σκούρο κόκκινο και να γράψουν δίπλα στο κάθε κουτάκι με 

χρώμα το βαθμό Κελσίου που αντιστοιχεί, όπως το φαντάζονται με βάσει τις προηγούμενες 

πληροφορίες που έλαβαν από το 1ο Στάδιο. 

 

 

3ο Στάδιο 

Δημιουργούμε , όσο αυτό είναι δυνατό, στο κέντρο της αίθουσας ένα μεγάλο τραπέζι, 

ενώνοντας τα θρανία. Οι μαθητές/τριες κάθονται γύρω από το τραπέζι. Δίνεται έτσι η 

αίσθηση ενός εργαστηρίου παραγωγής υφαντών, διασκέδασης, δημιουργίας, καλλιέργειας 

λεπτής κινητικότητας. 

Οι μαθητές/τριες διαλέγουν νήματα από όλα τα χρώματα που αναφέραμε προηγουμένως 

και αφού παρακολουθήσουν τον/την εκπαιδευτικό να κατασκευάζει ένα βραχιολάκι, 

προσπαθούν να φτιάξουν και οι ίδιοι/ες ένα για τον εαυτό τους.  

Το βραχιολάκι αποτελεί μια προσωπική δέσμευση των παιδιών για τον πλανήτη. Φορώντας 

το θα θυμούνται πάντα όλα όσα μπορούμε να κάνουμε στον μικρόκοσμό μας για να 

βοηθήσουμε στη σταθεροποίηση του κλίματος.  

Για τη εκμάθηση κατασκευής βραχιολιών μακραμέ μπορείτε να παρακολουθήσετε το 

παρακάτω βίντεο: 16 Easy Macrame Knot Tutorial   https://youtu.be/o8fue3bjNWQ 

Στη συνέχεια οι μαθητές/τριες, ανάλογα με το επίπεδο δυνατοτήτων τους μπορούν να 

κατασκευάσουν:  

α)  Σημαίες με τα ίδια χρώματα  από νήματα και κλαδιά ξύλων για να τα μεταφέρουν μαζί 

τους σε πορεία ενημέρωσης για την κλιματική αλλαγή στο χώρο του σχολείου ή στη 

γειτονιά. Οδηγούμε έτσι το σχέδιο μαθήματος σε μια ολοκληρωμένη δράση.  

β) Φυλακτά των δέντρων για να τα τοποθετήσουν σε δέντρα της αυλής του σχολείου  ή του 

δάσους κατά τη διάρκεια  εκπαιδευτικής επίσκεψης τους σε αυτό. Έτσι θα συνδέσουν την 

προστασία των δασών με τη μείωση του διοξειδίου του άνθρακα CO2, αναγκαίο μέτρο για 

την Κλιματική Σταθερότητα. 

ΙΔΕΑ! Αφήνουμε τα παιδιά να σκεφτούν και άλλες κατασκευές με τα υλικά μας για να 

βοηθήσουν και να προστατεύσουν τον πλανήτη.  

Τα αποτελέσματα  θα μας εκπλήξουν σίγουρα!!! 

 

 

 

https://youtu.be/o8fue3bjNWQ


Προεκτάσεις 

Αυτό το σχέδιο μαθήματος οπωσδήποτε μπορεί να έχει προεκτάσεις και σε άλλα θέματα 

πέραν της Κλιματικής Αλλαγής, όπως:  

α) Άυλη Πολιτιστική Κληρονομιά και Υφαντά στην Ελλάδα και τον Κόσμο  

β) Μικρασιάτες Πρόσφυγες και τα πρώτα εργοστάσια Κλωστοϋφαντουργίας στην Νέα Ιωνία 

Αττικής, Έναρξη της Βιομηχανικής περιόδου στην Ελλάδα, Ενέργεια και Κυκλική Οικονομία 

γ) Συμβολισμοί: Σημαίες ανά τον Κόσμο(Μαθαίνουμε Γεωγραφία),  

δ) Ήθη και Έθιμα της παράδοσης (σε σχέση με τα φυλακτά):Από τις ιδεοληψίες στη 

Επιστήμη 

και πολλά ακόμα που μπορούμε να σκεφτούμε.  

 

Ας μην ξεχνάμε ποτέ: Μαθαίνουμε καλύτερα, όταν διασκεδάζουμε παίζοντας! 

 

Καλή διασκέδαση! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


