
Ερωτήσεις Αξιολόγησης-Αυτοαξιολόγησης 

 

Όνομα: ___________________________________________________Ημερομηνία:_______ 

 

"Ο άνθρωπος του Βιτρούβιου και οι Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης" 

 

 Υπογράμμισε  τη σωστή απάντηση σε κάθε ερώτηση. 

 

Ερώτηση 1: Ποιος ήταν ο άνθρωπος που σχεδίασε τον Άνθρωπο του Βιτρούβιου; 

α) Λεονάρντο ντα Βίντσι 

β) Πικάσο 

γ) Μιχαήλ Άγγελος 

δ) Ραφαήλ 

 

Ερώτηση 2: Ποιο είναι ένα από τα χαρακτηριστικά του Ανθρώπου του Βιτρούβιου; 

α) Ο δυνατός τονισμός στην αντίθεση 

β) Ο κυκλικός σχεδιασμός του σώματος 

γ) Η απόλυτη συμμετρία και ισορροπία 

δ) Η ανάδειξη της ατελειότητας 

 

Ερώτηση 3: Ποιος είναι ο στόχος της μείωσης των αποβλήτων στη βιώσιμη ανάπτυξη; 

α) Να αυξηθεί η ρύπανση 

β) Να μειωθεί η χρήση των πόρων 

γ) Να αυξηθεί η κατανάλωση πλαστικών 

δ) Να αυξηθεί η καταστροφή της φύσης 

 

Ερώτηση 4: Ποια είναι η σημασία της προστασίας της βιοποικιλότητας στη βιώσιμη 

ανάπτυξη; 

α) Να μειωθεί η ποικιλία των ειδών 

β) Να εξαλειφθούν τα είδη που δεν είναι χρήσιμα 

γ) Να διατηρηθεί η ποικιλία των ειδών και των οικοσυστημάτων 



δ) Να αυξηθεί η χρήση ενέργειας 

 

Ερώτηση 5: Ποιος είναι ο τρόπος να μειωθεί η ρύπανση στη βιώσιμη ανάπτυξη; 

α) Αύξηση της βιομηχανικής παραγωγής 

β) Περιορισμός της χρήσης καθαρών τεχνολογιών 

γ) Η αύξηση της σίτισης βοοειδών 

δ) Χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας 

 

Ερώτηση 6: Ποιο είναι ο τρόπος να προστατευθεί η υγεία στο πλαίσιο της βιώσιμης 

ανάπτυξης; 

α) Μείωση των προσπαθειών για δημόσια υγεία 

β) Αύξηση της χρήσης τοξικών ουσιών 

γ) Ενίσχυση του συστήματος υγείας και πρόληψη των ασθενειών 

δ) Αύξηση των παραγόντων που προκαλούν ασθένειες 

 

 

• Κύκλωσε τη σωστή απάντηση σε κάθε ερώτηση. 

 

Ερώτηση 1: Ο Άνθρωπος του Βιτρούβιου προωθεί την ιδέα της ισορροπίας και της αρμονίας 

στον σχεδιασμό της αρχιτεκτονικής; (ΝΑΙ/ΟΧΙ) 

 

Ερώτηση 2: Οι Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης περιλαμβάνουν μέτρα για την προστασία του 

περιβάλλοντος; (ΝΑΙ/ΟΧΙ) 

 

Ερώτηση 3: Ο Άνθρωπος του Βιτρούβιου είναι ένα σύμβολο της βιώσιμης ανάπτυξης; 

(ΝΑΙ/ΟΧΙ) 

 

Ερώτηση 4: Οι Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης αποσκοπούν στην κοινωνική δικαιοσύνη; 

(ΝΑΙ/ΟΧΙ) 

 

Ερώτηση 5: Οι Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης προωθούν την οικονομική ανάπτυξη χωρίς 

σεβασμό στο περιβάλλον; (ΝΑΙ/ΟΧΙ) 

 



Ερώτηση 6: Οι Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης περιλαμβάνουν μέτρα για την καταπολέμηση της 

φτώχειας; (ΝΑΙ/ΟΧΙ) 

 

Ερώτηση 7: Ο Άνθρωπος του Βιτρούβιου εμπνέει τη δημιουργικότητα και την καινοτομία; 

(ΝΑΙ/ΟΧΙ) 

 

 Γράψε με λίγα λόγια τη γνώμη σου. 

 

1. Πώς πιστεύεις ότι η αρχή της ανθρώπινης αναλογίας στο έργο του Λεονάρντο Ντα 

Βίντσι «Ο Άνθρωπος του Βιτρούβιου» μπορεί να σχετίζεται με τη βιώσιμη 

διατροφή; 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. Πώς μπορεί η διατροφή μας να επηρεάσει το κλίμα και πώς οι αλλαγές στη 

διατροφή μας μπορούν να συμβάλουν στην αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής; 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

3. Ποια είναι τα βήματα που μπορείς να κάνεις προσωπικά για να υιοθετήσεις μια πιο 

βιώσιμη διατροφή και να συμβάλεις στην προστασία του περιβάλλοντος; 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

4. Σκέψου για ένα δικό σου έργο τέχνης που θα αντικατοπτρίζει τη σχέση μεταξύ της 

διατροφής, του ανθρώπου, και του περιβάλλοντος. Πώς θα το σχεδιάσεις; 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

5. Ζωγράφισε εδώ το προσχέδιό σου. 

 


