
ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΕΘΙΜΑ ΑΧΑΙΑΣ 
Άνω Καστρίτσι: Θρησκευτική δέηση και πομπή
Τη δεύτερη μέρα του Πάσχα στο Άνω Κα¬στρίτσι αναβιώνει ένα έθιμο που έρχεται από τα βάθη των αιώνων. Η παράδο¬ση θέλει τους κατοίκους του Άνω 
Καστριτσίου να τελούν θρησκευτικές δεήσεις στην προ¬σπάθεια τους να προφυλάξουν το χωριό από κάποια καταστροφή. Άλλοι λένε από λοιμό ή διάφορες 
επιδημίες και άλλοι από κατολισθή¬σεις. Οι κάτοικοι λοιπόν κατόπιν προτροπής των ιερωμένων πραγματοποιούσαν θρησκευ¬τική λιτανεία και δέηση, 
περιφέροντας τις άγιες εικόνες σε κύκλο σε όλα τα υψώματα γύρω από το χωριό. Έτσι κι εφέτος τηρώντας την παράδοση τη Δευτέρα το πρωί θα αρχίσει η 
δέηση ή λέηση (στην τοπική διάλεκτο), από την κεντρική εκκλησία, θα προηγείται της πομπής η εικόνα της Ανάστασης και θα ακο¬λουθούν σημαίες, 
εξαπτέρυγα και εικόνες που κρατούν οι κάτοικοι του χωριού ντυμέ¬νοι με παραδοσιακές στολές. Καθ' όλη τη διάρ¬κεια της πομπής οι κάτοικοι επικαλούνται 
το «Κύριε Ελέησον». Η πομπή ακολουθεί περι¬μετρική διαδρομή σε κάθε ξωκλήσι, οι ιερείς "βγάζουν" ύψωμα σε συγκεκριμένο υπεραιωνόβιο δέντρο και 
καταλήγουν στο ξωκλήσι της Παναγίας, όπου τελείται Θεία Λειτουρ¬γία. Στη συνέχεια, όλοι όσοι συμμετέχουν στην πομπή, μικροί, μεγάλοι, ντόπιοι και 
επι¬σκέπτες αφού έχουν διανύσει πεζοπορία πέντε ωρών περίπου καταλήγουν στην κε¬ντρική πλατεία. Εκεί ο παπάς σύρει πρώτος το χορό με όλους τους 
φουστανελάδες και ακολουθεί γλέντι με ψητά αρνιά, κόκκινα αυγά, κουλούρια και κρασί.

Τεμένη Αιγίου: Καινε τον Ιούδα
Την Κυριακή του Πάσχα ή της Αγάπης, στην Τέμενη Αιγίου στην πλατεία του χωριού τελείται το έθιμο της καύσης του Ιούδα. Το έθιμο αναβιώνει από τον 
Πολιτιστικό Σύλλο¬γο της περιοχής. Το βράδυ στην πλατεία μπροστά από την εκ¬κλησία του Αγίου Γεωργίου πραγματοποιείται θεατρικό δρώμενο που 
αναπαριστά τη δίκη του Ιούδα, του οποίου στο τέλος ρί¬χνουν το ομοίωμα στη φωτιά.

Τουρλάδες Καλαβρύτων: Το έθιμο της «Κουλούρας»
Τη δεύτερη μέρα του Πάσχα, γιορτάζεται το έθιμο της «Κουλούρας». Σε αυτό οι συμμετέχοντες λαμβάνουν μέρος σε αγώνα δρόμου, ο οποίος βέβαια γίνεται 
μέσα στην ανθισμένη φύση. Το έπαθλο του νικητή είναι μια «κουλούρα», ένα είδος ψωμιού με γλυκιά γεύση, που παρασκευάζεται τη Μεγάλη Πέμπτη μαζί 
με τα κόκκινα αυγά από ανύπαντρες κοπέλες του χωριού. Οι νικητές τεμαχίζουν τις κουλούρες και τις μοιράζουν στους παρευρισκόμενους.

«Κουλούρα» και στην Χαλανδρίτσα
Το έθιμο της Κουλούρας αναβιώνει και στην Χαλανδρίτσα. Ανήμερα της εορτής του Αγίου Γεωργίου το ομώνυμο ξωκλήσι της περιοχής ανοίγει τις πύλες του 
για να γιορτάσουν όλοι μαζί αναβιώνοντας παλαιά έθιμα χρόνων. Αρκετοί πιστοί ντόπιοι αλλά και επισκέπτες παρευρίσκονται στο εκκλησάκι του Αϊ Γιώργη 
για να παρακολουθήσουν τη Θεία λειτουργία καθώς και τους ιππείς, οι οποίοι συμμετέχουν στον αγώνα για την Κουλούρα.

Βασιλικό: Έφιπποι στον Αϊ Γιώργη
Κάθε χρόνο στο Δημοτικό Διαμέρισμα Βασιλικού Φαρρών αναβιώνει τη Δευτέρα του Πάσχα το έθιμο της λιτάνευσης της εικόνας του Αγίου Γεωργίου 
(προστάτη της περιοχής) με τη συνοδεία αλόγων.
Εκατοντάδες πιστοί πηγαίνουν στην εκκλησία του Αγίου Γεωργίου για να παρακολουθήσουν τη πανηγυρική Θεία Λειτουργία καθώς και την έφιππη 
λιτάνευση της εικόνας του Αγίου.
Μετά τη Θεία Λειτουργία ακολουθεί στους δρόμους του Βασιλικού η λιτάνευση της εικόνας, όπου της πομπής προηγείτο νεαροί έφιπποι οι οποίοι κρατούσαν
την ελληνική σημαία και το λάβαρο της εκκλησίας, στη συνέχεια ακολουθούν ιερείς με την εικόνα και οι πιστοί.
Το συγκεκριμένο έθιμο αναβιώνει τα τελευταία πέντε χρόνια στην περιοχή ανήμερα της εορτής του Αγίου Γεωργίου. Οι νέοι του οικισμού προσπαθούν να 
κρατήσουν ζωντανό αυτό το ξεχωριστό έθιμο γι΄ αυτό το λόγο και η συμμετοχή τους είναι μεγάλη.
Από την προηγούμενη ημέρα οι γυναίκες του Βασιλικού ετοιμάζουν διάφορα γλυκίσματα, τα οποία και μοιράζουν στους πιστούς έξω από την εκκλησία του 
Αγίου Γεωργίου.

Έφιπποι και στην Κρήνη Συμπολιτείας
Με επιτυχία πραγματοποιείται στο Δ.Δ. Κρήνη του Δήμου Συμπολιτείας η αναβίωση του παλαιού τοπικού εθίμου με αγώνες ιπποδρομίας μετά τον εορτασμό
του Αγίου Γεωργίου σε ομώνυμο ξωκλήσι της περιοχής. Μετά τη Θεία Λειτουργία στο ξωκλήσι του Αγίου Γεωργίου οι καβαλάρηδες ιδιοκτήτες των αλόγων 
που συμμετείχαν στην ιπποδρομία προσκύνησαν ένας – ένας την εικόνα του Αγίου και ξικηνούν τον αγώνα. Η διαδρομή που κάνουν είναι από το ξωκλήσι 
μέχρι την πλατεία του χωριού Κρήνη. Η εκδήλωση συνδιοργανώνεται από τον Δήμο Συμπολιτείας και τον Ιππικό Όμιλο Αιγίου.

Διακοπτό: Υπαίθριο ψήσιμο
Αρκετές είναι οι εκδηλώσεις που τελού¬νται την εβδομάδα της Διακαινησίμου, δηλα¬δή την εβδομάδα μετά το Πάσχα. Στο μετα¬ξύ, την Κυριακή του Πάσχα 
ψήνουν αρνιά σε κάθε γειτονιά, με πειράγματα για τον πιο κα¬λοψημένο οβελία, καθώς επίσης χορό και τραγούδι.
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ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ

Το έθιμο του Αυγού

Στα χωριά των Καλαβρύτων, την Κυριακή της Τυρινής, η οικογένεια έψηνε τα αυγά 
στο τζάκι. Τραβούσαν με τη μάσια αρκετή στάχτη ανακατεμένη με λίγα κάρβουνα κι 
έβαζαν ένα-ένα τ΄αυγά στη σειρά για όλα τα μέλη της οικογένειας για να ψηθούν και 
περιµένουν να δουν ποιανού το αυγό θα «ιδρώσει» πρώτο. Όποιου το αυγό «ίδρωνε» 
λέγανε ότι είναι «δουλευταράς» ενώ εκείνου που «έσκαγε» σήμαινε ότι «σκάσανε οι 
εχθροί του από το κακό τους». Το αυγό συμβολίζει το τελευταίο αρτύσιμο έδεσμα 
που σφράγιζε τη νηστεία, την οποία θα αποσφράγιζε το κόκκινο αυγό της Λαμπρής

Γαϊδουρόγαμος

Αναβιώνει τις απόκριες και πρόκειται για μια σατυρική αναπαράσταση του γάμου, με
τη νύφη (που υποδυόταν άντρας) και το γαμπρό μασκαρεμένους καβάλα σε γαϊδούρια
να περιφέρονται στους δρόμους της πόλης με χωρατά και πειράγματα, ακολουθούσαν
κάτοικοι επίσης μασκαρεμένοι με ότι παλιό είχαν. Η πομπή είχε Διονυσιακό 
χαρακτήρα με σκοπό να φτιάξουν τη διάθεση του κόσμου, και κατέληγε στην πλατεία
των Καλαβρύτων. Εκεί τελείωνε με το κάψιμο του Βασιλιά καρνάβαλου που ήταν 
φτιαγμένος πάνω σε κάρο και ακολουθούσε γλέντι . Η όλη τελετή θεωρείτο 
παγανιστική από θρησκόληπτους κύκλους και δεν ήταν λίγες οι φορές που ο Βασιλιάς
καρνάβαλος ανεφλέγετο από την προηγούμενη. Το έθιμο αυτό σταμάτησε περίπου 
στα μέσα της δεκαετίας του ΄60.



Εορτή της 25ης Μαρτίου

Στις 25 Μαρτίου διατελείται τρισάγιο στο Πανελλήνιο Ηρώο των Αγωνιστών του 
1821 με κατάθεση στεφάνων, τήρηση ενός λεπτού σιγής στη μνήμη των ενδόξων 
ηρώων, ανάκρουση του Εθνικού Ύμνου, δοξολογία στον προαύλιο χώρο του 
ιστορικού Ναού της Μονής Αγίας Λαύρας και απαγγελία πανηγυρικού λόγου. 
Αξιοσημείωτη είναι η αναπαράσταση της ορκωμοσίας των αγωνιστών και η κήρυξη 
της Επανάστασης. Ακολουθεί παρουσίαση εθνικών παραδοσιακών χορών, ενώ στις 
24 του μήνα ο ηγούμενος της μονής συνηθίζεται να παραδίδει το λάβαρο της 
επανάστασης και ένα στεφάνι δάφνης στον πρώτο δαφνοδρόμο, για να μεταφερθούν 
στην Πάτρα προς στέψη του ανδριάντα Παλαιών Πατρών Γερμανός και στις 25 να 
επιστραφούν.

Η Γιορτή της Πίτας

Ο Πολιτιστικός Σύλλογος του γραφικού χωριού Μάνεσι Καλαβρύτων διοργανώνει 
κάθε καλοκαίρι την Γιορτή της Πίτας στην κεντρική πλατεία του χωριού. Η 
εκδήλωση προσελκύει πολύ κόσμο και παραθεριστές σε ένα ταξίδι γεύσεων με 
παραδοσιακές, σπιτικές πίτες φτιαγμένες από τις κυρίες του χωριού Μάνεσι 
Καλαβρύτων.

Έθιμο της «Κουλούρας»

Τη δεύτερη μέρα του Πάσχα, στην περιοχή, αναβιώνει το έθιμο της «Κουλούρας». Σε
αυτό οι συμμετέχοντες λαμβάνουν μέρος σε αγώνα δρόμου μέσα στην ανθισμένη 
φύση. Το έπαθλο του νικητή είναι μια «κουλούρα», ένα είδος ψωμιού με γλυκιά 
γεύση, που παρασκευάζεται τη Μεγάλη Πέμπτη μαζί με τα κόκκινα αυγά από 
ανύπαντρες κοπέλες του χωριού.



Έθιμο του Τράγου

Είναι ένα από τα ξεχωριστά έθιμα του γάμου που τηρούνται ακόμα στα 
Καλαβρυτοχώρια. Εκτός από δώρο, το μεγάλο ζώο είναι και το ιδιαίτερο και επίσημο 
κάλεσμα που στέλνει ο γαμπρός στη νύφη και στον κουμπάρο , την Παρασκευή πριν 
το μυστήριο. Και τα δύο τραγιά στολίζει ο γαμπρός στο σπίτι του με τη βοήθεια 
συγγενών και καλεσμένων, με τραγούδι, κέφι και ντουφεκιές! Στη συνέχεια, δύο 
πολυμελείς αντιπροσωπείες εκ μέρους του ξεκινούν τραγουδώντας και 
«ντουφεκορίχνοντας», για τα χωριά και τα σπίτια των παραληπτών. Στο παρελθόν η 
ενημέρωση γινόταν από τις ντουφεκιές, που ακούγονταν από μακριά. Σήμερα 
κυριαρχούν οι πανηγυρικοί πυροβολισμοί στον αέρα, τόσο από τους συνοδούς των 
τράγων, όσο και από τους παραλήπτες τους, που την ώρα της άφιξης νομίζεις ότι 
βρίσκεσαι σε πεδίο βολής! Στο σπίτι της νύφης, τους υποδέχεται η ίδια με τους γονείς
της και με τους άλλους συγγενείς τους και τους καλεσμένους τους, τους φιλεύουν και 
όπως ορίζει το έθιμο τραγουδούν και χορεύουν όλοι μαζί, «ενώπιον» του τράγου! Η 



συνήθεια, που τα τελευταία χρόνια έχει χαλαρώσει, ορίζει μαζί με το τραγί να 
πηγαίνουν και να παραδίδουν εκ μέρους του γαμπρού στη νύφη και το νυφικό της, 
μαζί με όλα τα άλλα ρούχα της που θα φορέσει για το γάμο. Το γνωστό «πλούσιο 
ασήμωμα» τότε, για να μπορούν να φορεθούν με ευκολία στα πόδια της νύφης, είναι 
χαρακτηριστικό του εθίμου. Την ώρα που οι συμπεθέροι φεύγουν, η νύφη σαν 
αντάλλαγμα τους παραδίδει το πουκάμισο, τη γραβάτα και τα εσώρουχα του άντρα 
που θα κάνει. Στη συνέχεια, ο τράγος οδηγείται στον τόπο θυσίας του για τη χαρά της
οικογένειας και με αυτόν κάνει η νύφη το αποχαιρετιστήριο τραπέζι στους συγγενείς 
της στο πατρικό της σπίτι το Σάββατο το βράδυ.

Παραδοσιακά Προϊόντα

Οι τοπικές γεύσεις των Καλαβρύτων περιλαμβάνουν ντόπια κρέατα, τα χωριάτικα 
λουκάνικα με τα διάφορα αρώματα και η σπιτική φασολάδα σε συνδυασμό με το 
βαρελίσιο κρασί θα σας γεμίσουν ενέργεια για τις εξορμήσεις σας. Αξίζει κανείς να 
αγοράσει χειροποίητα ζυμαρικά, παραδοσιακή φέτα και γενικότερα όλα τα 
γαλακτοκομικά αγαθά τους, που θα σας προσφέρουν αρώματα παράδοσης και 
χωριού. Δεδομένου του ποικιλόμορφου γεωγραφικού οικοσυστήματος της περιοχής 
και των κτηνοτροφικών μονάδων κάθε μεγέθους που αναπτύσσονται, τα προϊόντα 
που παράγονται καλύπτουν όλη τη γκάμα των γαλακτοκομικών, με έμφαση στη Φέτα
Καλαβρύτων. Η Φέτα Καλαβρύτων θεωρείται εξαιρετικής ποιότητας. Ο νομός 
παράγει επίσης τοπικά γιαούρτια, βούτυρο και γάλα καθώς και μια ποικιλία τυριών 
φρέσκων αλλά και ωρίμανσης (κεφαλοτύρια, γραβιέρες, μυζήθρες κλπ). Τα 
κυριότερα κηπευτικά που καλλιεργούνται είναι καρπούζια, πεπόνια, φράουλες, 
λάχανα, σπαράγγια, μαρούλια, μελιτζάνες, πιπεριές και κουνουπίδια και η συνολική 
παραγωγή τους υπολογίζεται σε πολλούς χιλιάδες τόνους.

ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ
ΑΚΡΑΤΑ
Θεσμό αποτελεί το Ακρατινό Καρναβάλι που κατόρθωσε στα 7 χρόνια "ζωής" του να 
συσπειρώσει τους πολιτιστικούς φορείς του τόπου και το έμψυχο δυναμικό του 
Δήμου. Περιλαμβάνει το παιχνίδι του Κρυμμένου θησαυρού με διαγωνισμούς, 
δοκιμασίες, κατασκευές, την Καρναβαλούπολη, ρυθμούς latin και αποκριάτικα 
δρώμενα. Την Καθαρά Δευτέρα γιορτάζονται τα πατροπαράδοτα Κούλουμα.
Το Πολιτιστικό Ίδρυμα Μάνου Χατζιδάκη - Νίκου Γκάτσου, έχει σκοπό του να δίνει 
υποτροφίες σε παιδιά του Δήμου που επιθυμούν να σπουδάσουν μουσική ή 
φιλολογία.
Διαθέτει δισκοθήκη, δωρεά του κ. Γ. Λεφεντάριου με δίσκους ελαφριάς, λαϊκής και 
κλασσικής μουσικής και βιβλιοθήκη. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να έχουν πρόσβαση
στη δισκοθήκη και στη βιβλιοθήκη για μελέτη και ενημέρωση. Επιπλέον οργανώνει 
μουσικές παραστάσεις, καλλιτεχνικές ανταλλαγές μεταξύ Δήμων, εκδόσεις βιβλίων 
και δίσκων καθώς και πλήθος άλλων εκδηλώσεων.
ΠΑΝΗΓΥΡΙΑ

 30 Ιανουαρίου, Ποροβίτσα
 1 Φεβρουαρίου, Αγίου Τρύφωνος θρησκευτικό πανηγύρι, Διακοπτό
 2 Φεβρουαρίου, Καλαμιάς
 10 Φεβρουαρίου, Ακράτα & το Βούτσιμο
 Παρασκευή του Πάσχα, Παραλία Πλατάνου



 Ανάληψης, Πλάτανος
 Ιούνιος, Αγίου Ιωάννη Ρηγανά, Άνω Ποταμιά
 27 Ιουλίου, Βουνάκι
 6 Αυγούστου, Κράθιο
 6 Αυγούστου, Ζαρούχλα
 15 Αυγούστου Βαλιμή
 Γιορτή Φασολιών (μετά τον Δεκαπενταύγουστο)
 29 Αυγούστου, Περιστέρα
 31 Αυγούστου, Αγρίδι
 31 Αυγούστου, Αγία Βαρβάρα και Μεσορούγι
 26 Οκτωβρίου, Συλίβαινα
 30 Νοεμβρίου, Άμπελος & Πλάτανος
 6 Δεκεμβρίου, Συλίβαινα

ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ
Η Φιλαρμονική, η πρώτη εμφάνιση της καταγράφεται την Πρωτοχρονιά του 1926, και 
από τότε δίνει το «παρών» στα μικρά και μεγάλα γεγονότα του τόπου λειτουργώντας 
ως κεντρικός φορέας ψυχαγωγίας και μουσικής παιδείας. Μεγάλο πλήγμα δέχτηκε το
Δεκέμβριο του 1943, με την εκτέλεση πολλών μελών της από τους Ναζί. Στη 
σύγχρονη ιστορία της καταγράφεται η ανασύσταση και η επανεμφάνιση της στους 
κόλπους της Δ.Ε.Π.Α.ΠΟ.Ζ. τον Απρίλιο του 1996. Μουσικό Κέντρο Καλαβρύτων, 
ιδρύθηκε το 1997 με κύριο σκοπό την εκπαίδευση των νέων στους τομείς της 
Μουσικής, του Χορού, του Θεάτρου και των Εικαστικών Τεχνών. Το Μουσικό Κέντρο 
Καλαβρύτων λειτουργεί τμήματα κρουστών, πιάνου, αρμονίου, κιθάρας, 
παραδοσιακών και σύγχρονων χορών, ρυθμικής γυμναστικής και εργαστήρι 
ζωγραφικής. Στα τμήματα του εκπαιδεύονται πάνω από 200 παιδιά 
ετησίως. ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

 Εκδηλώσεις Μνήμης που οργανώνονται κάθε Δεκέμβριο για το Ολοκαύτωμα 
του 1943 από τα ναζιστικά στρατεύματα κατοχής

 Επετειακές εκδηλώσεις που διοργανώνονται κάθε Μάρτιο για τον εορτασμό 
της Εθνικής Παλιγγενεσίας, καθώς εδώ άναψε η σπίθα του εθνικού 
ξεσηκωμού.

 Διεθνές Σεμινάριο Πνευστών, το 1998 το Μουσικό Κέντρο, θεσμοθέτησε το 
Διεθνές Σεμινάριο Πνευστών Οργάνων, με τη συμμετοχή κορυφαίων 
μουσικών από όλο τον κόσμο. Από το 2006 η διοργάνωση πραγματοποιείται 
σε δύο κύκλους: το χειμερινό και το θερινό.

 Πανελλήνιο Πέρασμα στο Φαράγγι του Βουραϊκού, κορυφαία διοργάνωση του
Συλλόγου Ορειβασίας - Χιονοδρομίας - Αναρρίχησης Προστασίας 
Περιβάλλοντος Καλαβρύτων αποτελεί το Πανελλήνιο Πέρασμα στο Φαράγγι 
του Βουραϊκού που πραγματοποιείται κάθε χρόνο το προτελευταίο 
Σαββατοκύριακο του Μάιου, με τη συμμετοχή εκατοντάδων πεζοπόρων από 
όλη την Ελλάδα. Το κεντρικό σύνθημα είναι: «Να γίνει ο Χελμός εθνικός 
δρυμός και το φαράγγι του Βουραϊκού να προστατευθεί ως μοναδικό μνημείο 
της φύσης».

Πολιτιστικό Καλοκαίρι
Γίνεται κάθε χρόνο το καλοκαίρι κατά τους μήνες Ιούλιο και Αύγουστο με τη 
συμμετοχή των Εκπολιτιστικών Συλλόγων του Δήμου σε όλα σχεδόν τα Δ.Δ. του 
Δήμου και περιλαμβάνει πλήθος εκδηλώσεων (μουσικές - θεατρικές - χορευτικές - 
αθλητικές κ.λ.π.)
Γιορτή Σταφίδας
Κορυφαία πολιτιστική εκδήλωση που αποτελεί πλέον θεσμό τα τελευταία 7 έτη. 
Συνδιοργανωτές είναι ο Δήμος Συμπολιτείας με τον Φιλοπροοδευτικό Σύλλογο 



Γρηγόρι «Ο Άγιος Γρηγόριος» και γίνεται στο Δ.Δ. Γρηγόρι του τελευταίο δεκαήμερο 
του καλοκαιριού.
Καρναβάλι
Γίνεται κάθε χρόνο τη δεύτερη Κυραική της Αποκριάς στην Άβυθο του Δ.Δ. 
Ροδοδάφνης με παρέλαση αρμάτων και καρναβαλιστών απ' όλα τα Δ.Δ. του Δήμου.
Κούλουμα
Γίνονται κάθε χρόνο την Καθαρά Δευτέρα στο Δήμο Αβύθου με παραδοσιακά 
εδέσματα και ζωντανή παραδοσιακή μουσική.
Αβυθιώτικα
Πολιτιστικές Εκδηλώσεις στον Οικισμό Αβύθου
Έκθεση Προϊόντων
Ένα σημαντικό βήμα προβολής των τοπικών, παραδοσιακών και βιολογικών 
προϊόντων έχει δημιουργηθεί στην Άκολη του Δήμου Συμπολιτείας εδώ και 3 χρόνια.
Γιορτή Σαρδέλας και γιορτή πατάτας κάθε Ιούλιο
Εκδηλώσεις για την ανάρτηση της Γαλάζιας Σημαίας στην Καλογριά και στην 
Λακκόπετρα.

Δύμαια
Σειρά πολιτιστικών εκδηλώσεων που πραγματοποιούνται το δεύτερο δεκαπενθήμερο
του Αυγούστου. Περιλαμβάνουν ελληνικούς παραδοσιακούς χορούς με τοπικές 
ενδυμασίες, μουσικές συναυλίες, θεατρικές παραστάσεις και παιχνίδια για παιδιά.
Παραδοσιακό Πανηγύρι
Πραγματοποιείται στην Κάτω Αχαΐα στις 14 Σεπτεμβρίου, προς τιμή της Παγκόσμιας 
Εορτής της Ορθοδοξίας της «Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού».
Απόκριες
Δεκαήμερο καρναβαλικών δρώμενων (Κρυμμένος θησαυρός, διαγωνισμός 
εφευρετικότητας, χορού, τραγουδιού, παντομίμας, αθλητικών εκδηλώσεων) οι οποίες
κορυφώνονται με τη Μεγάλη Παρέλαση καρναβαλιστών και αρμάτων το τελευταίο 
Σάββατο της Αποκριάς. Την Καθαρή Δευτέρα διοργανώνονται από το δήμο τα 
Κούλουμα και το πέταγμα του χαρταετού, στην παραλία της Κάτω Αχαΐας.


