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Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας 

Οι ανανεώσιμες πηγές ενέργειας είναι μορφές ενέργειας που προέρχονται από φυσικές 

διαδικασίες, όπως ο άνεμος, ο ήλιος, η γεωθερμία, η κυκλοφορία του νερού. 

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με το 

Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, 

ανανεώσιμες πηγές ενέργειας 

θεωρούνται η αιολική, η 

ηλιακή, η αεροθερμική, η 

γεωθερμική, η υδροθερμική, η 

ενέργεια των ωκεανών, η 

υδροηλεκτρική, ενέργεια από 

βιομάζα, τα αέρια μονάδων 

επεξεργασίας λυμάτων και τα 

βιοαέρια. 

 

 

Οι κυριότερες ανανεώσιμες πηγές ενέργειας είναι: 

Ηλιακή ενέργεια 

Είναι η πιο άφθονη πηγή ενέργειας στη γη. 173000 terawatts ηλιακής ενέργειας χτυπούν τη 

γη συνεχώς. Η ηλιακή ενέργεια είναι η μετατροπή της ενέργειας από το φως του ήλιου σε 

ηλεκτρική ενέργεια. Τα πλεονεκτήματα της ηλιακής ενέργειας είναι: βρίσκεται παντού, είναι 

διαθέσιμη και δεν τελειώνει όσο υπάρχει ο ήλιος, είναι δωρεάν και έχει μηδενική ρύπανση. 

Τα μειονεκτήματα είναι το αρχικό κόστος και η αποθήκευση ηλιακής ενέργειας για τη νύχτα. 

Αιολική ενέργεια 

Είναι η χρήση της ροής του αέρα μέσω των ανεμογεννητριών για την παραγωγή ηλεκτρικής 

ενέργειας. Τα πλεονεκτήματα είναι ότι δεν μολύνει την ατμόσφαιρα και είναι καθαρή πηγή 

ενέργειας. Τα μειονεκτήματα είναι ότι ο άνεμος σταματά μερικές φορές και το υψηλό κόστος. 

Υδροηλεκτρική ενέργεια 

 Είναι η ενέργεια που προέρχεται από την ενέργεια της πτώσης του νερού. Τα πλεονεκτήματα 

είναι η προστασία του περιβάλλοντος και η εξοικονόμηση φυσικών πόρων και τα 

μειονεκτήματα το κόστος εγκατάστασης. 

Βιομάζα 

Είναι οποιοδήποτε οργανικό υλικό που έχει αποθηκεύσει ηλιακό φως με τη μορφή χημικής 

ενέργειας όπως π.χ. το ξύλο. Στα πλεονεκτήματα συγκαταλέγεται ο περιορισμός των 

εκπομπών του διοξειδίου του θείου και του άνθρακα και η αύξηση απασχόλησης στις 

αγροτικές περιοχές. Τα μειονεκτήματα είναι η δυσκολία στη συνεχή τροφοδοσία και το 

υψηλό κόστος εξοπλισμού. 

 

Ανεμογεννήτριες   https://greenbuilding.gr 



Πλεονεκτήματα  

• Είναι φιλικές προς το περιβάλλον έχοντας ελάχιστα κατάλοιπα 

• Δεν πρόκειται να εξαντληθούν ποτέ 

• Συμβάλλουν στην αποκέντρωση του ενεργειακού συστήματος, αφού υπάρχουν σε 

πολλά γεωγραφικά σημεία 

• Μειώνουν τις απώλειες κατά τη μεταφορά ενέργειας 

• Μπορούν να βοηθήσουν την ενεργειακή αυτάρκεια μικρών και αναπτυσσόμενων 

χωρών 

Μειονεκτήματα 

• Έχουν μικρό συντελεστή απόδοσης 

• Απαιτείται αρκετά μεγάλο αρχικό κόστος εφαρμογής 

Φωτοβολταϊκό πάρκο https://www.tovima.gr 

Οι ανανεώσιμες πηγές ενέργειας έχουν σημαντικά πλεονεκτήματα αλλά και αξιόλογα 

μειονεκτήματα. Ωστόσο, η χρήση τους, θα ορισθεί υποχρεωτική αργά ή γρήγορα επειδή τα 

ορυκτά καύσιμα του πλανήτη τελειώνουν.  Ας ρίξουμε μια ματιά στον παρακάτω πίνακα: 

Καύσιμο Χρόνια αποθεμάτων 

Λιγνίτης 510 

Γαιάνθρακες 130 

Φυσικό αέριο 65 

Πετρέλαιο 43 

 

Με εξαίρεση το λιγνίτη, οι υπόλοιπες μη ανανεώσιμες πηγές ενέργειας θα τελειώσουν 

σχετικά γρήγορα και θα πρέπει να εκμεταλλευτούμε τις μη ανανεώσιμες πηγές ενέργειας. 

Κλείνοντας, θα αναφέρω ότι η Ελλάδα βγήκε 1η  στην Ευρώπη στη συμμετοχή φωτοβολταϊκών 

στο ενεργειακό μείγμα για το 2022, ενώ κατέκτησε παγκοσμίως τη 2η θέση.  

https://el.wikipedia.org 


