
Πρωτοχρονιά (στην Ελλάδα) 

Στην Ελλάδα η Πρωτοχρονιά είναι μεγάλη και μία από τις 

σημαντικές γιορτές για τους Έλληνες και αρχίζει με τα 

Πρωτοχρονιάτικα Κάλαντα που ψάλλονται από παιδιά από 

νωρίς το πρωί μέχρι το μεσημέρι. Τα παιδιά ρωτούν συνήθως 

«Να τα πούμε;» και περιμένουν την απάντηση «Να τα πείτε» 

τελειώνοντας με την Ευχή του Με τον νοικοκύρη  του σπιτιού 

να τα ανταμοίβει με χρήματα. Την Παραμονή πρωτοχρονιάς 

αλλά και ανήμερα μαζεύονται όλοι οι συγγενείς μαζί στο σπίτι 

σε οικογενειακή συγκέντρωση ανταλλάζουν δώρα και τρώνε 

γύρο από το οικογενειακό τραπέζι όλοι μαζί. Μετά την αλλαγή 

της χρονιάς όταν τα παιδιά έχουν κοιμηθεί, οι γονείς βάζουν 

κάτω από το Χριστουγεννιάτικο δέντρο τα δώρα που ήθελαν 

τα παιδιά. Το πρωί όταν ξυπνάνε τρέχουν και παίρνουν τα 

δώρα τους.  

Το σπάσιμο του ροδιού 

 Το πρωί της Πρωτοχρονιάς, η οικογένεια πηγαίνει στην 

εκκλησία για τη Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου και ο 

νοικοκύρης κουβαλά μαζί του ένα ρόδι για να το 

«λειτουργήσει». Κατά την επιστροφή στο σπίτι, ο νοικοκύρης 

πρέπει να χτυπήσει το κουδούνι της εξώπορτας και έτσι να 

είναι ο πρώτος που θα μπει στο σπίτι για να κάνει το καλό 

ποδαρικό, με το ρόδι στο χέρι. Μπαίνοντας μέσα, με το δεξί, 

σπάει το ρόδι πίσω από την εξώπορτα, το ρίχνει δηλαδή κάτω 

με δύναμη για να σπάσει και να πεταχτούν οι ρώγες του 

παντού και ταυτόχρονα λέει: «με υγεία, ευτυχία και χαρά το 

νέο έτος ». Κάποιοι άλλοι άνθρωποι  μόλις έρθει ο νέος χρόνος 

σπάνε εκείνη την ώρα το ρόδι. 
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