
Χριστούγεννα(25 Δεκεμβρίου) 

Τα Χριστούγεννα  είναι η ετήσια χριστιανική εορτή της γέννησης του 

Χριστού και κατ' επέκταση το σύνολο των εορτών από εκείνη την 

ημέρα, τις 25 Δεκεμβρίου, μέχρι τα Θεοφάνια. Την ημέρα των 

Χριστουγέννων γιορτάζουν ο Χρήστος, η Χριστίνα και η Χρυσούλα. 

 

Tι γιορτάζουμε τα Χριστούγεννα; 

Η παράδοση θεωρεί ότι η αρχαιότερη ομιλία για τη γιορτή των 

Χριστουγέννων εκφωνήθηκε από τον Μέγα Βασίλειο στην Καισάρεια 

της Καππαδοκίας το έτος 376 μ.Χ. Άλλες Ιστορικές πηγές επισημαίνουν 

πως ο εορτασμός των Χριστουγέννων άρχισε να τηρείται στη Ρώμη 

γύρω στο 335, αν και κάποιοι ερευνητές βασιζόμενοι σε αρχαίους 

ύμνους με χριστουγεννιάτικη θεματολογία θεωρούν ότι τα πρώτα 

βήματα που οδήγησαν στον εορτασμό αυτό έγιναν μέσα στον 3ο αιώνα. 

 

Το άστρο της Βηθλεέμ 

Το άστρο της Βηθλεέμ, οδηγεί και πάλι στο έτος 747 από κτίσεως Ρώμης 

ή 7 π.Χ., αφού κατά τον Κέπλερ και άλλους αστρονόμους υπήρξε 

πράγματι τότε ένα παρόμοιο ουράνιο φαινόμενο που προκαλείται κατά 

τη συνάντηση των τριών πλανητών, του Κρόνου, του Δία και της 

Αφροδίτης. Στο φαινόμενο αυτό, μετά παρέλευση δύο ή τριών μηνών, ο 

Δίας δύει ή εξέρχεται από την τροχιά. Τότε παρατηρείται και πάλι το 

ίδιο έντονο φωτεινό φαινόμενο που παρουσιάζεται στην αρχή, σαν να 

εμφανίζεται εκ νέου. 
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