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Κατά το σχολικό έτος 2022-2023 στα 
πλαίσια του μαθήματος Φυσικής Αγωγής 
πραγματοποιήθηκε δράση σχετικά με το 

άθλημα  της πετοσφαίρισης.
Η δράση υλοποιήθηκε στο Κλειστό 

Δημοτικό Γυμναστήριο Χαλκιά-
Αναστασιάδη το οποίο μας παραχώρησε 
ο ΔΟΑΠΠΕΧ για 4 εβδομάδες, ενόψει της 
λήξης της εξαιρετικής συνεργασίας με τον   

Ηρακλή  Χαλκίδας  κατά το δεύτερο 
τετράμηνο του σχολικού έτους τον οποίο 
και ευχαριστούμε θερμά για την άψογη 

συνεργασία.

- Έγινε εκμάθηση-διδασκαλία των 
βασικών στοιχείων της τεχνικής της 

πετοσφαίρισης όπως :

 πάσα με δάχτυλα, 
 μανσέτα, 
 σερβίς και 
 παιχνίδι με τακτική. 

- Στη συνέχεια πραγματοποιήθηκε 
παιχνίδι μεταξύ των μαθητών και 

μαθητριών. 



Όλοι οι μαθητές/τριες κατά τη διάρκεια της μετακίνησης, της 
επιστροφής και όση ώρα διήρκησε το μάθημά τους 

βελτίωσαν  τη φυσική τους κατάσταση και εκτός από τις 
δεξιότητες απέκτησαν στοιχεία συνεργασίας, 

αλληλοβοήθειας και παρότρυνσης όλων των μαθητών για να 
επιτευχθεί η νίκη μέσα από την ευγενή άμιλλα.





Καμάρες

Eνα ισχυρό σύμβολο – τοπόσημο

Το ρωμαϊκό υδραγωγείο, γνωστό ως
Καμάρες, βρίσκεται στη βόρεια έξοδο
της Χαλκίδας στην περιφερειακή οδό,
λίγες εκατοντάδες μέτρα από το 5ο
Πρότυπο Γυμνάσιο.
Αποτελούσε έργο μεταφοράς νερού
για την ύδρευση της πόλης, το οποίο
κατασκεύασαν οι Ρωμαίοι και
συνέχισαν οι Ενετοί.


