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ΔΡΑΣΗ ΦΙΛΑΝΑΓΝΩΣΙΑΣ 

Συνέντευξη για το e-περιοδικό 

Σε ένα άρθρο με αφιέρωμα στην ποίηση, δύο εκπαιδευτικοί 

– ποιήτριες του σχολείου μας, εκμυστηρεύονται σκέψεις στο 

ηλεκτρονικό περιοδικό «Η Φωνή του Σχολείου μου»  

( https://schoolpress.sch.gr/6gymnlar/) 

 

1. Ο δρόμος της ποίησης σας έχει κερδίσει. Ποια είναι 

η ποιητική σας συλλογή και πώς προέκυψαν τα 

ποιήματα αυτά; 

(χρονολογικά, θεματικά) 

 

Η ζωή , η φύση, ο έρωτας μα κυρίως ο Θεός, μια και είμαι 

Θεολόγος ήταν η αφορμή να γράψω πολλά ποιήματα επί 

χρόνια, έως ότου αποφάσισα να εκδώσω τον Μάη του 2023 

με τίτλο ≪Ε ρ ω τ ι κ α Α π ο κ ρ υ φ α≫, με ερωτική ποίηση. 

 

2. Πώς γεννιέται ένα ποίημα; Τι προσωπικές 

διεργασίες οδηγούν στη γέννησή του; 

 

Προσωπικά, βλέποντας σκηνές από τη ζωή, μελετώντας 

ανθρώπους αλλά ορμώμενη και από τον ίδιο μου τον εαυτό 

γράφω στίχους που θα ήθελα όταν τους διαβάζει ο  

αναγνώστης να νιώθει πως έχουν γραφεί γι΄ αυτόν. Αυτός 

είναι και ο σκοπός μου ≪Το αγγιγμα ψυχης≫. 

3. Πώς καταλαβαίνετε ότι το ποίημα έλαβε την τελική 

του μορφή; 
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Όταν το διαβάζω βλέπω εικόνες που έχω ονειρευτεί ή ζήσει 

και ρέει μέσα στην καρδιά μου ≪σαν καθαρή πηγή που 

ξεδιψά μια ψυχή πιεσμένη και την κάνει ζωντανή≫ τότε λέω 

ναι ...!!! Είναι έτοιμο !!! 

 

4. Με ποιο τρόπο επιλέγετε τον τίτλο ενός ποιήματος 

και της συλλογής ολόκληρης; 

 

Ο τίτλος του ποιήματος κατ΄εμέ πρέπει να σου δείχνει ≪όλο 

το περιεχόμενο≫ των στίχων και να μην είναι μεγάλος σε 

λέξεις, συνήθως χρησιμοποιώ 2 λέξεις το πολύ ή κυρίως μία. 

Η συλλογή μου η πρώτη με τα ≪Ε ρ ω τ ι κ α Α π ο κ ρ υ φ 

α≫ σίγουρα γεννήθηκε από τη σχέση μου με τη Θεολογία. 

Γι αυτό μιλώ για τον έρωτα στη ζωή μιας γυναίκας ≪ως 

κύρια πηγή≫ της χαράς και της αγάπης ακόμα και σε σχέση 

με τον Θεό (Ένθεος έρωτας → ο έρωτας των Αγίων προς τον 

Θεό = Θέωση, Αγιοποίηση). 

 

5. Μπορεί η ποίηση να μιλήσει στους μαθητές και 

στους νέους σήμερα; 

 

Σήμερα, στη σκληρή εποχή που ζούμε όπου οι νέοι 

≪εξαύλωσαν τα συναισθήματα σε σεξ και χρήμα≫, θεωρώ 

πως είναι αναγκαία χαρά να διαβάζουν ποίηση αλλά και να 

γράφουν ≪τα απόκρυφα συναισθήματά τους χωρίς φόβο και 

πάθος≫. 
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6. Πείτε μας έναν αγαπημένο σας στίχο! 

 

≪Θα σ αγαπω και περα απο τον θάνατο, θα σ αγαπω 

αιώνια...≫ 

 

από ένα ποίημά μου στα Ερωτικα Αποκρυφα με τίτλο: 

Θα σ αγαπω Αεναη αγαπη . 

 

 

 

 

~ ~ ~ 

 

ΠΑΤΣΙΑΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-Θεολόγος 


