
          Α Ν Α Π Η Ρ Ι Α 

        της Νάνα Ναταλία Γ’ Γυμνασίου 

Τι είναι αναπηρία; Αναπηρία είναι η οποιαδήποτε κατάσταση του σώματος και του νου 

ενός ατόμου, που δυσκολεύει την επικοινωνία του με τον κόσμο γύρω του, αλλά και την 

εκτέλεση διαφόρων ενεργειών του.  

Η αναπηρία μπορεί να είναι σωματική, διανοητική, ψυχολογική, αισθητηριακή και 

γνωστική. Αυτή χωρίζεται σε μερική και ολική αναπηρία. 

Ολική αναπηρία: 1. Η απώλεια της όρασης και στα δύο μάτια. 

           2. Η απώλεια των άνω ή κάτω άκρων 

           3. Η παραπληγία 

           4. Η ψυχοπάθεια προερχόμενη από τραύμα στο κεφάλι 

Μερική αναπηρία: Η μερική αναπηρία έχει ελαφρύτερο χαρακτήρα και κυμαίνεται σε 

ποσοστά αναπηρίας. 

Μια μορφή αναπηρίας είναι η τύφλωση. Κύριες αιτίες της τύφλωσης είναι ο καταρράκτης, 

το γλαύκωμα, η εκφύλιση της ωχράς κηλίδας, ο σακχαρώδης διαβήτης και τα οφθαλμικά 

τραύματα/ατυχήματα. Η τύφλωση μπορεί επίσης να προκληθεί από ασθένειες του φακού 

του αμφιβληστροειδούς, ασθένειες του οπτικού φλοιού ή των οπτικών νευρικών οδών του 

εγκεφάλου. Τέλος η τύφλωση εμφανίζεται κατά την γέννηση ενός ατόμου ή κατά την 

διάρκεια της ζωής του. 

 

 


