
Η ΔΝΝΟΙΑ ΣΟΤ ΔΘΔΛΟΝΣΙΜΟΤ 

 

Ο όξνο «Δθελονηιζμόρ» αλαθέξεηαη γεληθά ζηελ 

εζειεκέλε πξάμε γηα θάπνην θνηλσθειή ζθνπό ρσξίο πιηθό ή 

άιιν αληάιιαγκα. Ωο εθ ηνύηνπ, εζεινληήο είλαη ν πνιίηεο 

πνπ πξνζθέξεη αληδηνηειώο ρξόλν ή γλώζε γηα ρξήζηκεο δξάζεηο 

πξνο όθεινο άιισλ, ρσξίο λα πεξηκέλεη αληάιιαγκα. 

Δηπκνινγηθά πξνέξρεηαη από ην ξήκα «εζέισ», πνπ 

ζεκαίλεη ζέισ πνιύ. 

Ο Δζεινληηζκόο είλαη επξεία έλλνηα. Μπνξεί λα 

πεξηιακβάλεη  ζηαζεξέο θαη επαλαιακβαλόκελεο δξάζεηο κέζα 

από ζπγθξνηεκέλα πξνγξάκκαηα ή νξγαλώζεηο, νπόηε ζπλήζσο 

απνθαιείηαη σο «επίζεκνο Δζεινληηζκόο». Όκσο, κπνξεί λα 

πεξηιακβάλεη πξνζσπηθέο, πξόζθαηξεο θαη κνλαδηθέο δξάζεηο, 

νπόηε απνθαιείηαη σο «αλεπίζεκνο Δζεινληηζκόο». Μπνξεί 

επίζεο λα αθνξά ηε ζπκκεηνρή ζε πξνγξάκκαηα Με 

Κπβεξλεηηθώλ Οξγαλώζεσλ (ΜΚΟ), θνηλσθειώλ ηδξπκάησλ ή 

Οξγαληζκώλ Τνπηθήο Απηνδηνίθεζεο (π.ρ. πεξηβαιινληηθά 

πξνγξάκκαηα, αζιεηηθά πξνγξάκκαηα, δαζνπξνζηαζία, 

θνηλσληθή ππνζηήξημε θ.ά.), αιιά θαη αηνκηθέο δξαζηεξηόηεηεο, 

όπσο ε εζεινληηθή αηκνδνζία, ε βνήζεηα ελόο ειηθησκέλνπ ζην 

δξόκν ή αθόκα θαη ε κεηά ζάλαηνλ πξνζθνξά κειώλ ηνπ 

αλζξώπηλνπ ζώκαηνο γηα επηζηεκνληθνύο ζθνπνύο. 

Σηε ζύγρξνλε επνρή ν Δζεινληηζκόο έρεη θαζηεξσζεί σο ν 

ζεζκόο πνπ ζπκβάιιεη ζηελ αληηκεηώπηζε ησλ θνηλσληθώλ, 

νηθνλνκηθώλ θαη πεξηβαιινληηθώλ πξνβιεκάησλ, ζηνρεύεη ζην 

ζπιινγηθό όθεινο θαη ζηε ζπκκεηνρή ζηα θνηλά θαη θαιείηαη 

λα αλαπιεξώζεη ηα θελά πνπ δεκηνπξγνύλ ε αδπλακία ηνπ 

θξάηνπο θαη νη κεραληζκνί ηεο αγνξάο. Σην πιαίζην απηό ηα 

ηειεπηαία ρξόληα έρνπλ θάλεη ηελ εκθάληζή ηνπο ζηε ρώξα καο 

πνιιέο Με Κπβεξλεηηθέο Οξγαλώζεηο κε πιεζώξα εζεινληηθώλ 

δξάζεσλ θαη θύξηα πεδία εθαξκνγήο ην Πεξηβάιινλ, ηνλ 

Πνιηηηζκό, ηηο Κνηλσληθέο Υπεξεζίεο θαη Αλαπηπμηαθά 

Πξνγξάκκαηα. Οη πεξηζζόηεξεο από απηέο ηηο νξγαλώζεηο 

ζηεξίδνπλ ηηο δξάζεηο ηνπο ζηελ εζεινληηθή εξγαζία, ελώ άιιεο 

ζπλδπάδνπλ έλα δίθηπν ακεηβνκέλσλ ζηειερώλ θαη εζεινληώλ. 

 



 

 

 

ΣΑ ΠΑΙΓΙΚΑ ΥΩΡΙΑ SOS 

 

Η ΙΣΟΡΙΑ ΣΟΤ 

 

Η πξσηνβνπιία γηα ηελ ίδξπζε ησλ Παηδηθώλ Φσξηώλ 

SOS ζηελ Διιάδα αλήθεη ζηελ θα Κιώληηα Καηζαξά, ε νπνία σο 

θίιε θαη κέινο ησλ Παηδηθώλ Φσξηώλ SOS ζηε Γαιιία, ήξζε ζηελ 

Διιάδα κ΄ έλα κεγάιν όλεηξν θαη έλα ζπγθεθξηκέλν ζθνπό: λα 

δεκηνπξγήζεη έλα Παηδηθό Φσξηό SOS θαη ζηε ρώξα καο, γηα ηα 

παηδηά πνπ δελ κπνξνύζαλ λα κεγαιώλνπλ, γηα δηάθνξνπο 

ιόγνπο, θνληά ζηνπο γνλείο ηνπο. 

Με ηελ ππνζηήξημε ιίγσλ θίισλ ηεο, πνπ ηνπο 

εκπηζηεύζεθε ην όξακά ηεο θαη νη νπνίνη ήηαλ ηα 21 ηδξπηηθά κέιε 

ηνπ Σσκαηείνπ, κε πείζκα θαη επηκνλή ζην ζθνπό πνπ ήζειε λα 

ππεξεηήζεη, μεθίλεζε κηα επίκνλε πξνζπάζεηα, αςεθώληαο ηνπο 

ζθνπέινπο ηεο αλαβιεηηθόηεηαο θαη ηεο γξαθεηνθξαηίαο. 

Οη εθεκεξίδεο ηεο επνρήο θαη εηδηθά ην πεξηνδηθό ΓΥΝΑΙΚΑ, 

κηινύζαλ γηα ηελ ηδέα ελόο Παηδηθνύ Φσξηνύ SOS πνπ ζα έθεξλε 

ηελ αλαηξνπή ζηα δεδνκέλα ηεο παηδηθήο πξνζηαζίαο. Οη 

πξνζπάζεηεο όισλ απηώλ ησλ αλζξώπσλ απέδσζαλ θαξπνύο 

θαη ην Σσκαηείν «Παηδηθά Φσξηά SOS Διιάδνο» ηδξύζεθε ζηα 

ηέιε ηνπ 1975 σο εηδηθά αλαγλσξηζκέλν θηιαλζξσπηθό ζσκαηείν 

κε θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα. 

 
 

Η ΑΠΟΣΟΛΗ ΣΟΤ 

 Γημιοςπγούν οικογένειερ για παιδιά πος βπίζκονηαι ζε 
ανάγκη. Σηεξίδνπλ παηδηά πνπ είλαη νξθαλά, εγθαηαιειεηκκέλα ή 
παηδηά ησλ νπνίσλ νη νηθνγέλεηεο δελ κπνξνύλ λα ηα 
κεγαιώζνπλ θαη ηνπο δίλνπλ ηελ επθαηξία λα ρηίζνπλ 
καθξνρξόληεο ζρέζεηο κέζα ζε κηα νηθνγέλεηα. Η πξνζέγγηζή ζε 
θάζε Παηδηθό Φσξηό SOS βαζίδεηαη ζε ηέζζεξηο αξρέο: θάζε 
παηδί ρξεηάδεηαη κία κεηέξα, κεγαιώλεη θαιύηεξα κε αδειθνύο θαη 
αδειθέο, ζην δηθό ηνπο ζπίηη, ζε έλα ππνζηεξηθηηθό πεξηβάιινλ 
θνηλόηεηαο – ρσξηνύ. 



 Βοηθούν ηα παιδιά να διαμοπθώζοςν ηο δικό ηοςρ 
μέλλον. Γίλνπλ ηελ επθαηξία ζηα παηδηά λα αλαγλσξίζνπλ θαη λα 
εθθξάζνπλ ηα πξνζσπηθά ελδηαθέξνληα, ηα ηαιέληα θαη ηηο 
ηθαλόηεηέο ηνπο θαη ηνπο παξέρνπλ ηε κόξθσζε θαη ηελ 
εθπαίδεπζε πνπ ρξεηάδνληαη γηα λα γίλνπλ ρξήζηκα κέιε ηεο 
θνηλσλίαο. 

 ςμμεηέσοςν ζηην ανάπηςξη ηων κοινοηήηων ζηιρ οποίερ 
ανήκοςν. Σπκκεηέρνπλ ζηε δσή ησλ ηνπηθώλ θνηλνηήησλ θαη 
αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο αλάπηπμεο ησλ πην επάισησλ 
παηδηώλ θαη λέσλ. Γεκηνπξγνύλ πξνγξάκκαηα πξόιεςεο, πνπ 
έρνπλ ζηόρν ηελ ελίζρπζε νηθνγελεηώλ γηα ηελ απνθπγή ηεο 
εγθαηάιεηςεο ησλ παηδηώλ ηνπο θαη ελώλνπλ ηηο πξνζπάζεηέο 
ηνπο κε κέιε ηεο θνηλόηεηαο γηα ηελ παξνρή εθπαίδεπζεο, 
πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο, θαζώο θαη γηα αληαπόθξηζε ζε 
θαηαζηάζεηο έθηαθηεο αλάγθεο. 
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