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Δζεινληηζκόο 



Τη είλαη Δζεινληηζκόο; 

         Ο εζεινληηζκόο είλαη κηα πξαθηηθή πνπ αθνξά ηελ εζεινληηθή παξνρή 
ππεξεζηώλ, ρσξίο ηελ πξνζδνθία πιηθήο αληακνηβήο. Απηό ζεκαίλεη όηη νη 
άλζξσπνη επηιέγνπλ λα δηαζέζνπλ ηνλ ρξόλν θαη ηηο δεμηόηεηέο ηνπο γηα 
λα βνεζήζνπλ ηνπο άιινπο ή λα ζπκβάινπλ ζηελ θνηλσλία, ρσξίο λα 
πεξηκέλνπλ ρξεκαηηθή αληακνηβή. 

        Ο εζεινληηζκόο κπνξεί λα πεξηιακβάλεη δηάθνξεο δξαζηεξηόηεηεο, από 
ηελ παξνρή βνήζεηαο ζε αλζξώπνπο πνπ ηελ ρξεηάδνληαη, κέρξη ηελ 
πξνζθνξά πιηθώλ αγαζώλ ζε θαηαζηάζεηο αλάγθεο. Ο ζηόρνο ηνπ 
εζεινληή είλαη λα βειηηώζεη ηελ θαηάζηαζε ζε δηάθνξνπο ηνκείο ηεο 
θνηλσλίαο, όπσο ε θνηλσληθή δηθαηνζύλε, ε νηθνλνκία, ην πεξηβάιινλ, ν 
αζιεηηζκόο, ε εθπαίδεπζε θαη άιια. 

        Παξόιν πνπ ν εζεινληηζκόο ζπρλά ζπλδέεηαη κε ηελ έιιεηςε πιηθήο 
αληακνηβήο, ππάξρεη κηα ζπδήηεζε γηα ην αλ νη εζεινληέο πξέπεη λα 
ιακβάλνπλ θάπνηα κνξθή αληακνηβήο. Θάπνηνη πηζηεύνπλ όηη ε 
αληακνηβή κπνξεί λα είλαη έκκεζε, όπσο ε παξνρή δσξεάλ δηακνλήο, 
δηαηξνθήο ή άιισλ παξνρώλ πνπ κπνξνύλ λα βνεζήζνπλ ηνλ εζεινληή. 

        Τέινο, ν εζεινληηζκόο κπνξεί λα ρσξηζηεί ζε δύν θαηεγνξίεο: ηνλ 
επίζεκν θαη ηνλ αλεπίζεκν. Ο επίζεκνο εζεινληηζκόο αθνξά ηελ 
πξνζθνξά ππεξεζηώλ ζε νξγαλώζεηο, ελώ ν αλεπίζεκνο εζεινληηζκόο 
αθνξά ηελ πξνζσπηθή πξνζθνξά βνήζεηαο ζε θαζεκεξηλέο θαηαζηάζεηο. 



Ο Δξπζξόο Σηαπξόο 

       Ο Δξπζξόο Σηαπξόο είλαη έλα από ηα πην ζεκαληηθά θαη ελεξγά 
εζεινληηθά ζσκαηεία ζηηο κέξεο καο. Έρεη πξαγκαηνπνηήζεη θαη 
ζπλερίδεη λα πξαγκαηνπνηεί ελέξγεηεο, πνιύηηκεο γηα ηνπο 
ζπλαλζξώπνπο καο πνπ βξίζθνληαη ζε αλάγθε. 

       Ο Διιεληθόο Δξπζξόο Σηαπξόο ηδξύζεθε ζηηο 10 Ηνπλίνπ 1877, κε 
πξσηνβνπιία ηεο βαζίιηζζαο Όιγαο. Από ηε ζηηγκή ηεο ίδξπζήο 
ηνπ αλαγλσξίζζεθε από ηε Γηεζλή Δπηηξνπή Δξπζξνύ Σηαπξνύ 
θαη ζήκεξα απνηειεί κέξνο ηεο «νηθνγέλεηαο» ηνπ Γηεζλνύο 
Θηλήκαηνο Δξπζξνύ Σηαπξνύ θαη Δξπζξάο Ζκηζειήλνπ. Σηε 
καθξά πνξεία ηνπ παξακέλεη ζηαζεξά αθνζησκέλνο ζηηο δηεζλείο 
αλζξσπηζηηθέο αξρέο θαη ζηελ αιιειέγγπα εζεινληηθή πξνζθνξά 
βνήζεηαο πξνο ηνλ ζπλάλζξσπν. 

        Δπίζεο ν Δξπζξόο Σηαπξόο πξαγκαηνπνηεί θαη αξθεηά 
καζήκαηα γηα αλζξώπνπο κε δηάζεζε λα βνεζήζνπλ. Γηα 
παξάδεηγκα έρεη πξαγκαηνπνηήζεη αξθεηά ζεκηλάξηα πξώησλ 
βνεζεηώλ γηα ζθύινπο θαζώο όκσο θαη πξνγξάκκαηα πξώησλ 
βνεζεηώλ ςπρηθήο πγείαο. 



Ζ ζπκβνιή ηνπ Δξπζξνύ Σηαπξνύ ζηνλ 
πόιεκν   

       Ζ ηζηνξία ηνπ Δξπζξνύ Σηαπξνύ μεθηλά κε ηε Κάρε ηνπ 
Σνιθεξίλν ην 1859, όπνπ νη Γάιινη λίθεζαλ ηνπο 
Απζηξηαθνύο. Ο Εαλ Αλξί Ληπλάλ, έλαο ειβεηόο 
επηρεηξεκαηίαο πνπ παξαθνινύζεζε ηε κάρε, νξγάλσζε 
έλα δίθηπν βνήζεηαο γηα ηνπο ηξαπκαηίεο. Κεηά ηε κάρε, 
γξάθεη έλα βηβιίν όπνπ πξνηείλεη ηελ ηδέα ηεο 
νπδεηεξόηεηαο ησλ ηξαπκαηηώλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 
πνιέκνπ. 

       Τν 1863, ν Ληπλάλ θαη άιινη ηέζζεξηο πνιίηεο ηεο Γελεύεο 
ηδξύνπλ ηε Γηεζλή Δπηηξνπή γηα ηε Βνήζεηα ησλ 
Τξαπκαηηώλ. Τν 1864, κε πξσηνβνπιία ηεο Διβεηίαο, 
δηνξγαλώλεηαη κηα δηεζλήο δηπισκαηηθή δηάζθεςε θαη 
ππνγξάθεηαη ε Σύκβαζε ηεο Γελεύεο, πνπ αλαγλσξίδεη ηνλ 
ξόιν ηνπ Δξπζξνύ Σηαπξνύ θαη ηελ πξνζηαζία ησλ 
ηξαπκαηηώλ ζε πνιεκηθέο ζπγθξνύζεηο. Οη αξρέο ηεο 
Σύκβαζεο επεθηάζεθαλ αξγόηεξα ζε δηάθνξεο θαηεγνξίεο 
ηξαπκαηηώλ. 
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