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Η Αρκτική Αλεπού ή Η Αλεπού του Χιονιού 

 
Κάζε δών ζηνλ πιαλήηε καο ερεη ηηο δηθέο ηνπ μερσξηζηέο ηδηόηεηεο θαη ηελ δηθή ηνπ νκνξθηά. 

Έλα από ηα πην όκνξθα θαη έμππλα δώα είλαη ε αξθηηθή αιεπνύ. Ελώ πνιιά άιια πιάζκαηα 

ηεο θύζεο δελ θαηάθεξαλ λα επηβηώζνπλ, ε ζπγθεθξηκέλε  ππάξρεη  αθόκα, αλ θαη απεηιείηαη   

πξνο εμαθάληζε. 

 

Η αξθηηθή αιεπνύ, όπσο θαλεξώλεη ην όλνκά ηεο, επηβηώλεη  ζηηο πνιηθέο πεξηνρέο ηνπ 

βόξεηνπ εκηζθαηξίνπ, δειαδή ζηελ Αξθηηθή. Μπνξεί λα ζνπ θαλεί παξάμελν,  αιιά δεη κόλν 

πεξίπνπ 3-4 ρξόληα! 

 

Η αξθηηθή αιεπνύ είλαη δηάζεκε γηα ηελ παλέκνξθε γνύλα ηεο. Τν ήμεξεο όηη ε αξθηηθή 

αιεπνύ ελαιιάζζεη ηελ απόρξσζε ηεο γνύλαο ηεο; Λνηπόλ, ηνπο θαινθαηξηλνύο κήλεο ε 

γνύλα  ηεο είλαη θαθέ ή αθόκε θαη θίηξηλε. Αληηζέησο, ηνπο ρεηκεξηλνύο κήλεο ε ρξνηά ηεο 

είλαη ιεπθή, δηεπθνιύλνληάο ηελ λα  θξύβεηαη ελάληηα ζε αξπαθηηθά δώα (πνιηθέο αξθνύδεο, 

ρξπζνύο αεηνύο). 

 

Τξέθεηαη θπξίσο κε κνύξα θαη θύθηα, αιιά θαη κε κηθξά ηξσθηηθά, ςάξηα θαη απγά πνπιηώλ. 

Τν  θζηλόπσξν, ε αξθηηθή αιεπνύ απνζεθεύεη επηπιένλ θαγεηό θάησ από βξάρνπο ζηηο 

θσιηέο  ηεο ή αθόκα θαη κέζα ζε ηξύπεο πνπ ζθάβεη  ζην παγσκέλν έδαθνο. Τν επηπιένλ  

θαγεηό ρξεζηκνπνηείηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκώλα, όηαλ ε ηξνθή ζπαλίδεη. Ωζηόζν, ν 

ζάλαηνο από ηελ πείλα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο επνρήο είλαη ε βαζηθόηεξε αηηία 

ζλεζηκόηεηαο ηεο. 

 

Η πνιηθή αιεπνύ δεη ζε κεγάιεο θσιηέο κε πεξηζζόηεξεο από κία εηζόδνπο, νη νπνίεο 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηνύληαη γηα αξθεηά ρξόληα. Δελ είλαη απίζηεπην όηη ηνλ ρεηκώλα ε θσιηά 

κπνξεί λα γίλεη κέζα ζε κηα ρηνλνζηηβάδα! 

Η πεξίνδνο δεπγαξώκαηόο ηεο αξρίδεη από ηνλ Φεβξνπάξην κέρξη θαη ηνλ Απξίιην. 

Οξηζκέλεο  θνξέο λεαξέο, ζειπθέο, αλήιηθεο αιεπνύδεο (νη νπνίεο δελ κπνξνύλ λα 

αλαπαξάγνπλ έκβξπν) ππάξρεη  πεξίπησζε λα δνπλ ζηελ ίδηα θσιηά γηα λα πξνζηαηεύνπλ 

θαη λα βνεζνύλ ζηελ θξνληίδα ησλ βξεθώλ. Δελ είλαη αμηνζαύκαζην πσο γελλάεη κηα θνξά 

ηνλ ρξόλν έσο 15 λενγέλλεηα; Τα κηθξά ηεο γελληνύληαη ηνλ Μάην ή ηνλ Θνύλην. 

Δπζηπρώο, ζύκθσλα κε ηειεπηαία ζηνηρεία πνπ ήξζαλ πξόζθαηα ζην θώο ηεο 

δεκνζηόηεηαο, ε  αξθηηθή αιεπνύ απεηιείηαη κε εμαθάληζε θαη ζεκεηώλεηαη ζηαζεξή κείσζε 

ηνπ πιεζπζκνύ ηεο εδώ θαη πεξίπνπ 90 ρξόληα, ιόγσ ησλ ιαζξνζήξσλ πνπ ηελ θπλεγνύλ 

γηα ηελ παλέκνξθε ζπάληα γνύλα ηεο. Πιένλ έρνπλ κείλεη κόλν 140 γόληκα ελήιηθα άηνκα 

ηνπ είδνπο ελώ νη αξρέο ηεο Νέαο Ζειαλδίαο ηελ έρνπλ θεξύμεη πξνζηαηεπόκελν είδνο θαη 

απαγνξεύνπλ ηελ εηζαγσγή ηεο ζηε ρώξα. 
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