
Χρόνος 2ος  Τεύχος  20 Μάιος  - Ιούνιος 2016 

Κάθε πέρσι και καλύτερα συνηθίζουν να λένε, αλλά στην προκειμένη περίπτωση σε αυτό το σχολείο 
συμβαίνει το ακριβώς αντίθετο. Πιστεύαμε ότι το 2014-2015 θα ήταν «Full δημιουργικό», αλλά  τι να 
πεις για την χρονιά που μας πέρασε. Καινοτομία, δραστηριότητες, συμμετοχή και προπάντων δημιουρ-
γία. Ξεφυλλίζοντας το τελευταίο, για φέτος, τεύχος της εφημερίδας μας — που είθισται να είναι ένα εί-
δος λευκώματος —  θα δείτε όλα αυτά και φυσικά τη συμμετοχή των παιδιών σε όλες τις δραστηριότη-
τες. Να έχουμε  καλό και ξεκούραστο καλοκαίρι. 

Σκιροφοριών 
(24 Μαΐου - 21 Ιου-
νίου) 
από τη γιορτή Σκι-
ροφόρια προς τιμή 
του Ποσειδώνα. 
Τον ίδιο μήνα γιορ-
τάζονταν τα Διιπό-
λιεια και τα Διισω-
τήρια. 

Δραστηριότητες του 

σχολείου μας  σελ. 

2,3,10 

Διακοπές καθηγη-

τών σελ. 4,5,6,7,8,9 

Δραστηριότητες 

του σχολείου μας 

σελ. 

11,12,13,14,15,16 

Βακτήρια 
εστί παι-
δεία βίου. 
μτφρ: Η 
μόρφωση 
είναι στήριγμα της 
ζωής 
Μένανδρος, 4ος αιών 
π.Χ.  Αρχαίος 
Έλληνας ποιητής 

  

http://www.gnomikologikon.gr/authquotes.php?auth=314
http://www.gnomikologikon.gr/authquotes.php?auth=314
http://www.gnomikologikon.gr/authquotes.php?auth=314
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και στις σελίδες  3,4 9, 10, 11 

Αγιασμός στο 
σχολείο μας 

Πραγματοποιήθηκε, όπως κάθε χρόνο ο 
Αγιασμός για τη νέα σχολική χρονιά. 

Παραλαβή βιβλίων 
από τους μαθητές 
Με ταχύτατο ρυθμό έγινε και φέ-
τος η παραλαβή των βιβλίων από 
τους μαθητές. 
Ήδη από το καλοκαίρι είχαν ετοι-
μαστεί οι σχετικές τσάντες με τα 
βιβλία. 

Ένας ακόμη έπαινος για το σχολείο μας 

Το σχολείο μας βραβεύτηκε από Το Πανεπιστήμιο Αθηνών και 

συγκεκριμένα το Εργαστήριο Φυσικών Επιστημών  

Εκλογές για την ανάδειξη Διευ-
θυντή  / Υποδιευθυντή 
Σε πολύ καλό κλίμα διενεργήθηκε για 
πρώτη φορά η εκλογική διαδικασία για 
την ανάδειξη του Διευθυντή του σχολεί-
ου μας. 

«Ντενεκεδούπολη» Διασχολική χορω-
δία Λαμίας  
Με μεγάλη επιτυχία και παρουσία πλήθος κόσμου και φυσικά 
πολλών παιδιών  έγινε την Τρίτη 16-06-2015 στην αίθουσα εκ-
δηλώσεων του σχολείου μας η παράσταση "Ντενεκεδούπολη". 

Έργα υποδομής συ-
νέχεια …. 

Συνεχίστηκαν καθ' όλη τη διάρ-
κεια του καλοκαιριού τα έργα 
υποδομής του σχολείου μας 
όπως βλέπετε και στις φωτο-
γραφίες. 

Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού  2015  
Με απόλυτη επιτυχία πραγματοποιήθηκε και φέτος η Πανελ-
λήνια ημέρα Σχολικού Αθλητισμού. Οι υπεύθυνοι καθηγητές 
κ. Αντωνολουκά και ο κ. Κουμπούρας (συνεπικουρούμενοι 
από τους συναδέλφους κ. Δρούγα, κ. Χαλδούπη και κ. Ρήγα 
που στο σύντομο λόγο τους αναφέρθηκαν στη σημασία των 
Ολυμπιακών και Παραολυμπιακών αγώνων) έφτιαξαν το πρό-
γραμμα της ημέρας προκειμένου οι μαθητές και να συμμετέ-
χουν στα αθλήματα, αλλά και να παρακολουθήσουν βίντεο 
σχετικά με τους Ολυμπιακούς και Παραολυμπιακούς αγώνες. 

Σύσκεψη για τη Φυσική στο 
σχολείο μας 

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε στην 
Λαμία την Κυριακή 27-9-2015 και ώρα 
11 π.μ. , στο 4ο Γυμνάσιο Λαμίας , από 
το παράρτημα της Ενωσης Ελλήνων 
Φυσικών Ανατ.Στερεάς , σύσκεψη με 
σκοπό την οργάνωση των δράσεων των 
Φυσικών για να ανατραπεί η συνεχιζό-

μενη υπο-
βάθμιση 
του μαθή-
ματος της 
Φυσικής 
στα σχο-
λεία. 
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Ιδιοκτησία: 4ο Γυμνάσιο Λαμίας 
Διευθυντής: Πάλλας Δήμος 
Διευθυντής Σύνταξης: Τσιαμούρας Θωμάς 
Αρθρογράφοι: Όλοι οι μαθητές και οι καθηγητές 
Υπεύθυνος 2ηςσελίδας: Μάνος Ευστάθιος 
Υπεύθυνος 3-4ης σελίδας: Τσιαμούρας Θωμάς 
Υπεύθυνοι  5ης-6ης σελίδας: Κοτρογιάννης Δημήτρης-Βαλατσός 
Γεώργιος-Λαδάς Παναγιώτης 
Υπεύθυνοι 7ης-8ης σελίδας: Όλοι οι μαθητές & οι καθηγητές 
Υπεύθυνος 9ης σελίδας: Αθανασίου Μάγδα 
Υπεύθυνος: 10ης σελίδας: Ζωβοϊλη Ευαγγελία 
 Υπεύθυνος 11ης σελίδας: Αντωνολουκά Χρυσούλα-Κουμπούρας 
Κων/νος—Τσιαμούρας Θωμάς 
Υπεύθυνος 12ης σελίδας: Παπαλέξη Ελένη-Τσούτσικα Όλγα-
Μιχαηλίδου Ρέα-Ζιώγα Λεμονιά 
 
Τα γραφεία μας:  
Παλαμά & Παρδάλη 6  Τ.Κ. 35100 Λαμία 
Τηλ. 2231024430 
Fax-Τηλεομοιότυπο: 2231024505 
 

Οτιδήποτε θέλετε να στείλετε από απόψεις, ιδέες, καταγγελίες 
μπορείτε να το στείλετε στο e-mail της εφημερίδας μας: carpedi-
em4gl@yahoo.gr 
Σε όλα τα άρθρα αναφέρονται οι πηγές τους. Σε όσα δεν αναφέρο-
νται  ή θα τα έχουν γράψει οι μαθητές ή θα  έχουμε ξεχάσει να τα 
βάλουμε. Μας συγχωρείτε εκ των προτέρων. Στην επόμενη έκδοση 
θα αποκατασταθούν όλες οι αδικίες. Μπορείτε ότι θέλετε να το 
πάρετε και να το μοιραστείτε με τους φίλους σας.  

Εκλογές για την ανάδειξη 
5μελών μαθητικών συμ-
βουλίων 
Πραγματοποιήθηκαν στις 14-10-
2015 οι εκλογές για την ανάδει-
ξη των 5μελών συμβουλίων των 
μαθητικών κοινοτήτων. 

Τα νέα 5 μελή μαθητικά συμβούλια για το σχ. Έτος 2015-2016 
Μετά την συγκρότηση σε 5μελή και την κατανομή των αξιωμάτων ο Διευθυντής κ. Πάλλας μαζί με την Υ-
ποδιευθύντρια κ. Αντωνολουκά συναντήθηκαν με όλα τα καινούργια 5 μελή και αφού τα συνεχάρησαν 
για την εκλογή τους τα ενημέρωσαν για τα καθήκοντά τους. 
Παράλληλα έγινε ένας γόνιμος και εποικοδομητικός διάλογος στον οποίο οι μαθητές έλυσαν απορίες και 
γνώρισαν καλύτερα τον κανονισμό λειτουργίας της Σχολικής μονάδας. 

Μια στιγμή χαλάρωσης 
Μετά από ενέργειες του Διευθυντή μας του κ. Πάλλα 
και με την αγαστή συνεργασία του Συλλόγου Γονέων 
και Κηδεμόνων καταφέραμε στην είσοδο του Σχολεί-

ου να τοποθετήσουμε γρα-
φεία και καρέκλες στα οποία 
οι μαθητές θα μπορούν να 
χαλαρώνουν στο διάλειμμα 
παίζοντας σκάκι ή ακόμη και 
να  κάνουν μια επανάληψη 
στα μαθήματα τους.  

Πως διαβάζονται οι ρυθμιστικές πι-
νακίδες του Κ.Ο.Κ. στα γερμανικά. 

Στα πλαίσια 
του γερμανι-
κού διδακτι-
κού βιβλίου 
Deutsch ein 
Hit 1 Lektion 
6 δίνεται η 
ευκαιρία 
στους μαθη-

τές να ασχοληθούν με τις ρυθμιστικές πινακί-
δες του Κ.Ο.Κ. 

Εκλογές Συλλόγου Γονέων και 
Κηδεμόνων 4ου Γυμνασίου 
Λαμίας 

Στις εκλογές 
που διεξήχθη-
σαν τη Δευτέ-
ρα 28-09-15 
και ώρα 
18.00 στο χώ-
ρο του Γυμνα-
σίου εκλέχθη-

κε το νέο Διοικητικό Συμβούλιο 
του Συλλόγου μας  

H πρώτη ενημέρωση Γονέων 
και Κηδεμόνων της χρονιάς 
Πολύ καλά πήγε η πρώτη ενημέρωση 
των Γονέων και Κηδεμόνων των μα-
θητών μας στις 19-10-2015 

Γιορτή για την επέτειο της 
28ης Οκτωβρίου 

Με κάθε επιση-
μότητα πραγμα-
τοποιήθηκε σή-
μερα 27 Οκτω-
βρίου 2015 η 
γιορτή του σχο-
λείου μας για 
την Επέτειο του 

"ΟΧΙ". 
Η κ. Παπαλέξη 
Ελένη σε συνεργα-
σία με την κ. Πο-
λυζωγοπούλου 
Μαρία και συνεπι-
κουρούμενες από 
την κ. Μιχαηλίδου 
Ρέα (χορωδία) και κ. Λαδά Παναγιώτη 
(ορχήστρα) διοργάνωσαν μια επετειακή 
εκδήλωση που πέτυχε το στόχο της, δηλα-
δή να περάσει στα παιδιά τα μηνύματα 

της αυριανής 
ημέρας και 
φυσικά για να 
τιμήσει τους 
Αγωνιστές του 
Έπους του 
1940.  

Project «Τοπική Ιστορία» 
Στα πλαίσια του προγράμματος Pro-
ject "Τοπική Ιστορία" οι μαθητές του 
Γ1 - Γ2 ξεναγήθηκαν στους χώρους 
του Αρχαιολογικού μουσείου που 
βρίσκεται στο Κάστρο της Λαμίας.  
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Ο κ. Πάλλας με τον κ. Φίλη και τον κ. Δημητρίου θα συζητούν για την αναβάθμιση των 
δομών του σχολείου μας  ...κατόπιν θα ξεκουραστεί.  

 

… με τον απλό λαό για να συνδέσει το σχολείο με την κοινωνία 

Η κ. Ράπτη όλο το καλοκαίρι θα περιοδεύει 

με το έργο ¨Λυσιστράτη»  

Μετά τις τεράστιες επιτυχίες των μαθητών τους στις εξετάσεις του Μαΐου-Ιουνίου οι κ.κ. 
Μούτσελος και Μοσχονησιώτου θα περάσουν ένα νηφάλιο καλοκαίρι. 

Η κ. Κανελλοπούλου όλο το καλοκαίρι 
θα το περάσει κλεισμένη στις βιβλιο-
θήκες 
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Οι διακοπές των καθηγητών 

Ο κ. Πιλάτος θα αναδείξει μέσω πολυάριθμων ταινιών που θα 
γυρίσει την σφραγίδα του Θεού επι της γης.  

Ο κ. Καλαμάρας θα γίνει  φέτος το καλοκαίρι ο κυρίαρχος των θαλασ-
σών ως Aqua Man  

Η κ. Αντωνολουκά θα προσπαθήσει να μας εκπροσωπήσει επάξια στους Ολυ-
μπιακούς Αγώνες του Ρίο. Καλή επιτυχία.  

Ενώ ο κ. Κουμπούρας θα κάνει την αναμετά-
δοση του αγώνα 

Η κ. Μάστορα θα αναλάβει πρόεδρος των θερινών τμη-

μάτων της Βουλής 

Η κ. Μιχαηλίδου θα συνεχίσει τις πρόβες όλο το καλοκαίρι 
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Οι διακοπές των καθηγητών … συνέχεια 

Η κ. Ρήγα θα βρίσκεται, που αλλού, στα καφέ 

του Παρισιού. 

Ο κ. Κοτρογιάννης θα κάνει τα μπάνια  του στην ιδιόκτητη πισίνα που κατέχει (και 
έφτιαξε με τα χεράκια του).  

Η κ. Παναγιώτου θα διορθώνει γραπτά όλο το 
καλοκαίρι . 

Η κ. Τσούτσικα θα πραγματοποιήσει ένα παιδικό της 
όνειρο . Να γυρίσει όλο τον κόσμο με αεροπλάνο. Της 
ευχόμαστε καλή επιτυχία.  

Η Βαγγελιώ μας όλο το καλοκαίρι θα συνεχί-
σει ότι έκανε και το χειμώνα. 

Ο ΜΟΝΑΔΙΚΟΣ που 
θα ξεκουραστεί αυ-
τό το καλοκαίρι εί-
ναι ο κ. Βαλατσός. 
Καλή  Ξεκούραση.  
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Οι διακοπές των καθηγητών … συνέχεια Μάιος –Ιούνιος 2016 

Ο κ. Λαδάς θα περάσει ανέμελες οικογενειακές διακοπές 

Η κ. Χαλδούπη, η κ. Δρούγα και η κ. Τσούτσικα θα εντρυφήσουν όλο το καλοκαίρι 
στο μεγαλείο της Αρχαίας Ελληνικής Γλώσσας.  

Η κ. Λούλα θα 
συμμετάσχει στην 
καμπάνια του 
Ε.Ο.Τ. για καθα-
ρές παραλίες.  

Οικολογικά και Ανακυκλώσιμα μπάνια για τον κ. 

Τσιαμούρα 

Η κ. Κική θα συμβάλλει στον κα-

θαρισμό των ακτών  

Τα περισσότερα μέ-
λη του Συλλόγου 
των καθηγητριών θα 
περάσουν το καλο-
καίρι στην Εθνική 
Βιβλιοθήκη της Ελ-
λάδος. 
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Ο κ. Τριανταφύλλου, ο Πάνος θα δώσει φιλικά όλο το καλοκαίρι. Μια ομάδα μόνος του. 

Η κ. Παπαλέξη όλο το καλοκαίρι θα παρακολου-
θεί σεμινάρια, συμπόσια, συνέδρια και διαλέ-
ξεις σχετικά με το μεγαλείο του Βυζαντίου.  

Η κ. Ζωβοΐλη θα αναζητά πετρώματα για όλη τη διάρ-
κεια του καλοκαιριού.  

Η κ. Ρήγα θα 
πρωταγωνι-
στήσει σε γαλ-
λικές υπερπα-
ραγωγές. Της 
ευχόμαστε 
καλή επιτυχία 

O κ. Τούμπης θα λάβει 
τον τίτλο του Σερ. 
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Οι διακοπές των καθηγητών … συνέχεια 

Η αλήθεια είναι ότι οι περισσότεροι καθηγητές όλο το καλοκαίρι θα το πε-
ράσουν με άγχος και στοχασμό για το μέλλον της Παιδείας στη χώρα μας.  

Χώρος σύσκεψης καθηγητών 4ου Γυμνασίου Λαμίας 

Η κ. Πολυζωγοπούλου και ο κ. Τσιαμούρας όλο το καλοκαί-
ρι θα βρίσκονται στο σχολείο για να εξυπηρετούν τους μα-
θητές τους.  

Ο κ. Μάνος θα γίνει ένα με τη γη και τα φυτά.  
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Επάξια εκπροσωπήθηκε το σχολείο μας στην 
παρέλαση της 28ης Οκτωβρίου 

(Photo tvstar.gr). Πάρα πολύ καλά παρέλασε το σχολείο 

μας σήμερα 28 Οκτωβρίου 2015. Η κ. Αντωνολουκά έδωσε 
τον τόνο και οι μαθητές και μαθήτριες του Σχολείου μας 
έδωσαν τον καλύτερο τους εαυτό προκειμένου να εκπρο-
σωπήσουν επάξια το σχολείο. Γι΄ αυτό άλλωστε καταχειρο-
κροτήθηκαν από τους επισήμους και τον Λαμιώτικο λαό.  

Πολιτιστική ομάδα εκπαιδευτι-
κών Ν. Φθιώτιδας 
Την αίθουσα εκδηλώσεων του 
σχολείου μας (με την καταπληκτι-
κή ακουστική και πλήρως μονωμέ-
νη ηχητικά) επέλεξε η νεοσυστα-
θείσα Πολιτιστική Ομάδα των εκ-
παιδευτικών του Ν. Φθιώτιδας για 
τις πρόβες της ενόψει της εκδήλω-
σης για το Πολυτεχνείο.  

Θεατρική ομάδα του Γυμνασίου μας 
(Φώτο Ρήγα Βούλα) Κάθε Κυριακή στις 
16.30 δινουμε ραντεβου στο σχολείο 
μας για να διασκεδάσουμε μέσω της 
θεατρικής παιδείας. 

Γιορτή για την επέτειο του 
Πολυτεχνείου 

Πραγματοποιήθηκε σήμερα 17 Νοεμβρίου η 
γιορτή για την επέτειο του Πολυτεχνείου. 
Από νωρίς η υπεύθυνη της γιορτής κ. Παναγιώτου 
ήταν έτοιμη και σε συνεργασία με την κ. Μιχαηλί-
δου και τον κ. Λαδά πραγματοποίησαν μια γιορ-
τή που μας έκανε όλους να συγκινηθούμε και να 
διδαχθούμε τα μηνύματα αυτής της εξέγερσης. 

Project 
«Αγροτουρισμός» 

Στα πλαίσια του προγράμ-
ματος Βιωματικής Δράσης 
project "Αγροτουρισμός-
Οικοτουρισμός" η υπεύ-
θυνη καθηγήτρια κ. Τσιό-
τρα Μ. μαζί με τους μαθη-
τές ετοίμασαν την αφίσα 
που βλέπετε. 

Εκλογές 15 μελούς μα-
θητικού συμβουλίου 

Μέσα σε ήρεμο και πολιτισμένο 
κλίμα διεξήχθη η ψηφοφορία των 
μαθητών για την ανάδειξη του νέου 
15 μελούς μαθητικού συμβουλίου. 

Εμπλουτίζεται το site της 
εφημερίδας μας  
Με νέες στήλες εμπλουτίζεται το 
site της εφημερίδας μας΄ 

Ευχαριστίες προς το Σύλλογο Γο-
νέων και Κηδεμόνων 

Να ευχαριστήσουμε το Σύλλογο Γονέ-
ων και Κηδεμόνων του σχολείου μας 
που πρόσφεραν με χρήματα του Συλ-
λόγου 3 μπάλες ποδοσφαίρου . 

Προσφορά σκακιέρες από το Σύλλογο Γονέων και Κηδε-
μόνων 

Να ευχαριστήσουμε θερμά το Σύλ-
λογο Γονέων και Κηδεμόνων του 
σχολείου μας για την προσφορά 4 
σκακιερών (με τα αντίστοιχα πιό-
νια) που έρχονται να προστεθούν 
στις ήδη 2 υπάρχουσες σκακιέρες. 
Τους ευχαριστούμε ολόθερμα. 

Στην έκθεση «Πολυτεχνείο 1973» 
Πολύ καλή εντύπωση έκανε η 
παρουσία 2 τμημάτων του σχο-
λείου μας στη γιορτή που διορ-
γανώθηκε παρουσία του Περιφε-
ρειάρχη κ. Κώστα Μπακογιάννη 
στο ισόγειο της Περιφέρειας Στε-

ρεάς Ελλάδος για την επέ-
τειο του Πολυτεχνείου. 
Τα παιδιά συνόδευσαν ο 
Δ/ντης του σχολείου μας 
κ. Πάλλας Δήμος με το 
συνάδελφο κ. Κοτρογιάν-
νη. 

 Παρουσιάσεις παιδιών στο 
Project «Αγροτουρισμός-
Οικοτουρισμός» 

Οι μαθητές του τμήματος Γ4 στα 
πλαίσια των Βιωματικών Δράσεων 
και συγκεκριμένα στο θέμα Αγρο-
τουρισμός-Οικοτουρισμός (υπό την 
επίβλεψη της συναδέλφου κ. Τσιό-
τρα Μ.) ετοίμασαν στην πρώτη φάση 
του Project τις 
κάτωθι εργασίες. 
Θα τις βρείτε στο 
site της εφημερί-
δας μας 
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Επίσκεψη στο Κέντρο 
Ενημέρωσης Θερμο-

πυλών 
Στα πλαίσια του προγράμμα-
τος Βιωματικών Δράσεων 
του σχολείου μας και συ-
γκεκριμένα το θέμα "Τοπική 
Ιστορία" οι μαθητές του Γ1 
και του Γ2 επισκέφτηκαν το 
Κέντρο Ιστορικής Ενημέρω-

σης των Θερμοπυλών. 
Οι μαθητές με τους συνο-
δούς τους την κ. Πανωραία 
Ράπτη, την κ. Μάστορα Μα-
ρία (που είναι και οι υπεύ-
θυνες για το Project) μαζί 
με την κ. Παπαλέξη Ελένη  

Στολισμός Χριστου-
γεννιάτικου δέντρου 

Με αρκετό μεράκι μια ομάδα 
μαθητών και μαθητριών του 

σχολείου μας υπό την επίβλεψη 
της προϊσταμένης καθαριότητας 
κ. Κικής στόλισαν και για εφέ-
τος το Χριστουγεννιάτικο δέ-
ντρο. 

Στην ημερίδα ¨Η 
Φυσική μαγεύει» 
Στη διοργάνωση της εκδήλω-
σης, η οποία σημείωσε πρω-
τοφανή επιτυχία για τα δρώ-
μενα της πόλης μας, συμμε-
τείχαν ως μέλη του Δ.Σ. του 
παραρτήματος της Ε.Ε.Φ. ο 

Δ.ντης μας κ. Πάλλας Δήμος 
και ο καθηγητής κ. Βαλα-
τσός Γεώργιος. 

Βιωματικό σεμινάριο στο 
σχολείο μας για το AIDS 

(photo Π.Λαδάς 
όχι με Samsung 
S4) Με μεγάλη 
επιτυχία πραγμα-
τοποιήθηκε την 
Τρίτη, Πέμπτη και 

Παρασκευή απόγευμα για τους γονείς βιω-
ματικό σεμινάριο στο χώρο του Σχολείου 
μας σχετικά με το AIDS και τα Σεξουαλικώς 
Μεταδιδόμενα Νοσήματα. 

Τριήμερη εκδρομή Θεσσαλονίκη-Βεργίνα-
Νάουσα 

Πάρα πολύ ωραία περά-
σανε οι μαθητές και οι 
συνοδοί καθηγητές στην 
τριήμερη (06-08/12/15) 
εκδρομή/μετακίνηση στα 
πλαίσια πολιτιστικών, αρ-
χαιολογικών, ιστορικών 
ενδιαφέροντών με τόπο 
μετάβασης τη Θεσσαλονί-
κη. 

Το πρόγραμμα περιλάμβανε ξενάγηση στην πόλη της Θεσσα-
λονίκης,  

Μονοήμερη εκδρομή στο 
Πλανητάριο 

Καταπληκτι-
κή εμπειρία 
βίωσαν τα 
παιδιά της Β 
τάξης του 
Γυμνασίου 
μας που 

πραγματοποίησαν ημερήσια εκδρομή 
στα πλαίσια των μαθημάτων Φυσικής 
και Μαθηματικών στο Ευγενίδειο Πλανη-
τάριο την Παρασκευή 01 Δεκεμβρίου. 
Αρχηγός της εκδρομής ορίστηκε ο συνά-
δελφος κ. Μούτσελος Β. και συνοδοί κα-
θηγητές ήταν η κ. Παπαλέξη Ε. η κ. Αθα-
νασίου Μ. και η κ. Πολυζωγοπούλου Μ. 

Εκδρομή Α΄ Γυμνα-
σίου στο Μουσείο 
Ακρόπολης 
Πραγματοποιήθηκε την 
προηγούμενη Παρασκευή η 
ημερήσια εκδρομή της Α΄Γυ-
μνασίου στην Αθήνα και συ-
γκεκριμένα στο Μουσείο της 
Ακροπόλεως. Οι μαθητές με 
τη συνοδεία των καθηγητών 
τους (κ. Παναγιώτου, κ. 
Τσιότρα) και με αρχηγό της 

εκδρομής την κ. Δρούγα 
θαύμασαν και ξεναγήθηκαν 
στο χώρο του Μουσείου, 
αλλά και στο γύρω χώρο του 

Λόφου της Ακροπόλεως. 
Τους εκδρομείς συνόδευε και 
ο Διευθυντής μας κ Πάλλας. 

Photo: Πιλάτος Β. 

«Εντυπώσεις από τη Θεσ-

σαλονίκη» 
 Τη χρονική περίοδο, 6-8 Δεκεμβρίου, 
η τρίτη τάξη του σχολείου μας πραγματο-
ποίησε μια εκπαιδευτική τριήμερη εκδρομή 
στην όμορφη πόλη της Θεσσαλονίκης. Οι 
εντυπώσεις που μας έδωσε η συγκεκριμένη 
πόλη, με την ιδιαίτερη ομορφιά, καθώς και 
οι γνώσεις που αποκομίσαμε από τις επι-
σκέψεις μας στο Αρχαιολογικό Μουσείο της 
Θες/νίκης, στο πάρκο Τεχνολογίας 
«Νόησις» και στους Μακεδονικούς τά-
φους στην περιοχή της Βεργίνας, ήταν 
πραγματικά πολύ… Περισσότερα στο τεύ-
χος 16 της εφημερίδος μας.  

Χιόνια στο σχολείο μας 
Το 2016 μας ήρθε χιονισμένο όπως βλέ-
πετε και στις φωτογραφίες. Για 2η συνε-
χή φορά χιόνια έπεσαν στην πόλη της 
Λαμίας με συνέπεια την διακοπή των 
μαθημάτων για τις 20
-01-16 και την έναρξή 
τους την επόμενη η-

μέρα μετά την Τρίτη ώρα.  
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Carpe Diem 

Χριστουγεννιάτικο Bazaar 2015 
Τεράστια επιτυχία σημεί-

ωσε το Χριστουγεννιάτικο 
Bazaar που διοργανώθηκε στο σχολείο μας. 

Χριστουγεννιάτικη Εκδήλωση του σχολείου μας 
Μια πολύ 
όμορφη και 
ζεστή εκδή-
λωση μας ε-
τοίμασαν τα 
παιδιά της 
χορωδίας του 
Γυμνασίου μας (υπό την 

καθοδήγηση της κ. Μιχαηλίδου) για την τελευταία ημέρα των 
μαθημάτων για το 2015. 
Τα παιδιά υπο τους ήχους της καταπληκτικής μας ορχήστρας 
(αποτελούμενη από τους κ. Λαδά Π. και τους μαθητές Τσιά-
τσιο Κ. Λαδά Ν. Αρβανίτη Β. και Λαδά Δ.) μας τραγούδησαν 
Χριστουγεννιάτικα κάλαντα από όλη την Ελλάδα καθώς και τα 
ομορφότερα ξένα Χριστουγεννιάτικα τραγούδια. 

Ημερολόγιο 2016 

Ένα πολύ καλαίσθητο ημερο-
λόγιο δημιουργήθηκε για την 
νέα χρονιά. Το ημερολόγιο 
περιλαμβάνει εικόνες από τις 
δραστηριότητες του σχολείου 
μας και την τεχνική του υπο-
δομή. 

Κανόνες ομάδων Pro-
ject “Τοπική Ιστορία» 
Οι μαθητές του Γ5 ετοίμασαν 
τους κανόνες των ομάδων 
τους. Δείτε με τι μεράκι και 
μέσα σε κλίμα ευχάριστης 
διάθεσης μαθαίνουν βιωματι-
κά το θέμα της Τοπικής Ιστορί-
ας. Υπεύθυνη καθηγήτρια η κ. 
Ράπτη Π. 

Κ. Κουμπούρας: Ένας 
άνθρωπος για όλες τις 

δουλειές 
Να αναφερθούμε με ιδιαίτερα 
κολακευτικά λόγια  για τον κ. 
Κουμπούρα …. Project:  Ένδυμα ως μέσον επικοινωνί-

ας και έκφρασης μέσα από τη Τέχνη 
και τη καθημερινότητα 

Εδώ οι μαθητές, στο pro-
ject ,παρουσιάζουν κά-
ποιες από τις εργασίες 
τους που έκαναν στο A΄ 
τρίμηνο με θέμα "Eνδυμα 
ως μέσον επικοινωνίας 
και έκφρασης μέσα από 

τη Τέχνη και τη καθημε-
ρινότητα". Οι φωτογρα-
φίες είναι από το τμήμα 
Β4 του Γυμνασίου μας με 
υπεύθυνη καθηγήτρια 
την κ. Ζιώγα Λεμόνια. 

Κοπή πίτας Συλλόγου Καθηγητών/
τριών στο κέντρο «Διόνυσος» 

Με πολύ μεγάλη επιτυχία και άφθονο τσιμπούσι 
που συνοδευόταν από χορό πραγματοποιήθηκε η 
ετήσια κοπή πίτας του Συλλόγου καθηγητών στο 
κέντρο  
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Συνεχίζονται οι μικροπα-
ρεμβάσεις στο σχολείο μας 
Συνεχίζονται με αμείωτο ρυθμό οι 
παρεμβάσεις στο χώρο του σχολεί-
ου μας.  
Έτσι αυτό το διάστημα καταφέραμε 
να επισκευάσουμε τα φωτοτυπικά 
μας μηχανήματα (για να είναι 
έτοιμα για τα διαγωνίσματα του 
Φεβρουαρίου). 
Να μην ξεχάσουμε να ευχαριστή-
σουμε τον κ. Γκοτζαμάνη Οδυσσέα 
Διευθυντή του 4ου Λυκείου που 
μας παραχώρησε εντελώς δωρεάν 
για χρήση έναν προτζέκτορα για 
την αίθουσα εκδηλώσεων. 

Ημέρα μνήμης των Ελλήνων Εβραί-
ων μαρτύρων και ηρώων του Ολο-

καυτώματος 
Με αρκετή συγκίνηση οι μαθητές του σχολεί-
ου μας συμμετείχαν στην σημερινή ημέρα 
που ήταν αφιερωμένη για δύο διδακτικές 
ώρες σε εκδηλώσεις και εκπαιδευτικές δρα-
στηριότητες για την ημέρα μνήμης των Ελλή-
νων Εβραίων μαρτύρων και ηρώων του Ολο-
καυτώματος. 

Παρουσιάσεις Project 
Με την ολοκλήρωση του 2ου τριμήνου έγινε και η πα-
ρουσίαση των Project από τους μαθητές. Οι καθηγητές 
του σχολείου μας που ήταν υπεύθυνοι για τα σχετικά 
έργα σε συνεργασία με το μαθητικό δυναμικό παρου-
σίασαν στην αίθουσα εκδηλώσεων τις εργασίες τους.  

Επίσκεψη στην ορκωμοσία 
των νεοσύλλεκτων  

Με δύο τμήματά εκπροσωπήθηκε το σχολείο 
μας στην ορκωμοσία των νεοσύλλεκτων στο 
Κ.Ε.Υ.Π. Στα πλαίσια του Σχολικού Επαγγελ-
ματικού Προσανατολισμού οι μαθητές δια-
πίστωσαν το αξιόμαχο και το φρόνημα του 
Στρατού και ενημερώθηκαν από τον Διοικητή 
του Στρατοπέδου Ταξίαρχο κ. Φακάκη   

Με απόλυτη επιτυχί-
α η άσκηση σεισμού 

Με απόλυτη επιτυχία πραγματο-
ποιήθηκε η άσκηση σεισμού στο 
σχολείο μας. Οι μαθητές αφού ε-
νημερώθηκαν από τον Διευθυντή 
μας κ. Πάλλα Δήμο για τις συνέ-
πειες και τις επιπτώσεις του σει-
σμού στη ζωή και στην καθημερι-

νότητα μας, 
ακολούθησαν 
κατά γράμμα 
τις οδηγίες 
εκκένωσης του 
σχολείου.  

Το πείραμα του Ερατοσθένη 
Πραγματοποιήθηκε στις 21 Μαρτίου στον προαύλιο 
χώρο του σχολείου μας το πείραμα του Ερατοσθένη. 
Η σημερινή ημέρα "η πρώτη της Άνοιξης" ήταν αφιε-
ρωμένη στον μεγάλο Μαθηματικό, Γεωγράφο και Φι-
λόλογο, τον Ερατοσθένη. 
Ο διευθυντής μας κ. Πάλλας Δήμος σε συνεργασία με 
τους μαθητές ανέλαβε και περάτωσε με μεγάλη επιτυ-
χία το εν λόγω πείραμα. 
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Γιορτή 25ης Μαρτίου και Παρέλαση του 
σχολείου μας 

Πραγματοποιήθηκε και φέτος όπως κάθε χρόνο η γιορτή για την 
επέτειο της 25ης Μαρτίου. Οι διοργανωτές της γιορτής κ. Ράπτη 
και κ. Καλαμάρας πέτυχαν μέσα από το πρόγραμμα τους να 
αναδείξουν τον ιστορικό χαρακτήρα της γιορτής. 

Οι Απόκριες από το παρελθόν  

Σεμινάριο Θεολόγων 
Με μεγάλη επιτυχία και με την πα-
ρουσία του Σεβασμιοτάτου Μητρο-
πολίτη Φθιώτιδος κ. Νικολάου 
πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα 
εκδηλώσεων του σχολείου μας το 
Σεμινάριο των Θεολόγων …. 

Πρωτιές στους Σχολικούς Αγώ-
νες Κλασσικού Αθλητισμού 
Ένα μεγάλο Μπράβο στα παιδιά που συμμετεί-

χαν στους σχολικούς αγώνες Κλασσικού αθλητι-
σμού. 
Το σχολείο μας πραγματοποίησε πάρα πολύ καλή 
εμφάνιση και πέτυχε δύο πρωτιές και 2 δεύτερες 
θέσεις. 
Συγκεκριμένα η μαθήτρια Μπλίκα Μαρία-Ελένη 
τερμάτισε πρώτη στα 150μ. με χρόνο 20.34, ο μαθη-
τής Κούτρας Γεώργιος τερμάτισε πρώτος στα 
1000μ. με χρόνο 2.56.23΄΄, ο μαθητής Κανάτσι Λού-
κα τερμάτισε δεύτερος στα 150μ. με χρόνο 17.00΄΄ 
και η μαθήτρια Κοσμά Αικατερίνη τερμάτισε δεύτε-
ρη στο ύψος με επίδοση το 1.25 εκ. 

Εργασίες καλλωπι-
σμού 
Τα παιδιά υπό την καθοδήγηση του κ. 
Πάλλα, του κ. Κουμπούρα και του 
Πάνου έδωσαν τον καλύτερο τους 
εαυτό και έβαψαν τις κερκίδες σε ένα 
πολύ ωραίο και καλαίσθητο χρώμα.  

Κοπή ξεραμένων δέντρων 
Στην κοπή 
των ξερα-
μένων και 
επικίνδυ-
νων για 
την ασφά-
λεια των 
μαθητών 
δέντρων 
προχώρη-
σε σήμερα 

11-05-16 κλιμάκιο 
της Ε.Μ.Α.Κ. υπο 
τις οδηγίες του 
Διοικητή τους κ. 
Παλιού και με πα-
ρουσία του Αντιδη-
μάρχου κ. Ριζάκου 

και τον υπεύθυνο περι-
βαλλοντικής ευαισθησί-
ας κ. Καλαμάρα. 
Ευχαριστούμε τον κ. 
Λαδά για τις φωτό (όχι 
με Samsung Galaxy A5)  
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Ενημέρωση για τα ΕΠΑ.Λ 
Ενημέρωση πραγματοποιήθηκε για το θεσμό 
των Επαγγελματικών Λυκείων (ΕΠΑ.Λ) σήμερα 
στο σχολείο μας από τους κ. Κατσαούνο Γ. κα-
θηγητή Πληροφορικής και κ. Γλύκα Ευθυμία 
καθηγήτρια κομμωτικής στους μαθητές της 
Γ΄Γυμνασίου  

Επιμορφωτική συνά-
ντηση για το Mentoring 
Πραγματοποιήθηκε το απόγευμα της 
8/4/2016 στο αμφιθέατρο του σχολείου 
μας η Α΄επιμορφωτική συνάντηση εκπαι-
δευτικών του εγκεκριμένου Ευρωπαϊκού 
προγράμματος ERASMUS+ με τίτλο MEN-
TOR – Mentoring between teachers in sec-
ondary and high schools. Την ενημέρωση 
έκαναν οι κ. Δήμου Γ. η κ. Παπαγιαννοπού-
λου Τ. και η κ. Πολυμεροπούλου Β  

Τα παιδιά του 4ου Γυ-
μνασίου ζωγραφίζουν.  

Περιβαλλοντική εκδρο-
μή Άμφισσα-Δελφοί 

Τριήμερη εκδρομή πραγματοποίησε η Περι-
βαλλοντική μας ομάδα με τον υπεύθυνο καθη-
γητή και με συνοδούς την κ. Ράπτη και την κ. 
Ζωβοΐλη (που την ευχαριστούμε για τις φωτο-
γραφίες της) στην Άμφισσα και στους Δελ-
φούς.  

Συγχαρητήρια στην ομάδα μπάσκετ 
Συγχαρητήρια στην ομάδα μπάσκετ του σχολείου μας που αναδείχτηκε 
πρωταθλήτρια στο τουρνουα Γυμνασίων του νομού μας που διεξήχθη 
στο Χαλκιοπούλειο στάδιο. Οι μαθητές μας υπο την καθοδήγηση του κ. 
Κουμπούρα πέτυχαν 2 νίκες και έδειξαν την καλή δουλειά που γίνεται.  

Αφιέρωμα στον Πικάσο & εικαστικές εργασίες 

 

ΠΩΣ ΕΝΑΣ ΠΡΑΣΙΝΟΠΙΝΑ-
ΚΑΣ γίνεται έργο ΤΕΧΝΗΣ  

Ένας μαθητής της Γ1 τάξης του Γυμνασίου 

μας ο 
Βαγγέλης 
Ανταχό-
πουλος , 
ευγενικός, 
εργατικός, 
ταλαντού-
χος, φιλο-

τέχνησε αυτό το έργο για το σχολείο μας.  

Διδακτικό σενάριο 
Κατά το σχολικό έτος 2015-16, η φιλόλογος 
του σχολείου μας, κ. Παναγιώτου Μαρία 
εφάρμοσε σε συνεργασία με τους μαθητές 
του τμήματος Α2΄ διδακτικό σενάριο με χρή-
ση ΤΠΕ στο μάθημα της Ιστορίας. Το σενάριο 
αυτό βασίστηκε στο κεφάλαιο Δ3.  
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Παρουσιάσεις Περιβαλλοντικής-Project 
Συγχαρητήρια στα παιδιά που παρουσίασαν τις εργασίες τους στα 
Project (Θέατρο σκιών-Αγροτουρισμός/Οικοτουρισμός-Φροντίζω τον 
εαυτό μου) και στα παιδιά της Περιβαλλοντικής ομάδας. 
Μπράβο και σε όσους συμμετείχαν στις αθλητικές εκδηλώσεις.  

Θεατρική και Περιβαλλοντική εκδήλωση 
(ευχαριστούμε τον κ. Λαδά για τις φωτό όχι με Sam-
sung Galaxy A5). 
Στην παρουσίαση των Περιβαλλοντικών προγραμμάτων, καθώς και 
στην παρακολούθηση της Θεατρικής παράστασης "Ένας απρόσμενος 
επισκέπτης"που πραγματοποιήθηκε στις 10-05-16 το απόγευμα πα-
ρεβρέθηκαν μαθητές, γονείς καθώς επίσης τίμησαν με την παρουσία 
τους και ο Περιφερειακός Διευθυντής Εκπαίδευσης κ. Δημητρίου, η κ. 
Παπαγιαννοπούλου υπεύθυνη προγραμμάτων σχολικών δραστηριο-
τήτων, ο πρόεδρος του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του 4ου Γυ-
μνασίου κ. Σερ. Τούμπης και ο Διευθυντής του 4ου Γυμνασίου Λαμίας 
κ. Πάλλας  

4ος Πανελλήνιος Διαγωνισμός 
φυσικής για παιδιά Δημοτικού 
Πραγματοποιήθηκε σήμερα 14-05-
2016 ο 4ος Πανελλήνιος Διαγωνισμός 
Φυσικής B΄ φάση για μαθητές Ε΄ και 
Στ΄ Δημοτικού στο χώρο του σχολείου 
μας. Όπως πάντα τις φωτογραφίες 
τράβηξε ο κ. Λαδάς (όχι με Samsung 
A5).  

“LES AMIS DU MONDE” 
Τιμητική διάκριση video 

Τιμητική διάκριση απέσπασε το βίντεο που έφτιαξαν οι 
μαθητές του τμήματος των γαλλικών του Γ3 του Σχολείου 
μας σε συνεργασία με την καθηγήτριά τους κ. Ρήγα Παρα-
σκευή. Το βίντεο συμμετείχε στο διαγωνισμό γαλλόφω-
νου βίντεο με θέμα "Φίλοι του κόσμου" !!! , που διοργά-
νωσε ο Πανελλήνιος σύνδεσμος καθηγητών Γαλλικής και 
ο Πανευρωπαϊκός σύνδεσμος καθηγητών Γαλλικής!!!  

Τα φετινά έργα στο μάθημα της Τεχνολογίας 
Παρουσιάστηκαν στο χώρο του σχολείου μας τα έργα των μαθητών 
στο μάθημα της Τεχνολογίας. Οι μαθητές υπό την καθοδήγησή του κ. 
Κοτρογιάννη πέτυχαν αυτά τα μικρά αριστουργήματα που βλέπετε 
και στις εικόνες. Ένα μεγάλο μπράβο σε όλους  

Καλλωπισμός προαύλιου 
χώρου 

Για όλο το καλοκαίρι θα συνεχιστεί ο 
καλλωπισμός του σχολείου μας.  


