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XOAIKOG EKQO[IOMNOG;

poPiopds 11 adwg bulling  eivan  éva
KNG OCLUTEPLPOPAS TV VEMV TOL TO
iICeL pueydAn €€apon o€ TOAAES YOPES
otmmv yopa poc. O oyohikoc
gpnomn Piog petacd podntov



VIOP(EC OXOAIKOU EK(pOf3IOuOU

(expofiopol, areldéc, mepBmprlomoinon)

Akt Pia (YAEVAGUOS, EIPOVEIN, OTOSIOTIKG GYOAL0 Y10l TNV
VIKT] TPOEAEVLGT 1] TNV OIKOVOLKT] KOTAGTOGT) EVOG TTOOL00 Kol
OLKOYEVLAC TOV...)

OVOAIKT) Bila (avemBOunTo dyyrypa, yvooio/TpocPAnNTika
VUOTA. . .)

5) | Tpoviki] Bia (SMS pe mpocPfintikd mepieydpevo...)

6) Poartoiotikn Pio STOP BULLYING!




UvNon BupoTa TOU OXOAIKOU
EKQOPIouOU

OV €YOLV KATL «OLPOPETIKO», OGOV
QPOP EITE KOMOLO0 ECOTEPIKO (YpOUO OEPUOTOC,
0POG, VYOG, VIUGIUO KTA.) €iT€ KATOL0 £0MTEPIKO
opioua (m.y. €6vikotnto, oYoAKN)  E€miooon,
EUTIOTIOL KATL.).

(@ Jdepositphotos



AITIONTOU OXOAIKOU EKQORBICHOU

dootkoyevelokns Plac. Ta moord-0vteC
QO UN AELITOVPYIKEC OIKOYEVELEG, OOV TO
OV gtvar 1taitepa avotnpd Kol BETEL

1010 TV pLabnTov ToVg eofdtal.
- B Kupuopyio embetik®dv Kot paToIoTIKOV GTEPEOTVTTMOV AOY®
AmToVGiog avOpOMOTIKNG TodEiaC .
B Apvntikn enidopaoct oknvav Plog wov tpofdiiovvy MME kot
NAEKTPOVIKA ALY VIO,



OEIG TOU OXOAIKOU
EK(POIOMOU

Intéc- Ovpotao:

o PALELD, POPiec Kot coPapd
5 DC aTo, (TOVOKEPAAOL, OLOTOPAYES
OV, KOTAOAY).

AT GpyNom Kot GUYVES 0ItoVGieC amd TO GYOAElo.
GLOKEC OVGKOATEC

®on Piomg coumeprpopdc Evavit AAA®V
LoONTOV, TPOKEYWEVOL VO, ELPOVIGTOVV eEicov duvatol
Kot vo yYArtwcovv T Qupatonoinon.

>  AvtokataoTpoPikn avtiopootn (avTokTovia,)






| POTTOI OVTIMETWTTIONG TOU

DG, yoveic ko podntéc. Kabmg ko
DO1EG EKGTPOTELES Y10 TV TPOMONGN TNG EVYEVELNG, TOV
GOV Kol TNG EvovvaicOnonc.

ITIKES pnodevikig avoyng: Ta oxoleia kot ot ydpot
GlOG TPEMEL VoL £YOVV TOAITIKEG [TOEVIKTG OVOXTG YLaL

, (pOBlcsuo Kot va smﬁakkovv QVGTNPEC CVVETELES Y10,
TOVC OPACTEC. AVTO UTOPEL VA TEPTAAUPAVEL OVOGTOAN,
aoPOAN 1] AKOLO KOl TEPUOTIGUO TNG OPAGTNPLOTNTAC TOV
eEKQOP1oTN UE PUAGKIGT. AvdAoya mavTa e T cofapdtnta
TOL COLKTLOTOG.



YVGTNNOTO. VTTOGTY plﬁng Ta OOpota Tov
(po[hcsuov Oa Tpémel va Exovv mpdcPacn ce
Nuoto Dnocm]pténg Onwmg

EVTIKEC VIINPEGIEC, OUAOES

NG GLVOUNATK®V KOl TPOYPALLLATOL
¢. ['ia va ta BonOncovv va
VIILETOTIGOVV TIC EMUTTOCELS TOV
eEKQOPioon Kol va EovoyTicouy TNV

QU TOEKTIUNGT] TOVC.

T'oviki) m)uusroxn O1 yoveic mpémel va
OUULETEYOVV EVEPYA OTT COT) TOV TOLOLDV
Tovc. Kou va maparkorovBodv ) coumepipopd
0VC, O10ACKOVTOC TOVC TIC OeTiKéC aiec Kot
TIG KOWVOVIKEG 0EEIOTNTEC TOVC GTO GUVOAO.
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