
Ννζειεπηηθή:

Έλα επάγγεικα – κηα επηζηήκε

Δπάγγεινο  Γνχζεο – Δπίθνπξνο Καζεγεηήο
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Η Νοζηλεςηική ζηην Ελλάδα

 ΢ηελ Διιάδα ππάξρνπλ ζήκεξα πεξηζζφηεξα απφ 320 

λνζνθνκεία (δεκφζηα & ηδησηηθά) ζηα νπνία εξγάδνληαη 

πεξίπνπ 35.000 λνζειεπηέο

 Οη έξεπλεο δείρλνπλ φηη ε Ννζειεπηηθή & ην 

λνζειεπηηθφ επάγγεικα είλαη ζηηο πξψηεο ζέζεηο 

παγθνζκίσο αλάκεζα ζηα επαγγέικαηα πνπ ζα έρνπλ 

δήηεζε ζην άκεζν κέιινλ

 Η Διιάδα ζχκθσλα κε ηελ ηειεπηαία έθζεζε ηνπ ΟΟ΢Α 

έρεη ηελ κηθξφηεξε αλαινγία λνζειεπηψλ / θαηνίθνπο 

απφ φιεο ηηο ρψξεο ηεο Δ.Δ.
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Τον τίτλο «Νοσηλευτής», 

σε όλη την ΕΕ, φέρουν:

Μόνο νη απφθνηηνη Σκεκάησλ Ννζειεπηηθήο 

πνπ αλήθνπλ ζε Σξηηνβάζκηα Δθπαηδεπηηθά 

Ιδξχκαηα (ΑΔΙ, ΣΔΙ).

Σν πηπρίν ηνπ Ννζειεπηή αλαγλσξίδεηαη ζε 

φιε ηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη έρνπλ 

δηθαίσκα λα εξγαζηνχλ κε ηα ίδηα 

δηθαηψκαηα.
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Τον τίτλο «Βοηθός 

Νοσηλευτής» φέρουν:

Οη απφθνηηνη ζρνιψλ Ννζειεπηηθήο πνπ 

αλήθνπλ ζηε Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε 

(ΙΕΚ, ΤΕΕ)
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Βάση (μόρια) εισαγωγής το 

2017

 Βάζη: 14.990 – Σκήκα Ννζειεπηηθήο 

Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Αηηηθήο

 Βάζη: 17.520 – Σκήκα Ννζειεπηηθήο Δζληθνχ 

& Καπνδηζηξηαθνχ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ

 Βάζη: 16.594 – Σκήκα Ννζειεπηηθήο 

Παλεπηζηεκίνπ Πεινπνλλήζνπ
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Μαθήματα
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Προγράμματα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών (επιπέδου Msc)

 Νεπξνινγηθά Ννζήκαηα – ΢χγρξνλε Πξαθηηθή 

βαζηζκέλε ζε Δλδείμεηο

 Σξαχκαηα & Έιθε, Θεξαπεία – Φξνληίδα

 Δξγαζηεξηαθή & Κιηληθή Ννζειεπηηθή 

Καξδηνινγία

 ΜΔΘ – Καξδηνινγηθή Ννζειεπηηθή

 Κιηληθή Παηδηαηξηθή – Ννζειεπηηθή, Έξεπλα
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Εςπύ πεδίο επγαζίαρ

 Αλάινγα κε ηελ ειηθία
 Με παηδηά

 Με ελήιηθεο

 Με ππεξήιηθεο

 Αλάινγα κε ην είδνο ηεο πάζεζεο (ζην 
λνζνθνκείν)
 Παζνινγηθνί αζζελείο

 Υεηξνπξγηθνί αζζελείο

 Αζζελείο ζε ΜΔΘ

 Αζζελείο ζην Υεηξνπξγείν

 ΢ε δηαγλσζηηθά εξγαζηήξηα
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Εςπύ πεδίο επγαζίαρ

 ΢ηελ θνηλφηεηα

 Ννζειεπηέο Πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο

 Κνηλνηηθνί λνζειεπηέο

 Αγσγή πγείαο

 Πξφιεςε

 Πξναγσγή πγείαο

 Ννζειεπηέο – δηαζψζηεο (ΔΚΑΒ)

 Αζζελνθφξα

 Αεξνκεηαθνξέο 

 ΢ε άιινπο επαγγεικαηηθνχο ρψξνπο

 Ννζειεπηέο εξγαζίαο (ζε βηνκεραλίεο θ.α.)

 ΢ηα ζρνιεία / θαηαζθελψζεηο

 ΢ρνιηθνί λνζειεπηέο

 ΢ηνλ ηνπξηζκφ

 Σαμηδησηηθή λνζειεπηηθή

 ΢ε κεγάια μελνδνρεηαθά ζπγθξνηήκαηα

 ΢ε ηνπξηζηηθέο κνλάδεο γηα ρξφληνπο αζζελείο
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Εςπύ πεδίο επγαζίαρ

 ΢ηνλ αζιεηηζκφ

 ΢ε αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο (ζηάδηα θ.α.)

 ΢ηελ εθπαίδεπζε – αθαδεκατθή θαξηέξα

 Γεπηεξνβάζκηα

 Σξηηνβάζκηα

 ΢πλερηδφκελε εθπαίδεπζε – θαηάξηηζε

 ΢ηελ έξεπλα

 ΢ηα πιαίζηα ηεο θιηληθήο λνζειεπηηθήο

 ΢ηα πιαίζηα ηεο αθαδεκατθήο θαξηέξαο

 ΢ε βηνκεραλίεο θαξκάθσλ

 ΢ε ππνπξγεία πγείαο

 ΢αλ ειεχζεξνο επαγγεικαηίαο
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Εςπύ πεδίο επγαζίαρ

 ΢ηνλ Διιεληθφ ΢ηξαηφ (army nurses)

 ΢ηξαηφ μεξάο

 Ναπηηθφ 

 Αεξνπνξία

 ΢ηα ΢ψκαηα αζθαιείαο

 Ππξνζβεζηηθή

 Αζηπλνκία 

 Ννζειεπηήο ΢χκβνπινο

 ΢ε Τπνπξγεία Τγείαο

 ΢ε νξγαληζκνχο πγείαο (π.ρ. ΚΔΔΛΠΝΟ θ.α)

 ΢ε επξσπατθνχο / δηεζλείο νξγαληζκνχο

 ΢ηελ παγθφζκηα νξγάλσζε πγείαο θ.α. 
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Οι νοζηλεςηέρ μποπούν να έσοςν θέζη

 Αλάινγα κε ηνλ νξγαληζκφ / ίδξπκα / λνζνθνκείν / 
θνξέα πνπ εξγάδνληαη:
 Απινχ εξγαδφκελνπ

 Πξντζηάκελνπ

 Σνκεάξρε – Τπνδηεπζπληή

 Γηεπζπληή

 Αληηπξνέδξνπ

 Πξνέδξνπ

 Αιιά & αλψηεξεο δηνηθεηηθέο ζέζεηο ζηηο ππεξεζίεο 
πγείαο:
 Πξφεδξνο Τγεηνλνκηθήο Πεξηθέξεηαο Τγείαο

 Αληηπξφεδξνο Τγεηνλνκηθήο Πεξηθέξεηαο Τγείαο θ.α.
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Οι νοζηλεςηέρ μποπούν να έσοςν θέζη

 Αλ εξγάδνληαη αθνινπζψληαο αθαδεκατθή θαξηέξα:

 Καζεγεηήο

 Αλαπιεξσηήο θαζεγεηήο

 Δπίθνπξνο θαζεγεηήο

 Λέθηνξαο 
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Η Νοζηλεςηική Επιζηήμη απαιηεί:

 Γηά βίνπ εθπαίδεπζε – θαηάξηηζε

 ΢πζηεκαηηθή ενεπγή ζπκκεηνρή ζε επηζηεκνληθέο 

δξαζηεξηφηεηεο

 ΢πλέδξηα

 ΢εκηλάξηα

 Ηκεξίδεο θ.α.

 ΢πζηεκαηηθή ελεκέξσζε γηα:

 Σηο επηζηεκνληθέο εμειίμεηο ζηελ λνζειεπηηθή επηζηήκε

 Σηο δηεζλείο ηάζεηο ζην επάγγεικα

 Σελ πξφνδν ηεο ζρεηηθήο ηερλνινγίαο
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Η Νοζηλεςηική Επιζηήμη απαιηεί:

 Γλψζε  ηνπιάρηζηνλ κηαο μέλεο γιψζζαο

 Γλψζε  ρεηξηζκνχ Η/Τ

 Γλψζε  internet

 Γλψζε  επηζηεκνληθήο έξεπλαο

 Γλψζε  δηνίθεζεο (management)

 Αλαπηπγκέλεο δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο

 Αγάπε γηα ηνλ αζζελή

2ν ΓΔΛ ΠΔΡΙ΢ΣΔΡΙΟΤ



Το νοζηλεςηικό επάγγελμα

 Αλήθεη ζηα θιεηζηά επαγγέικαηα (ζε φιε ηελ Δπξψπε), 
φπσο ην επάγγεικα ησλ γηαηξψλ, δηθεγφξσλ θαη έρεη 
απζηεξέο πξνυπνζέζεηο πξνθεηκέλνπ λα ην αζθήζεη 
θάπνηνο ή λα εμαθνινπζήζεη λα ην αζθεί. Απαηηνχληαη:

 Άδεηα άζθεζεο επαγγέικαηνο

 Σήξεζε ηνπ «Κψδηθα Ννζειεπηηθήο Γενληνινγίαο»

 Σήξεζε ησλ επηζηεκνληθψλ αξρψλ ηεο λνζειεπηηθήο 
επηζηήκεο

 ΢εβαζκφο ησλ δηθαησκάησλ ησλ αζζελψλ

 Σν λνζειεπηηθφ επάγγεικα ειέγρεηαη απφ αξκφδην 
θξαηηθφ νξγαληζκφ (Έλσζε Ννζειεπηψλ Διιάδνο).
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Λόγω ηηρ μεγάληρ εξειδίκεςζηρ & ηων 

πολλών ειδικοηήηων 

 Οη λνζειεπηέο αλάινγα κε ηελ ζπγθεθξηκέλε 

εμεηδίθεπζε / εηδηθφηεηα πνπ έρνπλ ζπκκεηέρνπλ ζε 

επηζηεκνληθνχο ζπιιφγνπο πνπ έρνπλ δξάζε ζηελ 

Διιάδα θαη ζην εμσηεξηθφ
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Είναι η νοζηλεςηική ένα επάγγελμα 

με πολλά πποβλήμαηα ;;;

Απάνηηζη: 

 Όρη, δελ έρεη πεξηζζφηεξα πξνβιήκαηα απφ άιια 

επαγγέικαηα
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Μποπεί κάποιορ να διακπιθεί ζηη 

νοζηλεςηική;;;

Απάνηηζη:

 Βεβαίσο, φπσο θαη ζε θάζε επάγγεικα ππάξρνπλ νη θαιχηεξνη πνπ 

δηαθξίλνληαη ζε φια ηα επίπεδα (εληφο ή θαη εθηφο ηεο ρψξαο).

Δίλαη ζέκα επηινγήο θαη αλάιεςεο ηνπ θφζηνπο επίηεπμεο πςειψλ ζηφρσλ.

 Παξαδείγκαηα λνζειεπηψλ πνπ έρνπλ δηαθξηζεί ππάξρνπλ πνιιά:

 Ννζειεπηέο εζεινληέο

 Ννζειεπηέο πνπ εξγάδνληαη ζηνλ θιηληθφ ρψξν (λνζνθνκεία θ.α.)

 Ννζειεπηέο ζηε βηνκεραλία (θαξκάθσλ θ.α.)

 Ννζειεπηέο εξεπλεηέο

 Ννζειεπηέο αθαδεκατθνί

 Ννζειεπηέο πξφεδξνη επξσπατθψλ & δηεζλψλ νξγαληζκψλ 
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Και ηώπα δςο επωηήζειρ κπίζεωρ !!!

 Πφζν «in» είλαη ην λνζειεπηηθφ επάγγεικα ζήκεξα;

 Η θνηλσληθή εηθφλα ησλ λνζειεπηψλ είλαη θαιή;

Απάνηηζη:
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Ο καλύηεπορ κπιηήρ είναι οι αζθενείρ…

 Ρσηήζηε αζζελείο πνπ ζεξαπεχηεθαλ απφ δχζθνιεο 

θαη καθξνρξφληεο αζζέλεηεο

 Αλαινγηζηείηε πνηνο ζαο θξνληίδεη φηαλ αξξσζηήζεηε

 Αλαινγηζηείηε πνηνο είλαη θνληά ζαο φηαλ πνλάηε
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