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✓ Θεραπευτικό παραμύθι για τον θυμό | Το Λάμα Αλαμπάμα, Διαθέσιμο: 

<https://youtu.be/RunBW_KpCUQ> 

✓ Ένα παραμύθι για τον θυμό - Ο θυμός του Τόμι, Διαθέσιμο: 

<https://youtu.be/R_WXRL2bi3g> 

✓ Το θυμωμένο ξωτικό/ The angry elf/ παραμύθι για τον έλεγχο θυμού, 

Διαθέσιμο: <https://youtu.be/bJTz2J1BUHM?t=58> 

✓ Θυμωμένα λαχανικά,  Διαθέσιμο: < https://youtu.be/bOXbLtvrgCQ> 

✓ Η Εχθρόπιτα - Παιδικό Παραμύθι, Διαθέσιμο  : < 

https://youtu.be/myrz2ajbDV8> 

✓ Ο Βασιλιάς Φωνακλάς της Τζένης Κουτσοδημητροπούλου ,  Διαθέσιμο: < 

https://youtu.be/BSC13qyB0Qo> 

✓ Φον ο Φοβερός της Γιώτας Αλεξάνδρου ,  Διαθέσιμο: < 

https://youtu.be/G3Kstuzaq30> 

✓ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΘΥΜΟΥ - ΠΩΣ ΘΑ ΝΙΚΗΣΕΙΣ ΤΟΝ ΔΡΑΚΟ ΤΟΥ ΘΥΜΟΥ, 

Διαθέσιμο:<https://youtu.be/k_7t_kjmyUg> 

✓ Συγγνώμη! / Sorry! , Διαθέσιμο:< https://youtu.be/wn8qYt_xBLo> 

✓ Ο εγωιστής γίγαντας! , Διαθέσιμο:< https://youtu.be/wLoryoL-Wx4> 

✓ Η ευγένεια δεν κοστίζει! , Διαθέσιμο:< 

https://www.youtube.com/watch?v=kh7tMrKkCc8> 

✓ "Τι νιώθεις;" Θυμός/Υπομονή, Διαθέσιμο:< https://youtu.be/9PLbzUzt3Hw> 

✓ Γεωργιάδου, Ν., (2010), Θεραπευτικά Παιχνίδια, Εκδόσεις Οξυγόνο, 

Αθήνα.)Παραμύθι-παιχνίδι «Ο πράσινος δράκος και το μαγικό κουτί» , 

Διαθέσιμο:< https://workingmoms.gr/2017/05/paixnidi-diaxeirisis-thymou-o-

prasinos-drakos-kai-to-magiko-kouti/> 
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