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      ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΕΚΑΒ 

ΘΕΜΑ : «Παροχή Πρώτων Βοηθειών-ΚΑΡΠΑ-Διάσωση από Καρδιακή Ανακοπή ή 

Λιποθυμικά  Επεισόδια Ή Πνιγμό από τροφή»  

Την  Τετάρτη 10/05/2023 πραγματοποιήθηκε  επιμορφωτικό  σεμινάριο  στους  καθηγητές  

του  2ου  ΓΕΛ  Κοζάνης  από τους έμπειρους διασώστες του ΕΚΑΒ Κοζάνης, Χατζή Χρ.         

και Τσιαδή Αθ. Οι εκπαιδευτικοί ενημερώθηκαν σχετικά με τον τρόπο που μπορούν να 

δώσουν τις πρώτες βοήθειες σε διαφορετικά περιστατικά. Συγκεκριμένα, έγινε επίδειξη:  

 Παροχής πρώτων βοηθειών σε περίπτωση καρδιακής ανακοπής  

 ΚΑΡΠΑ 

 Αντιμετώπισης λιποθυμικών επεισοδίων 

 Αντιμετώπισης πνιγμού από τροφή 

Ευχαριστούμε θερμά τον κ. Χατζή και τον κ. Τσιαδή για την άμεση ανταπόκριση στην 

πρόσκλησή μας και την άριστα οργανωμένη και επιστημονικά τεκμηριωμένη ενημέρωση 

που μας παρείχαν! 
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Επιμέλεια άρθρου-φωτογραφικό υλικό: Άννα Μανώλα 


