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ΟΡΙΣΜΟΣ

“Ο όρος ρατσισμός στην κυριολεκτική του χρήση σημαίνει το μίσος ή τον φόβο

για άτομα που ανήκουν σε φυλές διαφορετικές από τη δική μας, καθώς και την

εχθρική ή και υποτιμητική στάση απέναντί τους, τους συστηματικούς περιορισμούς 

και τις διακρίσεις εις βάρος τους. Τα παραπάνω συνδέονται με την πεποίθηση ότι οι 

φυλές από τις οποίες προέρχονται είναι κατώτερες από τη δική μας. Ο όρος 

ρατσισμός χρησιμοποιείται κατ’ επέκταση και για τις ανάλογες αντιλήψεις και 

συμπεριφορές προς άτομα διαφορετικά από εμάς, όσον αφορά άλλα διακριτικά 

γνωρίσματα πέρα από τη φυλή, π.χ. το φύλο, την εθνική/τοπική καταγωγή, την 

κοινωνική θέση, την κατάσταση της υγείας..”
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Σχολικός Ρατσισμός
Σε όλα τα δημόσια σχολεία της Ελλάδας βρίσκονται παιδιά 
που είναι «διαφορετικά» ως προς τη γλώσσα, τα ήθη και τα 
έθιμα, τις αξίες και τις ιδέες, τις ειδικές ικανότητες, τις 
μαθησιακές δυσκολίες, τις μαθησιακές επιδόσεις κλπ. Είναι 
εκείνα τα παιδιά που κατά κύριο λόγο πέφτουν θύματα 
άμεσου ή έμμεσου ρατσισμού και περιθωριοποίησης. Σε 
πολλές περιπτώσεις μάλιστα, ο ρατσισμός αυτός εκφράζεται 
με σωματική βία, απειλές, υβριστικά σχόλια ή λεκτική βία. 
Όλοι μας λίγο πολύ έχουμε υπάρξει έστω μία φορά στη ζωή 
μας θύματα, θύτες, ή απλά παρατηρητές του σχολικού 
ρατσισμού, ενώ είναι αδιαμφισβήτητο γεγονός πως ο 
ρατσισμός, με όποια μορφή και αν εκδηλώνεται, πλήττει 
ψυχολογικά και ανεξαιρέτως, θύτη θύμα, μάρτυρες και 
κοινωνικό σύνολο. Στην περίπτωση δε του θύματος, 
δημιουργείται έντονη δυσφορία, στρες, και αίσθημα 
κατωτερότητας τα οποία έχουν ολέθριες συνέπειες τόσο για το 
ίδιο το άτομο όσο και για το οικογενειακό του και σχολικό 
περιβάλλον.
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Επιπτώσεις ρατσισμού 
στο σχολικό περιβάλλον
• Το παιδί – θύμα του ρατσισμού βιώνει χλευασμό, εμπαιγμό,

ανασφάλεια και επαγγελματικό αποκλεισμό αργότερα, καθώς δεν είναι
λίγες οι περιπτώσεις της σχολικής διαρροής και της ατελούς φοίτησης
εκ μέρους του παιδιού που υφίσταται το ρατσισμό

• Το παιδί – θύμα κλείνεται στον εαυτό του και γίνεται καχύποπτο και
εσωστρεφές, χάνοντας έτσι το αίσθημα της αυτοεκτίμησης

• Ο ρατσισμός οδηγεί σε ανισότητα στην εκπαίδευση, μετατρέποντας τα
θύματά του ευκόλως χειραγωγήσιμα

• Προάγεται η βία, η εγκληματικότητα και ο σχολικός εκφοβισμός
(bullying)

• Ο θύτης, πέραν των προβλημάτων συμπεριφοράς που τον
χαρακτηρίζουν, μακροπρόθεσμα χάνει την ηθική του συνείδηση και
υπονομεύεται η ήδη υπάρχουσα μόρφωσή του, καθώς είναι ανίκανος
να διευρύνει τους πνευματικούς του ορίζοντες και να εξελιχθεί σαν
άνθρωπος

• Σε πολλές περιπτώσεις, ο ρατσισμός γεννά ρατσισμό και η άσκηση
βίας οδηγεί στην αντίδραση και την παραβατική συμπεριφορά εκ
μέρους του παιδιού που υπήρξε αρχικά θύμα του σχολικού ρατσισμού,
δημιουργώντας με αυτόν τον τρόπο έναν φαύλο κύκλο βίας και
παραβατικότητας
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Τρόποι Αντιμετώπισης του 
Ρατσισμού στα σχολεία
Οι κυβερνήσεις και τα σχολεία θα πρέπει να συνεργάζονται
προκειμένου να:

► αναθέτουν στα σχολεία την ενσωμάτωση στον τρόπο
λειτουργίας τους, της καταπολέμησης του ρατσισμού και των
διακρίσεων, καθώς και του σεβασμού της διαφορετικότητας

► διασφαλίζουν ότι η εκπαίδευση σε θέματα ανθρωπίνων
δικαιωμάτων προσφέρεται ήδη από το νηπιαγωγείο και ότι το
διδακτικό υλικό δεν περιλαμβάνει αναφορές ρατσιστικού
περιεχομένου, ενώ είναι επικαιροποιημένο ώστε να αντανακλά τη
διαφορετικότητα και την πολυφωνία της κοινωνία

► προωθούν κινητρα για μια υπεύθυνη χρήση του διαδικτύου

► διασφαλίζουν ότι τα σχολεία υιοθετούν και επιβάλουν έναν
κώδικα δεοντολογίας κατά του ρατσισμού και των φυλετικών
διακρίσεων για τους μαθητές και το προσωπικό

► παρακολουθούν τυχόν ρατσιστικά κρούσματα στα σχολεία
και ασκούν πολιτικές για την πάταξη των εν λόγω φαινομένων.
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