
Θαλής ο Μιλήσιος: 
Ο Πρωτοπόρος της 
Ελληνικής 
Φιλοσοφίας
Ο Θαλής ο Μιλήσιος (περίπου 624 – 546 π.Χ.), θεωρούμενος ο πατέρας της 
ελληνικής φιλοσοφίας, υπήρξε μια εξέχουσα μορφή, με σημαντικές 
συνεισφορές σε διάφορους τομείς. Στα μαθηματικά, αποδίδονται σ' αυτόν 
θεωρήματα όπως η ισότητα των κάθετων γωνιών που σχηματίζονται από 
δύο ευθείες που τέμνονται και η δυνατότητα εύρεσης του ύψους μιας 
πυραμίδας με τη μέτρηση της σκιάς της. Στην αστρονομία, προέβλεψε μια 
ηλιακή έκλειψη, ενώ στη φυσική φιλοσοφία, υποστήριξε ότι το νερό είναι η 
αρχή όλων των πραγμάτων, μια θεωρία που επηρέασε βαθιά την κοσμολογία. 
Ως ιδρυτής της Ιωνικής Σχολής, άνοιξε το δρόμο για την ανάπτυξη της 
ελληνικής διανόησης, θέτοντας τις βάσεις για μια πιο ορθολογική και 
ερευνητική προσέγγιση στον κόσμο.
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Η Θεωρία του Θαλή για το 
Σύμπαν

1 Αρχή (Αρχή)
Ο Θαλής, πρωτοπόρος της ελληνικής φιλοσοφίας, θεωρούσε 
το νερό ως την αρχή (archē) του σύμπαντος – την θεμελιώδη 
ουσία από την οποία προέκυψαν όλα τα πράγματα. Δεν 
εννοούσε απλώς το νερό ως υγρό, αλλά ως την πρωταρχική, 
αδιαίρετη ουσία, ικανή να μεταμορφωθεί σε όλες τις μορφές 
ύλης.

2 Ζωή (Ψυχή στα Άψυχα)
Η ιδέα του Θαλή για την ψυχή (psyche) ήταν πρωτοποριακή 
για την εποχή του. Πίστευε ότι όχι μόνο τα ζωντανά όντα, 
αλλά και τα άψυχα αντικείμενα, διαθέτουν μια μορφή ζωής 
και ψυχής. Αυτή η ψυχή, ενυπάρχουσα σε κάθε ον, ήταν 
υπεύθυνη για την κίνηση και την αλλαγή.

3 Κοσμικές Δυνάμεις (Μηχανιστική 
Κοσμολογία)
Σύμφωνα με τον Θαλή, το σύμπαν δεν ήταν ένα χάος, αλλά 
διέπεται από ορισμένους νόμους και δυνάμεις. Αν και δεν 
είχαμε ακόμα την σύγχρονη έννοια της φυσικής, είχε μια 
προοπτική για μια μηχανιστική κοσμολογία, υπονοώντας 
δυνάμεις όπως η έλξη και η απώθηση που καθοδηγούν τις 
κοσμικές διεργασίες. Παρατηρώντας φαινόμενα όπως η 
μαγνητική έλξη, προσπάθησε να ερμηνεύσει τις αλλαγές στη 
φύση.
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Μαθηματικές Συνεισφορές του Θαλή

Θεώρημα του Θαλή

Ο Θαλής απέδειξε το διάσημο θεώρημά 
του για τα όμοια τρίγωνα, το οποίο 
δηλώνει ότι αν δύο τρίγωνα έχουν δύο 
γωνίες ίσες, τότε τα τρίγωνα είναι 
όμοια. Αυτό επέτρεψε ακριβείς 
μετρήσεις αποστάσεων και ύψων, χωρίς 
την ανάγκη άμεσης μέτρησης.

Μέτρηση του Ύψους των 
Πυραμίδων

Χρησιμοποιώντας το θεώρημα του Θαλή 
και την παρατήρηση της σκιάς που 
έριχναν οι πυραμίδες, υπολόγισε με 
ακρίβεια το ύψος τους. Αυτό αποτελεί 
εξαιρετικό παράδειγμα της πρακτικής 
εφαρμογής των γεωμετρικών του 
γνώσεων.

Αστρονομικές Μετρήσεις 
και Πρόβλεψη Έκλειψης

Εκτός από τη γεωμετρία, ο Θαλής 
ασχολήθηκε και με την αστρονομία. Οι 
γνώσεις του σε γεωμετρία και 
τριγωνομετρία τον βοήθησαν να κάνει 
ακριβείς υπολογισμούς. Συγκεκριμένα, η 
πρόβλεψη της ηλιακής έκλειψης του 
585 π.Χ. αποτελεί ένα εντυπωσιακό 
επίτευγμα αστρονομικής γνώσης για την 
εποχή του.
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Η Πρόβλεψη της Ηλιακής 
Έκλειψης

Ακριβής Πρόβλεψη 
(585 π.Χ.)
Ο Θαλής, αξιοποιώντας τις 
γνώσεις του σε γεωμετρία και 
αστρονομία, πρόβλεψε με 
εντυπωσιακή ακρίβεια την 
ηλιακή έκλειψη του 585 π.Χ. Η 
ακριβής πρόβλεψη αυτής της 
έκλειψης προκάλεσε έκπληξη 
και θαυμασμό στους συγχρόνους 
του, καθώς θεωρούνταν ένα 
εξαιρετικά σπάνιο και σημαντικό 
γεγονός.

Βάση της Πρόβλεψης: 
Γεωμετρία & 
Αστρονομία
Η πρόβλεψη του Θαλή δεν ήταν 
τυχαία. Βασίστηκε σε 
προσεκτικές παρατηρήσεις των 
ουρανίων σωμάτων και στις 
μαθηματικές του γνώσεις, 
ιδιαίτερα στη γεωμετρία και την 
τριγωνομετρία. Αυτές οι 
γνώσεις του επέτρεψαν να κάνει 
πολύ ακριβείς υπολογισμούς 
των κινήσεων του ήλιου και της 
σελήνης, οδηγώντας τον στην 
σωστή πρόβλεψη.

Επίδραση στην Επιστημονική Σκέψη
Η επιτυχής πρόβλεψη της ηλιακής έκλειψης αποτελεί ορόσημο στην 
ιστορία της επιστήμης. Δείχνει την σημαντικότητα της παρατήρησης, 
των μαθηματικών, και της λογικής στην κατανόηση του κόσμου. 
Ενίσχυσε την πεποίθηση ότι το σύμπαν διέπεται από φυσικούς νόμους, 
που μπορούν να μελετηθούν και να προβλεφθούν, θέτοντας τα θεμέλια 
για την ανάπτυξη της επιστημονικής μεθόδου και την αστρονομία.
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Ο Θαλής και η Ιωνική Σχολή Φιλοσοφίας

Δάσκαλος και Πρωτοπόρος
Ο Θαλής, θεμελιωτής της Ιωνικής σχολής, 
δίδαξε κορυφαίους στοχαστές όπως ο 
Αναξίμανδρος και ο Αναξιμένης, 
διαμορφώνοντας την πορεία της 
ελληνικής φιλοσοφίας. Η μέθοδος 
διδασκαλίας του βασιζόταν στην 
παρατήρηση, την ανάλυση και την λογική, 
άνοιξε νέους ορίζοντες στη σκέψη.

Φιλοσοφική Επανάσταση
Ο Θαλής, εγκαταλείποντας τα μυθολογικά 
παραδείγματα, εισήγαγε την αναζήτηση 
φυσικών αιτιών. Η αναζήτηση της αρχής 
(ἀρχή) του σύμπαντος, γνωστή ως "το 
ύδωρ", ανέδειξε την πίστη του στην 
ερμηνεία των φαινομένων μέσω της 
λογικής.

Κληρονομιά της Καινοτομίας
Η Ιωνική σχολή, με τον Θαλή στην ηγεσία, 
άφησε ανεξίτηλο το στίγμα της στην 
επιστημονική σκέψη. Οι επαναστατικές 
ιδέες του, όπως η πρόβλεψη της ηλιακής 
έκλειψης, ενέπνευσαν μελλοντικές γενιές 
επιστημόνων, ενώ παράλληλα εδραίωσε 
την σημασία της παρατήρησης και της 
συστηματικής μελέτης.
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Ο Θαλής και η 
Επιστημονική Σκέψη

1

Παρατήρηση
Ο Θαλής, αντίθετα από τις μυθολογικές εξηγήσεις, βασίστηκε 
σε προσεκτικές παρατηρήσεις του φυσικού κόσμου. Για 
παράδειγμα, η μελέτη του νερού ως αρχικής ουσίας προέκυψε 
από την παρατήρηση του κύκλου του νερού στη φύση και τη 
σημασία του για την ζωή.

2

Λογική
Η προσέγγισή του ήταν λογική και αντικειμενική, 
αποφεύγοντας υπερφυσικές εξηγήσεις. Η πρόβλεψη της 
ηλιακής έκλειψης, αν και με περιορισμένη ακρίβεια, δείχνει 
την προσπάθειά του για λογική κατανόηση των ουρανίων 
φαινομένων και την χρήση μαθηματικών μεθόδων σε 
αστρονομικά φαινόμενα.

3

Επιστημονική Μέθοδος
Ο Θαλής εισήγαγε μια πρωτόγονη, αλλά σημαντική, μορφή 
επιστημονικής μεθόδου. Η εστίαση στην παρατήρηση, η 
αναζήτηση φυσικών αιτιών και η χρήση λογικής στην ερμηνεία 
φαινομένων αποτελούν βασικά στοιχεία της επιστημονικής 
μεθόδου που ακολουθείται μέχρι και σήμερα.
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Η Επίδραση του Θαλή

1 Φιλοσοφία
Ο Θαλής, θεωρούμενος ο πατέρας της ελληνικής 
φιλοσοφίας, έθεσε τα θεμέλια για την αναζήτηση φυσικών 
αιτιών αντί για μυθικές εξηγήσεις του κόσμου. Η επίδρασή 
του διακρίνεται στην αναζήτηση λογικής κατανόησης, 
επηρεάζοντας φιλοσόφους όπως ο Πυθαγόρας και ο Πλάτων.

2 Επιστήμη
Η συνεισφορά του Θαλή στην επιστήμη είναι σημαντική. Η 
γεωμετρική του προσέγγιση στα μαθηματικά και η πρόβλεψη 
της ηλιακής έκλειψης οδήγησαν σε μεγαλύτερη κατανόηση 
των φυσικών φαινομένων και έθεσαν βασικά θεμέλια για 
μετέπειτα επιστημονικές ανακαλύψεις.

3 Κοινωνία
Η ορθολογική προσέγγιση του Θαλή επηρέασε βαθιά την 
ελληνική κοινωνία, προωθώντας την κριτική σκέψη και την 
αναζήτηση λογικών απαντήσεων. Η έμφαση του στη φυσική 
παρατήρηση και τη λογική ανάλυση επηρέασε τον τρόπο 
σκέψης των ανθρώπων, συνεισφέροντας στην ανάπτυξη του 
ορθολογικού πνεύματος.
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Το Παράδειγμα και η 
Κληρονομιά του Θαλή

Φιλοσοφικ
ές Ιδέες

Ο Θαλής 
θεωρείται ο 
πατέρας της 
ελληνικής 
φιλοσοφίας, 
θέτοντας τα 
θεμέλια για μια 
νέα 
ορθολογική 
προσέγγιση 
στην 
κατανόηση του 
κόσμου. Η 
θεωρία του για 
το ύδωρ ως 
αρχή όλων των 
πραγμάτων, 
επηρέασε 
βαθιά την 
μετέπειτα 
φιλοσοφική 
σκέψη.

Μαθηματικ
ά

Ο Θαλής έκανε 
σημαντικές 
συνεισφορές 
στα 
μαθηματικά, 
όπως ο 
υπολογισμός 
του ύψους των 
πυραμίδων και 
η απόδειξη 
θεωρημάτων 
όπως η 
ισότητα των 
κάθετων 
γωνιών που 
σχηματίζονται 
από δύο 
παράλληλες 
ευθείες και μια 
διαγωνία.

Αστρονομί
α

Η πιο γνωστή 
επιτυχία του 
Θαλή είναι η 
πρόβλεψη μιας 
ηλιακής 
έκλειψης, 
γεγονός που 
τον καθιέρωσε 
ως κορυφαίο 
αστρονόμο της 
εποχής του και 
υπογραμμίζει 
την βαθιά του 
γνώση της 
κίνησης των 
ουρανίων 
σωμάτων.

Επιστημον
ική Σκέψη

Η 
σημαντικότερη 
συμβολή του 
Θαλή είναι η 
εισαγωγή μιας 
πρωτόγονης, 
αλλά 
αποτελεσματι
κής 
επιστημονικής 
μεθόδου, η 
οποία 
βασίζεται στην 
παρατήρηση, 
την εμπειρία 
και την λογική 
ανάλυση. Η 
έμφαση στην 
ορθολογική 
σκέψη 
επηρέασε 
βαθιά την 
μετέπειτα 
επιστημονική 
πρόοδο.
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