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Συμμετοχή των μαθητών του Β1

• ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

• ΑΝΕΖΟΥΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

• ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΙΑΣΩΝ

• ΒΑΣΙΛΑΚΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ

• ΓΙΑΛΚΟΒΑΝΗ ΒΑΪΑ

• ΓΙΑΝΝΑΡΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

• ΔΑΝΙΗΛ ΔΑΝΑΗ

• ΔΕΛΗΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

• ΔΕΛΙΤΣΚΟΣ ΜΑΡΙΟΣ

• ΔΙΔΟΥΔΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ

• ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΙΧΑΗΛ

• ΙΠΠΟΛΥΤΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ

• ΙΣΑΛΛΑΡΙ ΓΑΜΠΡΙΕΛΑ

• ΚΑΛΑΪΤΣΙΔΟΥ ΒΕΝΕΤΙΑ

• ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

• ΚΑΡΑΓΚΙΟΖΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ

• ΚΑΡΑΚΟΥΣΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΡΑΦΑΗΛΙΑ

• ΚΑΡΑΜΠΑΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ

• ΚΑΡΑΤΖΙΔΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ

• ΚΙΣΤΑ ΑΛΕΞΙ

• ΚΟΝΤΙΝΕΛΗ ΑΝΝΑ

Υπεύθυνες καθηγήτριες:

• Μουταφίδου Αναστασία

• Χανόγλου Ελένη 



Σμύρνη
Η εποχή της ακμής



Το λιμάνι





Η αγορά



Σμύρνη

Η μουσική 

1. Σμύρνη εσύ
2. Που να βρω γυναίκα να σου μοιάζει
3. Ένα τρεχαντηράκι
4. Μανάκι μου
5. Θα σπάσω κούπες
6. Τα παιδιά της γειτονιάς σου με πειράζουνε
7. Ο Μποχώρης
8. Χίλια μύρια κύματα

https://youtu.be/ffBhSOi-x1o
https://youtu.be/5oGW7D3sDus
https://youtu.be/k2FfbWk61X4
https://youtu.be/BpL-JfYZ5g0
https://youtu.be/rHIas6kBnEE
https://youtu.be/FL9rZ_YcFNw
https://youtu.be/1h6RcoEO4dM


Συνταγές από την Σμύρνη
Κουλουράκια Σμυρναίικα 

Για 40 κομμάτια:
500 γρ. αιγοπρόβειο βούτυρο κρύο
500 γρ. ζάχαρη
2 κρόκοι αυγών
2 καψάκια βανιλίνη
110 ml καλής ποιότητας κονιάκ
280 ml φρεσκοστυμμένος χυμός πορτοκαλιού
περίπου 1.500 γρ. αλεύρι για όλες τις χρήσεις
20 γρ. μπέικιν πάουντερ

Για την επάλειψη:
8-10 κρόκοι αυγών, ανακατεμένοι καλά με ένα πιρούνι



Σεκέρ Παρέ
Για 60 κομμάτια:
280 γρ. βούτυρο αγελάδος, σε θερμοκρασία δωματίου
180 γρ. ζάχαρη άχνη
4 αυγά μέτρια
600 γρ. αλεύρι για όλες τις χρήσεις
60 γρ. σιμιγδάλι ψιλό
30 γρ. μπέικιν πάουντερ
ασπρισμένα αμύγδαλα ή φουντούκια, ολόκληρα, για τη διακόσμηση

Για το σιρόπι:
700 ml νερό
700 γρ. ζάχαρη λευκή, κρυσταλλική





Μπισκότα Σμυρναίικα



Φοινίκια



Ισλί



ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ
Σουτζουκάκια Σμυρναίικα

Για 4 μερίδες:
700 γρ. κιμάς από φρέσκο 

μοσχάρι, με λίγη λάπα
2 κρεμμύδια στον τρίφτη
2 μαργαριτάρια σκόρδο, 

ψιλοκομμένα
2 αυγά
λάδι ελαφρό, όσο πάρει
1 κουτ. γλυκού κύμινο σκόνη
2 φύλλα δάφνης
αλάτι και πιπέρι όσο πάρει, 

δοκιμάζοντας ολοένα
1 φραντζόλα λευκό ψωμί, για 

να μουλιάσει σε γαβάθα με 
νερό της βρύσης συν το 
κρασοπότηρο με το ούζο.

Για τη σάλτσα:
2 κρεμμύδια ψιλοκομμένα
2 μαργαριτάρια σκόρδο, 

ψιλοκομμένα
1 κουτ. γλυκού κύμινο 

σκόνη
λίγη ζάχαρη
2 κουτιά ντοματάκια
1 μεγάλη κουταλιά πελτές
2 κουτ. σούπας κόκκινο 

κρασί
λάδι ελαφρό, όσο πάρει
σπορέλαιο για το 

τηγάνισμα



ΡΟΔΟΝΕΡΟ 



Η Σμύρνη τώρα

Τα σπίτια που έμειναν πίσω







Ζωγραφίζουμε…
με έμπνευση από το μυθιστόρημα της Αγγελικής  Δαρλάση

<<Το αγόρι στο θεωρείο>>



Ο Δρόσος



Η Αρετή 








