
ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ 

Ο σχολικός εκφοβισμός είναι ένα φαινόμενο νεανικής 
παραβατικότητας, ένα είδος bullying, που εμφανίζεται σε πολλές 
χώρες του κόσμου. Ο σχολικός εκφοβισμός αναφέρεται στη 
χρήση βίας μεταξύ μαθητών ή συνομηλίκων παιδιών, με στόχο να 
προκληθεί φόβος, πόνος ή αναστάτωση. 

Εμφανίζεται με: 

1.Τη μορφή του λεκτικού εκφοβισμού (κοροϊδία, διακρίσεις, 
ντροπιαστικά σχόλια) 

2.Του κοινωνικού εκφοβισμού (διάδοση φημών, καταστροφή 
προσωπικών αντικειμένων, απομόνωση από την ομάδα) 

3.Του σωματικού εκφοβισμού (χτυπήματα, σπρωξίματα, 
κλωτσιές) 

4.Του ηλεκτρονικού εκφοβισμού (εκβιασμός μέσω Διαδικτύου 
και ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, μέσω μηνυμάτων στο κινητό 
τηλέφωνο). 
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Ποιός θα ήθελε 

να κάνει παρέα 

μαζί σου; Είσαι 

τόσο άσχημος. 
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            ΕΛΕΝΗ  ΑΝΔΡΟΝΙΚΙΔΟΥ 
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