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   Ο εναλλακτικός τουρισμός  έρχεται σε αντίθεση με τον κλασικό μαζικό τουρισμό. 
Ενώ ο μαζικός τουρισμός στηρίζεται στην μετακίνηση των τουριστών για διακοπές που 
συνδυάζουν ήλιο, θάλασσα και κάποια αξιοθέατα, ο εναλλακτικός τουρισμός δίνει 
έμφαση στις ανάγκες του ατόμου για ευεξία και ψυχαγωγία. Αρχικά να αναφερθεί ότι ο 
εναλλακτικός τουρισμός διανθεί σε πολλούς τομείς όπως:

• Αγροτουρισμός

• Οικοτουρισμός

• Ιατρικός ή ιαματικός τουρισμός

• Συνεδριακός τουρισμός

• Εκπαιδευτικός τουρισμός

• Θρησκευτικός  τουρισμός    

• Πολιτιστικός τουρισμός

• Γαστρονομικός τουρισμός

• Οινοτουρισμός

• Θαλάσσιος τουρισμός

•     Αθλητισμός τουρισμός

•     Εθελοντικός τουρισμός



Η κάθε μορφή εναλλακτικού τουρισμού εστιάζει στις ιδιαίτερες 
ανάγκες του ατόμου για το τι επιλέγει το ίδιο ως διασκέδαση, 
ψυχαγωγία, πνευματική και σωματική ευεξία. Επίσης ο 
εναλλακτικός τουρισμός δεν συμβάλλει μόνο στην εξυπηρέτηση 
των ατομικών αναγκών του τουρίστα, αλλά και στην προώθηση του 
περιβάλλοντος (προστασία φυσικής χλωρίδας και πανίδας), της 
τοπικής οικονομίας (αγορά τοπικών προϊόντων) και της τοπικής 
κοινωνίας μέσω της αλληλοκατανόησης διαφορετικών πολιτισμών. 

 Στην Ρόδο υπάρχει άνθιση στον εναλλακτικό τουρισμό σε 
διάφορους τομείς όπως ο θαλάσσιος τουρισμός, ο γαστρονομικός 
τουρισμός, ο αγροτουρισμός, ο συνεδριακός τουρισμός, όμως τα 
τελευταία χρόνια αυξάνεται ταχύτατα και ο αθλητικός τουρισμός 
μέσω της ποδηλασίας.


