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     Τα χρόνια στο Γυμνάσιο τελείωσαν και σίγουρα θα μείνουν ανεξίτηλα στις μνήμες μας, τόσο της δικής 
μου όσο και των συμμαθητών μου, καθώς ήταν τρία  χρόνια μοναδικά.  Κατά τη διάρκειά τους 
δημιουργήσαμε αξέχαστες αναμνήσεις και εμπειρίες. Φέτος βρίσκομαι σε ένα καινούριο σχολείο, στο 
Λύκειο, ένα πέρασμα το  οποίο με έφερε αντιμέτωπη με πλήθος αλλαγών και προκλήσεων.
     Τα συναισθήματά μου για τη μετάβαση από το Γυμνάσιο στο Λύκειο είναι ανάμεικτα. Αρχικά, αισθάνομαι 
χαρά και ενθουσιασμό γιατί μου δίνεται η ευκαιρία να έρθω σε επαφή με καινούρια παιδιά και να κάνω 
καινούριες φιλίες και γνωριμίες. Επιπλέον τα μαθήματα αλλάζουν, δυσκολεύουν και γίνονται πιο απαιτητικά, 
κάτι το οποίο με γεμίζει με ανυπομονησία και περιέργεια να μάθω καινούρια πράγματα και να γνωρίσω 
τους νέους καθηγητές μου. Από την άλλη πλευρά δεν λείπουν τα συναισθήματα άγχους και φόβου. Τα 
μαθήματα απαιτούν περισσότερο διάβασμα σε σχέση με το γυμνάσιο, κάτι το οποίο με αγχώνει αρκετά. 
Παράλληλα δεν είναι λίγες οι φορές που το πρόγραμμά μου ειναι γεμάτο, με αποτέλεσμα να μην έχω τον 
ελεύθερο χρόνο που θα ήθελα. Τέλος, ερχόμαστε σε επαφή με ένα καινούριο και διαφορετικό περιβάλλον 
και έτσι είναι λογικό να νιώθει κανείς ανασφάλεια και αγωνία για το πως θα εξελιχθούν τα πράγματα και αν 
θα καταφερει να ανταπεξέλθει στις καινούριες δυσκολίες και απαιτήσεις του Λυκείου.
     Συμπερασματικά, η μετάβαση από το Γυμνάσιο στο Λύκειο δεν είναι εύκολη υπόθεση και σίγουρα η 
προσαρμογή στα καινούρια δεδομένα είναι κάτι το οποίο απαιτεί αρκετό χρόνο και υπομονή.


