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Avoiln, m emoyn ¢ oolodoliag, g avayévvnong, g vEAG opyng, TV
e0OTEPIKOV Kot eotepikdv aAraydv. OAn mn mhdon yepilelr ypopoTo Kot
Lopmdtéc. Amd 1o 6K0TAOL TNG ovvvePlag mepvdpe oto Pwg tov ‘HAov mov
Ceotaivel 10 copo pog kabaog kot g yuyés poc. 'Etolr n dvoién cvvodedetan and
HLP®AATO AOVAOVAL, NTTLO KOPO Kot APOBovo g,

H avoién 6pmg etvon Ko 1 €m0y Tov GLVOEETAL e o LEAQYXOALKT] d1dBesT, TOL
ovopdletal «ovolElatikn peiayyorio N avol&ldtikn kotdOAyn». o pov meite
Twg OA01 vouilete OTL O YEUDOVAG PEPVEL TN UEAQYYOAID KOl TIG GUVOLCOMNULOTIKES
dtatapay€c, EVO 1 AvolEn Kot To KaAokaipt pag «@Tidyyvouvy 1 o1dbeon, sipaocte
O EVEPYNTIKOL, 7O a1G1000E01 Kot YEUATOL EVOOLTLOCUO.

Kt 6pme, exel mov m nmuépa peYOA®VEL, O KoupOC YIVETOL IO MTOG KO LOG
TapoTpHVEL va Byodue €€m, Vo KOV@VIKOTOMOOVUE, VO KAVOVLUE dPACTNPLOTNTEG,
EKOPOLEC KOl YEVIKMG VO OLOICKESAGOVUE, GE KATOOVE ovOpdmovg awtd dpa
aYYOTIKG Kot TOLG ONUovpYel pedaryyoria.

H évtaon avt) ogeiletor Katapydc oto OTL glpoote eEopeTIK@ gvaicOntol ot
QUGIKA PAVOUEVO (POTIOCUOC, Beprokpacia), GTNV GALXYT] TNG OPOS GTO TEAT TOV
Moptiov, m omoia JSnovpyel apvnTikn Yoyikn owddeomn, oO0TL o1 UEPEC
LEYOAMDVOLV, 01 MPEG NALOPAVELNG OVEAVOVTOL, EYOVUE UELOUEVT] AVAYKT) Y10l DITVO
KOl QUGIKA VENUEVT] KOTTMOT).
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[Ma va 6o0pe avaAlvTikOTEPD TL Lo EXNPEALEL TNV AVOIEN KOt DITAPYEL AVTN 1) LEACYOALOL:

O ngprparhovrikég petaforéc KoO®OG kKo ov KaPkES oVVONKEG, OV emKpaTOOV TNV AVOLEN, GE
dAAovg avOpdmovg TpokaAovy aicloooéia kol oe AALOVG Oxt. Apketol @ofolvtal, ayydVOvVTol LE TIC
oAAOYEG QVTEG, KOOMG OUTEG AmaITOVV ENAVATPOGOIOPIGUO TG Long Tovg. Xuvhnlme avtd cvpPaivet
otoug ovvacOnuotikd evaicOntoug avBpomovs. Emotnuovikéc €pevveg avagépovv OTL OAM TO
mopandve oyetiloviot pe T aAlayEC ota enimeda TG LEAATOVIVIG, LG OPUOVIG TOV EYKEPAAOV TTOV
pvOuilet to ProAoyikd poAdL TOL OPYOVIGLOV.

‘Evag dAhog mapdyovtog sivor ov alhepyieg tg avoiing. Meléteg €yovv GUGYETIOEL TIG E€0PIVEC
aAAepyieg pe avénuévn KataOAmTIKY GUUTTOUOTOAOYIA.

EmnpocOeta 1 emdeivwon Tov VmVov, €MEON 1M UEPO OlapPKEl TEPICCOTEPO KOl TEIVOLUE VO
KOWOHaoTE MYOTEPO, EXNPEALEL TNV EVEPYNTIKOTNTO KO T1 S1AOECT] HOC.

Ot avotépm alrayég pog amocvuvTovilovy amd to KaOnUeEPIVO Hag TPOYPOULLL TO OTolo oG eiye yivet
ocvvnBelo. T'evikd, t0 otabepd mpoOypaupo Pondder mOAD 6TV OVIWETOMON TNG KATAOAYNG Ko
aVTIGTOYO Ol OAAOYEC GTO TTPOYPULLLO. ETOEVAOVOVY TNV KOKT WYUYOAOYIKY] KOTAGTOON.

[Ma moAAo¥g avBpdmovg, 1 dvolcn oNnuaTodotel To KAEIGIUO TOV EMOYYEAUATIKOV 1 GYOALKOV £TOVG Ko
avtO TOVG 00MYEl og évav amoroyiopd mov eviote tovg katabAifel. NiwbBovpe cav vo «mpémeyy vo
ATOAOGOVUE TNV OUOPPLE, VO, VIDGOVLE TTLO MPaic, VO KAVOLULE GYESLN Y10 TO KAAOKOIPL.

AvT1d 061060 TPOoKaAEl peAayyorla oe OGOVE OV EYOLV TN OLVATOTNTO VO KAVOLV ELYAPIGTO GYEOL,
mOavov yati dev Ba €yovv Adeld AOY® OVENUEVOV EMOYYEALATIKOV LITOYPEDCGEMY, OEV EYOVV TNV
OIKOVOUIKT] OuvaTtOTNTA N TNV KOTAAANAN mapéa. H emlyvoon o611 ot dALol oyedtdlovv LIEPoyes
SLOKOTEC Ko KEVOL 01, YOAAEL TN d1A0ECT o€ TOAAOVS avOPMOTOVC.

To dayyog yia v e£mTepkn) €kéva, 1n avnovyio oYeTIKA pe T0 TOC Oo aivovionl pe payld Kavet
TOALOVC avOPOTOVE VoL VTTOPEPOVY TNV AVOLEN Kol VO LGOVV TO KOAOKOIPL.




Av16 mov mpémel va kAvovpe givol va okepToOpaoTe BeTikd Kol va tpocmafovpe va Bpovpe Abon og O avtd
TOL LOG OTTOGYOAOVV KO LG KAVOUV VO LEAOYYOALOVLLE.

[IpoonaBnote va Kodote apketd mote va ivar emapkng o vmvoc. Eav kabe Bpddv kowdote v ida opa,
opiote T0 EUIVNTIPL COC GLYKEKPIUEVT] DPO, OTOPVYETE TNV £KOECT G NAEKTPOVIKEC GLUGKEVEG Hia dpal TPV
oV Bpadvd cag vmvo kau mpoomadnote vo dwufdcete Eva BipAio | va KAveETE ACKNGELS OLOAOYIGLOV aVTL V.
00YOAEIGTE UE TO KIVNTO GOG.

Kavte pio BOAta, aocyoinbeite pe 10 ayoamnuévo cog YOUTL, HAYEPEYTE 1) TOPOYYEIATE TO AYOmNUEVO GOG
Qoyntd Kot Yevikotepa meputombeite tov e0ntd Gag Pe OTOL0V TPOTO GOG EVYAPLOTEL.

H cwot dwotpoen, émmg eivon n pesoyelokt, Kabmg Kal 1 enapkng evuddtmon Ponbodv ) yuyoroyio pHog.
EmiléEte tpd@a mhovola o€ KaAd Amapd, voatavipokes, Prrapiveg Kot mpmTeives yia Pedtiopévn dtabeon).
H erapxnc evuddtmon PBonbdel va amo@Hyovpe to cuvaicOnuoa eEAvVTANONG Kot KOT®ONG 1 omoio avEavel to
OTPEG KO TNV avnovyia.

Eniong PdAite oty (o1 cag ™ copatikny doknon. H doknon amelevbepmdvel voopeiveg mov evePyomolovv
TNV €VTLYIA OTOV €YKEPOAD GG,

AV dgv UmOpEiTE VO TPOYPOUUOTICETE SLOKOTES Kol KAAOKALPIVEG OITOOPAGELS, OPYOVAOGTE Kol TPOYPOUUUATIOTE
pali pe eIAovg EKOPOUES, TEPUTATOVS GTIV GUOT), EMCKEYELS GE LOVGELQL.

[IpooraBnote Lowmdv va yopoyeAdTe Kol vo TEPVATE OGO YiveTon KOADTEPU AGYOAOVUEVOL UE TIC OYUTNUEVES
cog cuvnbetes.

Noa Bvpdote 0Tl 01 EMOYES OEV KAVOLV T OLOPPO GUVOLGONUOTO, OALL O1 OLOPPES EUTEIPIEC, KL QVTESG givat. ..
movtdg Kopov!!!
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