
🎄 Noël au Japon🏯
日本のクリスマス

Au Japon, Noël n'est pas considéré comme une fête 

nationale. Au lieu de cela, il s’agit d’une fête 

commerciale et romantique plutôt que religieuse. C'est 

une période qui ressemble davantage à la Saint-Valentin, 

car de nombreux Japonais en profitent pour sortir avec 

quelqu'un, échanger des cadeaux et bavarder. De plus, 

de nombreux visiteurs du monde entier apprécient 

l’atmosphère décorée.

Στην Ιαπωνία, τα Χριστούγεννα δεν θεωρούνται σαν μία 
εθνική γιορτή.  Αντίθετα, πρόκειται για μία  εμπορική και 
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ρομαντική γιορτή περισσότερο αντί  για θρησκευτική. Είναι μια 
περίοδος που μοιάζει περισσότερο με την ημέρα του Αγίου 
Βαλεντίνου, διότι  πολλοί Ιάπωνες την εποφελούονται για να 
βγουν ραντεβού, να ανταλλάξουν δώρα και να φλυαρίσουν. 
Επιπρόσθετα, πολλοί επισκέπτες από όλο τον κόσμο 
απολαμβάνουν τη στολισμένη ατμόσφαιρα. 

Au Japon, les décorations de Noël sont 

impressionnantes et uniques. Cela est dû à la disposition 

des résidents qui créent une atmosphère joyeuse et 

attrayante.

Στην Ιαπωνία, οι χριστουγεννιάτικες διακοσμήσεις είναι 
εντυπωσιακές και μοναδικές. Αυτό οφείλεται στην διάθεση των 
κατοίκων που δημιουργούν μία χαρωπή και ελκυστική 
ατμόσφαιρα.  

Les rues et les magasins sont remplis de lumières et 

de décorations lumineuses, créant une atmosphère 
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magique. L'un des éléments les plus caractéristiques sont 

les fascinantes décorations en origami, faites en papier 

et accrochées aux arbres de Noël.

Οι δρόμοι και τα καταστήματα γεμίζουν με φωτάκια και 
λαμπερές διακοσμήσεις, δημιουργώντας μία  ατμόσφαιρα μαγική. 
Ένα από τα πιο χαρακτηριστικά στοιχεία είναι οι  
συναρπαστικές διακοσμήσεις  από origami  οι  οποίες  
κατασκευάζονται από χαρτί και κρεμιούνται στα 
χριστουγεννιάτικα δέντρα.

  

Noël au Japon est une occasion unique pour chacun de 

profiter de divers sites et villes. Certains d'entre eux 

sont la ville d'Osaka, célèbre pour son éclairage 

spectaculaire et ses nombreuses publicités qui inondent 

les rues. 
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Τα χριστούγεννα στην Ιαπωνία είναι μία μοναδική ευκαιρία 
για τον καθένα να απολαύσει διάφορα αξιοθέατα και πόλεις. 
Μερικά από αυτά είναι η πόλη της Οσάκα η οποία είναι διάσημη 
για την εντυπωσιακή φωταγώγηση και τις αρκέτες διαφημίσεις 
που κατακλύζουν τους δρόμους.

C'est l'un des endroits les plus animés à visiter 

pendant la période de Noël. Il comprend des spectacles 

spéciaux, des décorations et des événements qui ont lieu 

sur la place. 

Είναι ένα από τα πιο ζωντανά μέρη για να επισκεφτεί 
κάποιος κατά την περίοδο των Χριστουγέννων. Περιλαμβάνει 
ειδικές παραστάσεις, διακοσμήσεις και εκδηλώσεις οι οποίες 
πραγματοποιούνται στην πλατεία.

D'autres monuments bien connus sont Tokyo Midtown, 

où tout le monde peut trouver des marchés de Noël 

proposant des produits, de la nourriture et des cadeaux 

traditionnels.

Άλλα πολύ γνωστά μνημεία είναι το Tokyo Midtown, στο 
οποίο μπορεί ο καθένας να βρει χριστουγεννιάτικες αγορές που 
προσφέρουν παραδοσιακά προϊόντα, φαγητά και παραδοσιακά 
δώρα.  
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De plus, Kyoto est connue pour ses temples et 

sanctuaires historiques, tels que Fushimi Inari Taisha et 

Kinkaku-ji. Pendant la période de Noël, ces temples sont 

décorés et offrent une expérience unique.

Επιπλέον, το Κιότο είναι γνωστό για τους ιστορικούς του 
ναούς και τα ιερά του, όπως το Fushimi Inari Taisha και το 
Kinkaku-ji . Κατά την περίοδο των Χριστουγέννων, αυτοί οι 
ναοί αυτοί είναι στολισμένοι και προσφέρουν μια μοναδική 
εμπειρία.

Au Japon, Noël a des 

traditions culinaires 

uniques. Le plat le plus 

typique est le poulet frit 

de KFC. Cette tradition a 

débuté en 1974 avec une 

publicité réussie de la 
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chaîne, et depuis, de nombreux Japonais commandent 

du KFC pour leur table de Noël. 

 Στην Ιαπωνία, τα Χριστούγεννα υπάρχουν μοναδικές 
γαστρονομικές παραδόσεις. Το πιο χαρακτηριστικό πιάτο 
είναι το τηγανητό κοτόπουλο από το KFC. Αυτή η παράδοση 
ξεκίνησε το 1974 με μια επιτυχημένη διαφήμιση της 
αλυσίδας, και από τότε, πολλοί Ιάπωνες παραγγέλνουν KFC 
για το χριστουγεννιάτικο τραπέζι τους.                      

Il existe également le Sukiyaki, un plat traditionnel 

japonais composé de fines tranches de bœuf, de 

légumes, de tofu et de nouilles, cuites dans une sauce 

soja sucrée. C'est un plat très apprécié lors des 

repas de famille à Noël.

 Ακόμη, υπάρχει το Sukiyaki το οποίο είναι ένα παραδοσιακό 
ιαπωνικό πιάτο που περιλαμβάνει λεπτές φέτες βοδινού 
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κρέατος, λαχανικά, tofu και noodles, μαγειρεμένα σε μια γλυκιά 
σάλτσα σόγιας. Είναι ένα πολύ δημοφιλές πιάτο για 
οικογενειακά γεύματα τα Χριστούγεννα.

Enfin, Noël au Japon,  est   une expérience unique et 

enchanteresse pour connaître le monde de la culture 

japonaise.

Συνοψίζοντας, τα Χριστούγεννα στην Ιαπωνία, είναι μια 
μοναδική και μαγευτική εμπειρία να γνωρίσουμε τον κόσμο της 
Ιαπωνικής κουλτούρας. 

Bien que les Japonais ne soient pas de nature 

religieuse, ils célèbrent avec des illuminations 

spectaculaires, des marchés de Noël et des décorations 

qui créent une atmosphère festive. 

Παρόλο που οι Ιάπωνες δεν έχουν θρησκευτικό χαρακτήρα, 
γιορτάζουν με εντυπωσιακές φωταγωγήσεις, 
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χριστουγεννιάτικες αγορές και διακοσμήσεις που δημιουργούν 
μια γιορτινή ατμόσφαιρα. 

Noël au Japon est une période de joie et de plaisir, 

pour les gens qui créent des souvenirs inoubliables.

Τα Χριστούγεννα στην Ιαπωνία είναι μια περίοδος χαράς και 
διασκέδασης, για τους ανθρώπους που δημιουργούν αξέχαστες 
αναμνήσεις.

SITOGRAPHIE

https://www.gr.emb-japan.go.jp/portal/gr/country/cal_jan.htm 

Sitographie:https://www.oloygeia.gr/tips-hacks/christoygenniatiki-di

akosmisi-6-idees-apo-olo-ton-kosmo-gia-na-ferete-giortini-atmosfair

a-sto-spiti/

https://www.learntowok.gr/food-story/alitheia-ti-trone-oi-asiates-t

a-christoygenna/

https://www.valueforlife.gr/diatrofi/ti-trone-ta-xristougenna-ston-

ypoloipo-kosmo-se-poies-xores-trone-psaria-kai-giati-stin-iaponia-tro

ne-apo-ta-kfc/https://www.justonecookbook.com/sukiyaki/

      Πίκουλα Αναστασία- Κωνσταντίνα A4΄

Ρούση Σταματίνα- Μαρία Α4΄

Παναγιώτου Ευγενία-Εφραιμία Α4΄
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