
 🎄Nos réflexions sur Noël❄ 

 
Noël est une des fêtes les plus importantes pour les chrétiens parce 

qu' ils  fêtent la naissance de  Jésus, du fondateur de leur religion C' est 

une période pleine de magie, de chaleur et d’atmosphère agréable.  

Τα Χριστούγεννα είναι μια από τις πιο σημαντικές γιορτές των 

Χριστιανών γιατί γιορτάζουν τη γέννηση του Χριστού, του ιδρυτού της 

Θρησκείας τους. Είναι μια περίοδος γεμάτη μαγεία, ζεστασιά και ευχάριστη 

ατμόσφαιρα.  

Selon moi, la signification  du mot de Noël  renferme le sens de  

l’amour, de la gratitude, des rencontres envers nos proches.  

Κατά τη γνώμη μου, η ερμηνεία της λέξης  Χριστούγεννα  περικλείει την 

έννοια  της αγάπης, της ευγνωμοσύνης,  των   συναντήσεων  με τα αγαπημένα 

μας πρόσωπα.  

Tout d' abord, on  peut s'échapper de la quotidienneté et apprécier 

les joies de la vie. C ’est le moment où l’on peut passer du temps de qualité 

en famille, partager des moments, créer des souvenirs qui resteront 

gravés dans la mémoire.  
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Καταρχάς, μπορούμε να ξεφύγουμε από την καθημερινότητα και να 

εκτιμήσουμε τις χαρές της ζωής. Είναι η στιγμή που μπορούμε να περάσουμε 

ποιοτικό χρόνο οικογενειακά, να μοιραστούμε στιγμές, να δημιουργήσουμε 

αναμνήσεις που θα μείνουν χαραγμένες  στην μνήμη μας. 

Puis, la gratitude est un élément important de cette période, car elle 

nous rappelle d’apprécier même les moments les plus petits de bonheur.  

Έπειτα, η ευγνωμοσύνη είναι ένα σημαντικό στοιχείο αυτής της περιόδου, 

διότι μας υπενθυμίζει να εκτιμούμε ακόμα και τις πιο μικρές στιγμές 

ευτυχίας. 

Noël est effectivement une période propice au renforcement de la 

solidarité, de l'entraide et du partage. Il s' agit d' une occasion 

importante de soutenir les autres, de faire preuve de notre générosité, 

d'exprimer de la compassion envers ceux qui en ont besoin. 

Τα Χριστούγεννα αποτελούν  πραγματικά μια περίοδο κατάλληλη για να  

ενισχύσουμε  την  αλληλεγγύη, την αλληλοβοήθεια και την προσφορά. 

Πρόκειται για μια σημαντική ευκαιρία να υποστηρίξουμε  τους άλλους, να 

εκδηλώσουμε την γενναιοδωρία μας, να εκφράσουμε την συμπόνια προς  

όσους  την έχουν ανάγκη.  

Peut-être qu' il s' agit d'un simple petit acte de gentillesse. Il ne fait 

aucun doute que chaque petite contribution peut avoir un impact, surtout 

en cette période où nos villes et nos maisons sont illuminées en créant  

une atmosphère de chaleur, d'harmonie, de convivialité dans les relations 

humaines. 

Ίσως να πρόκειται για μια μικρή απλή πράξη καλοσύνης. Αναμφίβολα, 

κάθε μικρή προσφορά μπορεί να κάνει τη διαφορά, κυρίως αυτή τη περίοδο  

που οι πόλεις μας και τα σπίτια μας είναι στολισμένα  με φωτάκια 

δημιουργώντας  μια ατμόσφαιρα  θαλπωρής, αρμονίας, συντροφικότητας στις 

ανθρώπινες σχέσεις.  
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Les odeurs des friandises de Noël, les melomakarona, les kourabiedes, 

le baklava, nous rappellent les traditions. L'échange de cadeaux est un 

acte d'amour qui nous rapproche de chacun. 

Οι μυρωδιές από τα χριστουγεννιάτικα γλυκίσματα, τα μελομακάρονα, οι 

κουραμπιέδες, ο μπακλαβάς, μας ξαναθυμίζουν  τις παραδόσεις. Η ανταλλαγή 

δώρων είναι μια πράξη αγάπης που μας φέρνει πιο κοντά με τον καθένα.  

Enfin, Noël symbolise l'espoir pour la nouvelle année, nous incite, nous 

encourage à nous fixer de nouveaux objectifs, nous remplit d’émotions 

positives. Τέλος, τα Χριστούγεννα συμβολίζουν την ελπίδα για το νέο έτος, 

μας ωθούν,  μας ενθαρρύνουν  να καθορίσουμε  νέους στόχους, μας γεμίζουν 

με θετικά συναισθήματα.  

"En bref: Noël est une fête chrétienne célébrant la naissance de 

Jésus, marquée par des moments familiaux, de partage, de solidarité,  de 

joie, d'émotion, de souvenirs inoubliables. 

Με μια λέξη:Τα Χριστούγεννα είναι μια χριστιανική γιορτή που γιορτάζει 

τη γέννηση του Ιησού, με στιγμές οικογενειακές, προσφοράς, αλληλεγγύης, 

χαράς, συναισθημάτων,  αξέχαστων αναμνήσεων. 
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