& Saint Lucas &

& Coutumes de Noél a mon village &

Mon village est situé dans le sud d'Eubée, plus précisément
pres de la ville d* Aliveri et il s'appelle Agios Loukas. Certaines
coutumes de Noél conservées sont transmises de génération en
génération.To xwpi6 pWou Ppioketar othnv NoTia EUpoiq,
OUYKEKpPIPEVA KOVTA oThV TOAn Tou AAiPepiou kai ovopdletai
Ayio¢ Aoukdg. ApKeTd XpIOTOUYeVVIATIKA £€Bipa Tou  €xouv
d1aTnpnOci éxouv peTapepOei amd yevid o€ yevid.

Certaines de ces coutumes sont, sans aucun doute, des chants
de Noél. Les enfants vont de maison en maison la veille de Noél,
en chantant des chants de Noél en tenant des triangles. Les
femmes au foyer leur donnent des bonbons ou de I'argent en
récompense. Mepikd amé autd Ta £0ipa, eival avaugipoAa, Ta
KdAavta. Ta maidid mnyaivouv amod OTiTI 0€ OMiTI TNV TAPAHOVA



Twv XpIOTOUYEVVWY, TpayoudwvTdg Td KAAAQVTA Kdl KpdTWvTdg
Tpiywva. O1 VvoIKoKUpEG Toug Oivouv YAUKA R XpAHATad wg
avtapoipn.

Une autre coutume qui se refait a la chance, a lieu le jour du
Nouvel An: "d'entrer le premier a la maison et de porter
chance”. On considére que la premiere personne qui va rendre
visite d ses amis ou a ses proches,ce jour, leur portera chance
pour toute la nouvelle année. C' est pourquoi un enfant est
souvent choisi pour faire la chance dans la famille ou dans la
maison, car on croit que les enfants apportent foujours le
bonheur.Eva dAAo £Gipo
TTOU  avadgépeTal  aTnv
TUXN Aaupaver xwpa TNh
puépa Tng TTpwToxpovidg
gival  <«T0 TOOAPIKO>>.
TTiorebeTar 6T To TTPWTO
dTopo Tou Oa emIoKEPTEI
TOUC @iAOUC TOU R ToUG
OUYYEVEIC TOU, AUTH Thv
nuépa, Ba gépel eutuxia yia 1o véo £€ToC. i autd emiAéyouv éva
Taidi yid va @€pel TNV €UTUXIA OTNV OIKoyéveld K OTO OTITI, yIATI
Ocwpeital 611 Ta aidid YEpvouv TTAVTA eUTUXIdA.

En outre, d'autres coutumes sont le Christopsomo selon laquelle
les femmes au foyer pétrissent le Christopsomo, un pain spécial
composé d'ingrédients coliteux tels que |'eau de rose, le miel,
le sésame, la cannelle et les clous de girofle. Le pain de Noél



est décoré de différents motifs et symbolise la bénédiction
pour la maison.

EmimAéov, dAAa £Bipa civar To XpioToywpo cUP@WvVA HE TO OTIO0IO
ol voikokupéG Cupwvouv To XploToWwpo, €va €101kO Ywyi Tou
PTIAXVETAl He akpiPpd UAIKA oTTwe podovepo, HEAI, oouadpl, kavéAa
kal yapigaAa. To xpioToywpo Olakoopeital He didgpopa oxEdia Kal
ouupoAilel Tnv guAoyia yid To OTIITI.

L'abattage des porcs est également une autre coutume qui a
lieu dans toute |'Eubée pendant la période de Noél. La viande
est utilisée pour la préparation de divers plats consommés
pendant les vacances.To ogd€iyo Tou xoipou eivar eioou éva
dAAo €Bi1po Tou viveTal ae oAdkAnpn Tnv EUPola katd Th Tepiodo
Twv XpioTouyévwwy. To Kpédg¢ Tou XpnolgomolgiTal vyid Thv
Tapdokeun O1apopwyv €deopdTWY TIOU  KATAVAAWVOVTAl  OTIC

YIOPTEG.

Enfin, une autre coutume parfaite et unique est celle des
farfadets qui, selon la tradition, sont des esprits qui
apparaissent de Noél & I'Epiphanie. Les habitants de Saint
Lucas pensent que les farfadets tentent de pénétrer dans les
maisons pour causer des dégats. Pour les éloigner, ils briilent de
|"encens et suspendent de |'ail aux portes.
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TéAog, dAho éva dAAo uépoxo Kai povadiko €Bipo gival autd Twy
KaAikavtlapwyv, ou oUdewva pe Th Tapdadoon, €ivai tvelpara mou
edeavifovrar katd TR Oidpkeld Twv XpIoTouyévwwy £EwG Td
Ocopdvela. O1 KkdTolkol TOoU Ayiou Aoukd TmioTeUouv OTI Ol
kaAikdvtlapol TpoomaBoUv vd WWOUV OTA OTiTIA Kal vd
mpokaAégouv Cnuiéc. Tia va Toug Siwgouv, Kaive AIpdvi Kai
KpEHOUV okopda OTIC TTOPTEG.

Enfin, toutes ces coutumes apportent de la joie et de la
vivacité a Noél et rendent les fétes plus agréables.

TeAikd, 6Aa autd Ta €6ipa gépvouv xapd kai {wvTtdvia Td
XpiaToUyevva Kdl KAVOUV TTIo EUXAPIOTEC TIC YIOPTEG.
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