
Η δημιουργία του λαχανόκηπου ξεκίνησε με την πρώτη 

σπορά των λαχανικών μας σε μικρές γλάστρες. 

Διαπιστώσαμε ότι: 

 

 

✓ Οι μικρές τρύπες στο κάτω μέρος της γλάστρας είναι 

απαραίτητες, για να διαφεύγει από αυτές το 

παραπανίσιο νερό. Το πολύ νερό μπορεί να καταστρέψει 

τα φυτά μας. 

✓ Η ποσότητα του 

σπόρου που θα ρίξουμε 

στη γλάστρα, αφού τη 

γεμίσουμε κατά τα 4/5 με 

χώμα, εξαρτάται από το 

μέγεθος της γλάστρας. 

✓ Μετά την 

τοποθέτηση των σπόρων 

καλύπτουμε με χώμα. Δεν 

ξεχνάμε να ποτίσουμε! 

✓ Η μεταφύτευση σε άλλη γλάστρα ή στο έδαφος θα είναι 

εφικτή, μόνο αφού το φυτό μας ψηλώσει κατά έξι με επτά 

εκατοστά.  

Ανυπομονούμε 

για τη συνέχεια.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


