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Ο μύθος της Περσευόνης και της 

Δήμητρας 

 

ηεκ ανπαηόηεηα πίζηεοακ όηη ε ζεά Δήμεηνα ήηακ ε 

πνμζηάηηδα ηεξ γεςνγίαξ. Αοηή έμαζε ζημοξ ακζνώπμοξ 

κα θαιιηενγμύκ ηε γε, κα ζπένκμοκ θαη κα ζενίδμοκ, κα 

βγάδμοκ ιάδη θαη θναζί. Αοηή θνόκηηδε γηα ηεκ ακάπηολε ηςκ 

θοηώκ θαη ηεκ θανπμθμνία ηςκ δέκηνςκ. 

 

Η Δθμητρα  

 

Σ 
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Η Πενζεθόκε ήηακ θόνε ηεξ Θεάξ Δήμεηναξ θαη ημο Δία. Ο 

Παηέναξ ηςκ Θεώκ, γκςζηόξ γηα ηηξ ενςημηνμπίεξ ημο, 

απμθάζηζε κα απμπιακήζεη θαη ηεκ απόμαθνε ζεά, πμο 

αδηαθμνμύζε γηα ημοξ άκηνεξ. Έηζη μ Δίαξ μεηαμμνθώζεθε ζε 

ηαύνμ θαη ζαγήκεοζε ηε Δήμεηνα, ε μπμία έμεηκε έγθομξ. Εκκηά 

μήκεξ ανγόηενα γεκκήζεθε έκα θμνηηζάθη, πμο μκμμάζηεθε 

Πενζεθόκε. 

 

Όζμ μεγάιςκε ε Πενζεθόκε, μεγάιςκε θαη ε μμμνθηά ηεξ. 

Όηακ ηεκ είδε μ Πιμύηςκαξ, ζεόξ ημο Άδε, ηεκ ενςηεύηεθε 

θεναοκμβόια θαη απμθάζηζε κα ηεκ θιέρεη. Σύμθςκα με ημκ 

Ομενηθό ύμκμ πνμξ ηε Δήμεηνα, ε κεανή Πενζεθόκε μάδεοε 

ιμοιμύδηα ζημ Νύζημ πεδίμ. Τε ζοκηνόθεοακ, ε Αζεκά, ε Άνηεμε 

θαη μη Ωθεακίδεξ κύμθεξ. Ακέμειε ε Πενζεθόκε, απμμαθνύκζεθε 

από ηε ζοκηνμθηά ηεξ, ακαδεηώκηαξ ημ πημ όμμνθμ ιμοιμύδη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η Περςεφόνη 
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 Όηακ έζθορε κα πηάζεη έκακ κάνθηζζμ, ε γε πςνίζηεθε ζηε 

μέζε θαη από ηα έγθαηα εμθακίζζεθε έκα άνμα. Οδεγόξ ήηακ μ 

Πιμύηςκαξ, πμο με ημ έκα πένη θναημύζε ηα παιηκάνηα ηςκ 

αιόγςκ θαη με ημ άιιμ άνπαλε ηεκ πακέμμνθε θμπέια. Οη θναογέξ 

ηεξ δεκ αθμύζηεθακ από θακέκακ θαη ε Πενζεθόκε θαηέβεθε ζημκ 

Κάης Κόζμμ. 

 

 

Ο Πλούτωνασ αρπάζει την Περςεφόνη  

 

Η Δήμεηνα έραπκε μάηαηα ηεκ θόνε ηεξ, μένα θαη κύπηα. Απ’ 

ηε ιύπε ηεξ, ε γε θαη μη θαιιηένγεηεξ άνπηζακ κα μαναδώκμοκ.  
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Η Δθμητρα ψάχνει την κόρη τησ  

 

 

 

 

 

Μεηά από θαηνό, μ Ήιημξ πμο έβιεπε ηα πάκηα απ’ ημκ 

μονακό, ιοπήζεθε ηε ζεά θαη ηεξ είπε πμο βνηζθόηακ ε θόνε ηεξ.  
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Ο Ήλιοσ πληροφορεί τη Δθμητρα 

Η Δήμεηνα απαίηεζε κα επηζηναθεί ε Πενζεθόκε, αιιηώξ 

δεκ ζα άθεκε ηε γε κα λακακζίζεη. Ο Δίαξ, παναθηκεμέκμξ απ’ ηηξ 

ηθεζίεξ ηςκ ακζνώπςκ πμο πεηκμύζακ, δηέηαλε ημκ Πιμύηςκα κα 

ειεοζενώζεη ηεκ Πενζεθόκε. Ο Θεόξ ημο Άδε δεκ είπε άιιε 

επηιμγή απ’ ημ κα οπαθμύζεη, αιιά πνώηα έδςζε ζηεκ Πενζεθόκε 

κα θάεη έκα νόδη. Ο Πιμύηςκαξ γκώνηδε όηη ακ ε θμπέια 

θαηακάιςκε ηνμθή ζημκ Κάης Κόζμμ, ζα δεκόηακ μαδί ημο θαη δεκ 

ζα μπμνμύζε κα θύγεη. Η Πενζεθόκε, έθαγε έλη ζπόνηα θαη 

επηζθνάγηζε ηε μμίνα ηεξ.  

 

 

 

 

 

 

 
Η Περςεφόνη τρϊει το ρόδι 
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Όηακ ημ έμαζε ε Δήμεηνα, έγηκε έλαιιε θαη γηα κα ηεκ 

ενεμήζεη, μ Δίαξ πνόηεηκε έκακ ζομβηβαζμό. Γηα θάζε ζπόνμ πμο 

έθαγε, ε Πενζεθόκε ζα έμεκε θαη έκακ μήκα ζημκ Άδε. 

Έηζη ε θμπέια ζα πενκμύζε ημ μηζό πνόκμ δίπια ζηεκ 

μεηένα ηεξ θαη ημκ άιιμ μηζό με ημκ Πιμύηςκα. Η Δήμεηνα 

απμδέπηεθε ηεκ απόθαζε, αιιά δεκ λεπέναζε πμηέ ημ παμό ηεξ 

θόνε ηεξ. Έθημηε ημοξ έλη μήκεξ πμο ε Πενζεθόκε βνηζθόηακ 

ζημκ Άδε, ε Δήμεηνα πεκζμύζε θαη μαδί ηεξ πεκζμύζε θαη ε θύζε. 

Τα δέκηνα έπακακ ημ θύιιςμά ημοξ, μη θαιιηένγεηεξ αζζεκμύζακ 

θαη βανύξ πεημώκαξ έπεθηε ζηε γε. 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

Όμςξ, όηακ ε Πενζεθόκε επέζηνεθε ζηε μεηένα ηεξ, ε πανά 

ηεξ Δήμεηναξ πναζίκηδε ηε γε θαη άκζηδε ηα θοηά. Καη έηζη ζηε Γε 

ενπόηακ ε Άκμηλε θαη ημ Καιμθαίνη. 

 

Η Περςεφόνη ςτον Άδη με τον Πλούτωνα 

Χειμϊνασ πάνω ςτη Γη  
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Άνοιξη  

 

Με αοηόκ ημκ μύζμ μη ανπαίμη Έιιεκεξ ελεγμύζακ ηεκ εκαιιαγή 

ηςκ επμπώκ. 

 

 


