
  

…….  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Πρόγραμμα Γκδήλωζης Μοσζικού Στολείοσ Αργολίδας  

Πόζνη από εκάο δελ απνθνηκήζεθαλ δίπια ζην ηδάθη κε ηε γιπθηά θσλή ηεο γηαγηάο; Πόζεο θνξέο δελ 

ηαμηδέςακε ζε ηόπνπο νλεηξεκέλνπο παξέα κε λεξάηδεο, κάγνπο αιιά θαη δώα κε αλζξώπηλε ιαιηά; Άξαγε 

ππάξρνπλ νη βαζηινπνύιεο; νη λεξαηδνλνλέο; ηα μσηηθά; νη καγηθνί ζεζαπξνί; Πνύ ηειεηώλεη ε 

πξαγκαηηθόηεηα θαη πνύ αξρίδεη ε θαληαζία; Πνύ μεθηλάεη θαη πνύ ηειεηώλεη  έλα  παξακύζη;  

 

Σν «Μηα θνξά θη έλαλ θαηξό» ηνπ αθεγεηή παίξλεη ηνλ αθξναηή µαδί ηνπ ζ’ έλαλ θόζµν µαγηθό, έμσ 

από  ηελ πξαγκαηηθόηεηα ζηελ νπνία δνύµε. Αθνύκε  γηα θόζκνπο πέξα από εκάο, θηηαγκέλνπο γηα όινπο 

εκάο θαη αξθεί έλα απιό θιείζηκν ησλ καηηώλ γηα λα γίλνπκε θνκκάηη ηνπο…. Μπαίλνπκε έηζη ζηελ 

Ολεηξνρώξα ηνπ Παξακπζηνύ,  κε θιεηδί ηνλ ζπκβνιηθό παξακπζηθό ιόγν,  πνπ καο κεηαθέξεη από ηελ 

παξνύζα ζηηγκή ζην αηώλην, από ηελ εηθόλα ζην αίζζεκα,  από ην αίζζεκα ζην λόεκα, από ην ηξέρνλ ζην 

αξρεηππηθό,  από ην θπζηθό ζην κεηαθπζηθό θαη…. δηαξθώο  θαη αηειείσηα……. Κη αλ θαη κεγαιώλνληαο- 

ιίγν!!!-  ε καγεία ηνπο ράλεηαη…,  γηαηί  δηαπηζηώλνπκε πσο νη πξίγθηπεο, νη λεξάηδεο  θαη νη δξάθνη δελ 

βξίζθνληαη ζηνλ θόζκν ησλ ζλεηώλ, ζίγνπξα θαλέλαο δελ κπνξεί λα πεη όηη « δελ ζπλερίδνπλ λα απνηεινύλ 

κέξνο ηεο ςπρήο καο » 

Τν ιατθό παξακύζη κνηάδεη ηαπεηλό θη αλώδπλν, αδέμην, αθειέο, άηερλν, όκσο έρεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

κεγάινπ έξγνπ ηέρλεο: θαηαπιήζζεη ην ρξόλν θαη πεξηέρεη ην όιν -ηελ αιήζεηα- κηαλ αιήζεηα νηθνπκεληθή 

θαη δηαρξνληθή πνπ δελ έρεη λα θάλεη κε θαλελόο ηόπνπ θαη ρξόλνπ ρεηξνπηαζηή πξαγκαηηθόηεηα, αιιά κε 

ηελ ίδηα ηελ αλζξώπηλε ςπρή. Τν παξακύζη πξνθνξηθήο παξάδνζεο είλαη κηα βαξθνύια κε παλί. Κπιάεη 

ζηε ζάιαζζα ηωλ νλείξωλ. «Τε ζπξώρλνπλ αλάζεο ειεπζεξίαο. Τν ηηκόλη ην θξαηάεη απηόο πνπ αθνύεη. 

Η πνζεηή ζηεξηά είλαη ε νπζία ηωλ πξαγκάηωλ, ην θνπθνύηζη ηεο ύπαξμεο, ην λόεκα ηεο θάζε ζηηγκήο, 

ε εκπηζηνζύλε ζηε δωή, ε ιαρηάξα λα ζέιεηο λα δήζεηο άιιε κηα κέξα.» Ληιή Λακπξέιιε. Γη΄ απηό ην 

παξακύζη έρεη απηή ηελ αιήζεηα, ηελ  αιήζεηα ησλ ιίγσλ ίζσο, ην «κήλπκα» πνπ άληεμε ζην ηαμίδη ηνπ 

ρξόλνπ θαη κεηαθέξζεθε από ζηόκα ζε ζηόκα, κέρξη λα θαηαγξαθεί. «Μηα θνξά θαη έλαλ θαηξό....... όπωο 

ιελ ηα παξακύζηα, θπλεγνύζα η’ όλεηξν, γηα λα κάζω ηελ αιήζεηα…» Ν. Γθάηζνο  

 

Ζ άθξε ηνπ θνπβαξηνύ πνπ ιέγεηαη ιατθό παξακύζη δελ γλσξίδεη από ζύλνξα θαη γεσγξαθηθά όξηα, είλαη   

«δηεζλέο ιανγξαθηθό είδνο θαη θπθινθνξεί εύθνια από ηόπν ζε ηόπν», είλαη ε'' πεξηθιείνπζα ηνλ θόζκν 

πεξηπέηεηα πνπ ιέγεηαη κε έλαλ άκεζν θαη εμηδαληθεπηηθό ηξόπν'' Luthi (Απδίθνο Δπ., Τν ιαϊθό παξακύζη). 

Οη παξαιιαγέο ηνπ ίδηνπ παξακπζηνύ είλαη ηα πνιύρξνλα  ραξαγκέλα κνλνπάηηα πνπ δηαηξέρνπλ ηα ίδηα 

παγθόζκηα κνηίβα, θαη  δεκηνπξγνύλ ζηνπο αθξναηέο ηελ αίζζεζε όηη κνηξάδνληαη κηα θνηλή 

πξαγκαηηθόηεηα,  όηη έρνπλ θαηά θάπνην ηξόπν κηα θνηλή ηαπηόηεηα θαη αλαθαιύπηνπλ ηελ πνιηηηζκηθή 

πνηθηιία ηνπ θόζκνπ…..  Ζ δσή καο ηειηθά ζα ήηαλ  αδηαλόεηε ρσξίο ηελ ηζηόξεζε, ρσξίο δει. ηελ πξάμε 

ηεο αθήγεζεο πνπ γελλά δηαξθώο ηζηνξίεο όισλ ησλ εηδώλ, πνπ ζπληεινύλ ελ ηέιεη ζηε δηαηήξεζε ηεο 

ζπιινγηθήο κλήκεο, απνηειώληαο ζπζηαηηθό ζηνηρείν ησλ πνιηηηζκώλ αλά ηνπο αηώλεο.  

 

Ξσηηθνπαξέα :  Παξακύζηα γηα  ζύγρξνλνπο θαηξνύο  

Με αθνξκή ην πνίεκα ηνπ Μ.Αλαγλσζηάθε, Σην παηδί κνπ, από ηε ζπιινγή, Ο ζηόρνο (1970) επηιέμακε ηα 

παξακύζηα ηεο πξώηεο νκάδαο.   

«Σην παηδί κνπ δελ άξεζαλ πνηέ ηα παξακύζηα. / Καη πνπ κηινύζαλε γηα Δξάθνπο θαη γηα ην πηζηό ζθπιί, γηα ηα 
ηαμίδηα ηεο Πεληάκνξθεο θαη γηα ηνλ άγξην ιύθν.  / Τώξα, ηα βξάδηα, θάζνκαη θαη ηνπ κηιώ, ιέω ην ζθύιν 
ζθύιν, ην ιύθν ιύθν, ην ζθνηάδη ζθνηάδη, ηνπ δείρλω κε ην ρέξη ηνπο θαθνύο, ηνπ καζαίλω νλόκαηα ζαλ 
πξνζεπρέο, ηνπ ηξαγνπδώ ηνπο λεθξνύο καο. Α, θηάλεη πηα! Πξέπεη λα ιέκε ηελ αιήζεηα ζηα παηδηά.» 

1. «Τα δεθαλίθηα»  ή Δγθώκηνλ ειεπζεξίαο :  Ιλδηθό ιαϊθό παξακύζη πνπ αλζνιόγεζε ε Λίιε 

Λακπξέιιε ζην «Γέθα θαη έλα παξακύζηα ζνθίαο γηα θαηξνύο θξίζεο θαη άιισλ δεηλώλ» 

2. «Οη δύν πνληηθίλεο» ή  Σηελ αλάγθε, πξνζπάζεζε κνλάρνο :  Λαϊθό παξακύζη πνπ αλζνιόγεζε 

ε Ληιή Λακπξέιιε  ζην «Γέθα θαη έλα παξακύζηα ζνθίαο γηα θαηξνύο θξίζεο θαη άιισλ δεηλώλ» 

 



 Σα δύν πξώηα παξακύζηα είλαη ηζηνξίεο ζνθίαο πνπ εκεξώλνπλ θαη δπλακώλνπλ. Με ηνλ παξαβνιηθό θαη 

ζπκβνιηθό ηνπο ιόγν, πξνηείλνπλ ηξόπνπο όρη κόλν γηα λα μεπεξαζηνύλ δπζθνιίεο ινγηώλ - ινγηώλ, αιιά 

θαη γηα λα γίλεη ην άικα από ηελ αλσξηκόηεηα ζηελ σξηκόηεηα, από ηελ ππνηέιεηα ζηελ ειεπζεξία, από ηνλ 

θόβν ζηελ γαιήλε, από ην ςέκα ζηελ αιήζεηα θαη ηειηθά ζηελ απνδνρή ηεο δσήο. 

3. «Η πξηγθίπηζζα πνπ αγαπνύζε ηνλ παηέξα ηεο όπσο ην αιάηη» - Iλδηθό ιαϊθό παξακύζη ( κε 

παξαιιαγέο ηνπ ζηελ Κεθαινληά :  Σ’ αγαπώ σαν το αλάτι και στη Λιβύη : Ο βαζηιηάο θαη ην 

αιάηη) 
Γνθηκάζηε ιίγν αιάηη!! Θα δείηε πσο καδί κ' απηό δελ θάλεηε ... θαη ρώξηα ηνπ δελ κπνξείηε... Πξόθεηηαη γηα 

κηα ηζηνξία αγάπεο..... θαη ζνθίαο πνπ «δηαηξέρεη» όιν ηνλ θόζκν! Έλαο βαζηιηάο, επηά πξηγθίπηζζεο θαη ην 

αιάηη... Ση ζα ζπκβεί όηαλ ν βαζηιηάο ξηζθάξεη δπγίδνληαο ηελ αγάπε πνπ ηνπ έρνπλ νη θόξεο ηνπ; Σν 3
ν
  

παξακύζη ζα ζαο ζπκίζεη έληνλα ην ζεαηξηθό έξγν ηνπ  Shakespeare ( Σαίμπεξ) Βαζηιηάο Λεξ,  θαη ηε 

δνθηκαζία ζηελ νπνία ππνβάιιεη ν Λεξ, ηηο ζπγαηέξεο ηνπ, πνπ παξά ηε δπζηπρία πνπ θαζξεθηίδεη θαη ην 

ηξαγηθό ηέινο ηεο, είλαη γεκάηε από αγάπε γηα ηνλ άλζξσπν. Παξάιιεια ζηελ ίδηα ηε κνξθή ηεο ηξαγηθήο 

θόξεο ηνπ Λήξ, ηεο Κνξδέιηαο, κπνξεί θαλείο λα εληνπίζεη σο αξθεηά επδηάθξηην δηαθείκελν ηε 

ηαρηνπνύηα -  ε ηζηνξία ηεο νπνίαο ήηαλ πνιύ γλσζηή θαη ηελ επνρή ηνπ Shakespeare - σο ηελ  εξσίδα 

πνπ αληηκεηώπηζε ην κίζνο θαη ηελ έρζξα ησλ αδεξθώλ ηεο κε ζεκλόηεηα θαη ππνκνλή, θαινζύλε θαη 

κεηξηνπάζεηα θαη απνηειεί παξαιιαγή  ηνπ παξακπζηαθνύ ηύπνπ ηεο ηαρηνπνύηαο, πνπ είλαη ην παξακύζη 

ηεο επόκελεο νκάδαο.    

Μαγηθνί απινί : Μηα αιιηώηηθε……. Σηαρηνπνύηα 
«Μηα θνξά θαη έλα θαηξό ήηαλ έλαο θαιόο άληξαο θαη δνύζε καδί κε ηελ θαιόθαξδε γπλαίθα ηνπ θαη ηελ 

όκνξθε θόξε ηνπο. Ξαθληθά ε γπλαίθα αξξώζηεζε θαη πέζαλε. Τόηε ν άληξαο παληξεύηεθε κηα δεύηεξε 

γπλαίθα πνπ είρε δύν θόξεο.». Κάπσο έηζη μεθηλάεη ην παξακύζη ηεο ηαρηνπνύηαο θαη καδί μεθηλάλε θαη ηα 

βάζαλά ηεο, αθνύ ε κεηξηά ηεο δελ ηε ζπκπαζνύζε. Σν κνηίβν ηεο θαθηάο κεηξηάο θαη ηεο βαζαληζκέλεο 

πξνγνλήο απαληάηαη ήδε ζηελ αξραία ειιεληθή κπζνινγία κε ην κύζν ηεο Σπξνύο. Σελ  ηζηνξία ηεο 

ηαρηνπνύηαο ζηελ εθδνρή ησλ αδειθώλ Grimm επηιέμακε λα  «παληξέςνπκε» κε ηελ Οξθαλή, έκκεηξν 

παξακύζη από ηελ πεξηνρή ηεο Μάλεο πνπ είλαη κηα από ηηο πνιιέο παξαιιαγέο ηεο γλσζηνύ παξακπζηνύ, 

«κπεξδεύνληαο» ηξόπνπο αθήγεζεο κε θνηλή αθεηεξία θαη θέληξν. Η ζπγθεθξηκέλε έκκεηξε παξαιιαγή 

έρεη πνιιά ζηνηρεία ησλ παξαινγώλ( = πνιύζηηρσλ αθεγεκαηηθώλ δεκνηηθώλ ηξαγνπδηώλ) :  

«Μηα κάλα είρε κηαλ έκνξθε, κηα αθξηβνδπραηέξα, /ν ήιηνο δελ ηελ έβιεπε νπδέ λύρηα θη νύδε κέξα. Τελ 

έινπδε, ηε ρηέληδε κε θηιληηζέλην ρηέλη, / ζηα πνύπνπια ηελ θνίκηδε, ηε κνζραλαζξεκκέλε. Λίγνο θαηξόο δελ 

πέξαζε θη ε κάλα ηεο πεζαίλεη, /  θη έκεηλ’ ε θόξε έξεκε, εξεκαξθαλεκέλε. Πνιύο θαηξόο δελ πέξαζε θη ν 

θύξεο ηεο παληξεύηε….» 

Ολεηξνζεξεπηέο:  Τν Παξακπζνγεθύξη ηεο Άξηαο 
«Σαξάληα πέληε κάζηνξνη θη εμήληα καζεηάδεο / γηνθύξη εζεκέιηωλαλ ζηεο Άξηαο ην πνηάκη./ Οιεκεξίο 

ην ρηίδαλε, ην βξάδπ εγθξεκηδόηαλ».   Ζ 3
ε
 νκάδα ζα ζαο αθεγεζεί κηα ηζηνξία πνπ ιέγεηαη  Τν γεθύξη η' 

νπξαλνύ  :  Πνηνο ήηαλ ν Γηαλληόο θαη γηαηί ήζειε λα ρηίζεη έλα γεθύξη; Ση ήζειε λα ελώζεη; Σα θαηάθεξε;  

Με θέληξν ηεο αθήγεζεο καο ηε θξάζε «Μνλάρνο ζνπ ην θηηάλεηο, κνλάρνο ην ραιάο» θαη έρνληαο θαηά 

λνπ ηελ παξαινγή ηνπ  Γεθπξηνύ ηεο Άξηαο, ελώζακε ηηο δύν ηζηνξίεο ζηε δηθή καο δηαζθεπή , γηα λα 

δείμνπκε πσο ηα κεγάια έξγα, όπσο ην ρηίζηκν ελόο γεθπξηνύ,  απαηηνύλ δύλακε θαξδηάο θαη πσο ν 

άλζξσπνο κέζσ  ηεο επζύλεο ησλ επηινγώλ ηνπ  κπνξεί λα νξίζεη ηε κνίξα ηνπ. 

Απόςε ινηπόλ ζα ηαμηδέςνπκε καδί κε ηελ θσλή θαη ηε κνπζηθή θαη ζα ζαο ζπκίζνπκε ηζηνξίεο πνπ 

πθάλζεθαλ ζηνλ αξγαιεηό ηνπ κπαινύ θαη ηεο θαληαζίαο θαη ηηο κεηέθεξε ν ιόγνο, δσληαλεύνληαο ηεο…. 

Ηζηνξίεο πνπ θνπβαιάλε ζνθία, έξσηα, δάθξπα, πάζε θαη ιάζε ησλ αλζξώπσλ, αιιά θαη ζηελαγκνύο από ηα 

έγθαηα ηεο γεο θαη ηεο ςπρήο. Κάζε ιέμε ζα ζαο ζπκίδεη θαη κηα βεινληά από ηα «πθαληά» ηνπο. Κάζε 

παξακύζη ζα είλαη θαη κηα ζπλάληεζε ή έλαο κηζεκόο. Θα πνύκε ςέκαηα, ζα πνύκε αιήζεηα. Χέκαηα όκσο 

θη’ αιήζεηα,  έηζη είλαη ηα παξακύζηα… Καη όπσο ιέλε θαη νη παιηνί, όζα κύζηα ηόζε αιήζεηα…».  

                                  «......θαη δήζαλ απηνί θαιά θαη εκείο θαιύηεξα » 



Σπκκεηέρνληεο Μαζεηέο  
 

Α.  Ξωηικοπαρέα :  Παραμύθια για  σύγχρονους καιρούς 

Αθεγεηέο : Γθξαληηλάξνπ Μαξία / Κνπηζνπξνύ Κιενπάηξα / Μνπηδνύξε Αλαζηαζία  

/Σδάλνπ - Κνθθόηνπ Νεθέιε /  Γξνύγθαο Κσλ/λνο Όργανα επί ςκηνήσ : Καηζαινύιεο Μηράιεο- 

αληνύξη 

Β. Μαγικοί ασλοί : Μια….. αλλιώτικη Σταχτοπούτα 

Αθεγεηέο : Νίθαο Ησάλλεο / Παδηώηα Γήκεηξα / Παπακηραήι σηεξία / Πξνθνπίνπ Γήκεηξα / 

ρνηλνρσξίηε Διηζζάβεη. Φνξσδία : Μαξαγθνύ Διέλε-Αζεκίλα / Μεξκίγθεο Χξήζηνο / Παππά 

Ναηαιία / Ραθαειίδε νθία / Ρνζηόξ Χξηζηίλα – Καξνιίλα / ηαράκε Αιεμία / ηλαθόιη Δξζίληα / / 

Κνπκάθε Μαξία Τξαγνύδη : πγίδε Γηνύια Όξγαλα επί ζθελήο : Μαξαγθνύ Διέλε-Αζεκίλα / 

ηλαθόιη Δξζίληα – Βηνιί  /  Μαξίλεο Γεκήηξεο- Κιαξίλν / Σζαηζάθνο ηαύξνο- Κηζάξα /  

Ραθαειίδε νθία- Πηάλν   

Γ. Ομειροθηρεσηές:  Το Παραμυθογεφύρι της Άρτας 

Αθεγεηέο : Αξγέληνο Παλαγηώηεο / Βιάρνπ Απνζηνιία  / Γθιεδάθνπ Μαξία –Αγγειηθή (Μάγηα) / 

Γξνύγθαο Κσλ/λνο / Καπεηάλνπ Διέλε Χορωδία : Αιεμίνπ Γεκήηξεο / Γεκεηάθε Γέζπνηλα /  

Γεκεηξάθεο Ησάλλεο /   Εόθα Αλδξέαο / Ηνξδάλνγινπ Ηόιε / Καινγεξάθε Διέλε /  Καξαθαιάο 

Άγγεινο – Γεκήηξηνο / Καηζαινύιεο Μηράιεο / Κνκκαηά Διέλε / Κνπηθόγινπ Δπαγγειία 

Τξαγνύδη :  Αιεμίνπ Γεκήηξεο / Βαζηιάθνπ ηέιια / Γάξα Ζδύιε / Γαξαβέιηα Απνζηνιία   
  

 

Υπεύζπλνη θαζεγεηέο: 

Δπηινγή, ύλζεζε θαη Γξακαηνπνίεζε Παξακπζηώλ – Δκςύρσζε αθήγεζεο - θελνζεζία - 

Δπηκέιεηα αθίζαο - πξνγξάκκαηνο : Καιπνδήκνπ Καιιηόπε ( Φηιόινγνο- Θεαηξνιόγνο)  

Μνπζηθή Δπηκέιεηα Παξακπζηώλ θαη ύλζεζε Πξσηόηππεο Μνπζηθήο  : Γεσξγίνπ Φξηζηίλα 

(Μνπζηθόο), Γηαλλαθνπνύινπ Άλλα (Μνπζηθόο), Καηζαξόο Βαζίιεο (Μνπζηθόο), Κνπηξνύιε 

Οπξαλία (Μνπζηθόο), 

Γηδαζθαιία Χνξσδίαο : Γεσξγίνπ Φξηζηίλα (Μνπζηθόο), Κνπηξνύιε Οπξαλία (Μνπζηθόο), 

Γηδαζθαιία Οξγάλσλ : Γηαλλαθνπνύινπ Άλλα (Μνπζηθόο), Κνπηξνύιε Οπξαλία (Μνπζηθόο), 

Κηλεζηνινγία : Κνπηξνύιε Οπξαλία (Μνπζηθόο) 

 

Δπραξηζηνύκε ζεξκά ηελ νκάδα «Οι υίλοι του θεάτρου στο Ναύπλιο-Θεαηροδρόμιο»,  θαη ηνλ 

Γήκν Ναππιηέσλ – ΓΟΠΠΑΤ πνπ καο θηινμελνύλ ζ΄απηό ην 1
Ο

 θεζηηβάι ηεο αθήγεζεο 

Ναππιίνπ θαη καο δίλνπλ ηελ επθαηξία κέζα από ηε καγεία ηεο ηέρλεο,  ηεο αθήγεζεο, ηνπ ζεάηξνπ 

θαη ηεο κνπζηθήο  λα κάζνπκε λα «πεξπαηάκε» μαλά ζηνπο δξόκνπο ηεο αθήγεζεο παξακπζηώλ….. 


