2yolikos Expofiouos (Bullying) xai o1 Tpomot ue tovg omoiovg 1o Lyoieio

Mmopei va Asitovpynoel Hapeufatika oty Avryuetomion tov Parvouévov

Tng EAifag KovtomouAou, kadnyntplag Louoikig oto M2, katdoxou MetamtuytakoU titAov otig EMOTAMES

NG AYywyng

O 6Y0MKAC eKQOPIGHOG LETAED TV LAONTOV EIVOL £V POIVOLEVO TIOV EXEL TAPEL AVIGUYTTIKES
dlootdoelg ta terevtaio ypdvia. H ThAeiovotnto v epiotatik®v eKQofiopot cuvieleital gite
HEGO GTO YMDPO TOV GYOAEIOV, GTNV VAN KOl GTOVE d1adPOLOVG, EITE GTO YDPO YOP® ATO CVTO,

€KEl OOV M EMTHPNON TOV UEYAAVTEP®V EIVAL TEPIGTOTEPO YOAOPT].

O1 popeég mov pmopet va mwapet 1 Buparomroinon etvar duvatd vo EKINAGVOVTOL LE AUEGO T
éupeco tpomo. O apesog eKPOPIoUOC AVOPEPETAL GE UVOLYTEG EMBECELS EVAVTIOV TOV TOUILDV
oL Be®POoVVTUL GTOYOL KO LTOPEL VAL EIVAL COUATIKESG (XTUTALOTH, KAOTGEG KAT) 1] AEKTIKEG
(Bpioipo, kopoidia kKAm). Or Aektikég embéoelg, kobmg umopel vo cupPaivouv otrypiaio kot
Yopic va aenvouv onudadio eivor moAAEG POPEC dVGKOAD VO EVIOTIGTOVV KOl ETOUEVOC VO
avripetomiotovy. Ewdwotepa, ot Aektikég poppég Pilag teivouv va avTIKOTOGTGOLV TIG

OONOTIKEG OG0 TPOYMPEL 1 NAIKIO TOV TOdIDV.

Ocov apopd Tov £LpEeso eKPOPIOLO, OVTOG TPAYLOTOTOEITOL HEGM TNG OTOUOVIOOTG KOl TOV
OTOKAEIGLOD TOV TTo1d10V - GTOYOL OO OUAOIKES SPACTNPLOTNTES, LE T d14d00T G€ fAPOS TOL
ONUOV, pe TOV gumoryld g Bpnoxeiag, g KOToymyne, oAAd Kol TG EREAVICNC TOVG. XTOV
EUpEcOo eKQOPIoUO CUUTEPIAAUPAVETOL KOl 1) TEPITTMON TNG TOPAKIVIIONG GAA®V TAdIDV Vo
emttefovv oto Bupa yopic Tpocomiky avaueltn tov vrokvnty. Eniong, éupecog ekpofionog
pmopei va BempnBel kon Eva amelintikod, emiplovo N mepiepyo koitaypo. Mia cOyypovn popen
éupeonc Bopatomoinone mov Exel mapeL LEYOAEC SOGTAGELG T TEAEVTOIN XPOVIOL EIVOL KoL O
expoPiopdc uéom g texvoroyiag (sms,, e-mail, chat rooms, opadikéc TAEEWYV,

BvteookomoElg K.4.).
Hapdyovreg Exdnimong g Oupatonoinong:
e Ta Xapaxkmnprotikd Tov Madnmi/Apaotn

Ta Todd Tov KATAPEHYOLV GLGTNUATIKG GE EMOETIKEC GUUTEPLPOPES, cuviBmc, BELovV va
KupLopYoOV Evavtl TV GAAV, Tapovotdlovrol Wiaitepa 0EH0LUIN OKOUA KoL OTEVOVTL GTOVG

HEYOAOLG, €V £YOuV  IKPN  KavotnTo  evouvvaicOnong. Idwitepa onuoviikd poro



OO papOTICEL O LEIMIEVOG OVTOEAEYXOG TV TOUOLMV OVTMV KOl 1 10YLPT TETOIONGT TOVS TG
N XPNON YEPOYDYNONG Kot SOMMV HECHOV EIVOL OTOPAITNTO Y10 TNV EMTEVEN VAIK®V 1 GAA®V
otoywv. [Todhég €pevveg €xovv Oeiéel mwg N UeyAAN COUOTIKY SOVAuN, 1 OVOCQUAELN, TO
010N HOTA AVETAPKELNG KO KATMOTEPOTNTOS KOL 1] ATOPPIYT TOV VIHOOUV atd TOVG CLUHOONTEG
Kot 000KAAOVG TOVG CLUPBAAAOLY otV 0&LVeM TOL QUIVOUEVOL  AAAEG, OU®G, EPEVVEG
vroompilovy ¢ o TOdLE oVTA OV £YOVV ATOPALTNTA YOUNAT OVTOEKTIUNOT, EVA GUYVA
ToPOLGIALOVTOL MG APKETE SUOPIAT, TOGO OTIG SIKEG TOVG CLULUOPIEG, OGO Kol 6T, VITOAOLTA,
Toudid. AmetdveTal LOMGTO, Tmg cuyva ol padntég Buteg, avtibeta e 0,1 moTELOTAV,
pmropel va, Topovctdlovy VYNAS JEIKTI TVELHOTIKOV TKOVOTHTOV KOl KOWMVIKOV d£E10THTOV,

HE TN S1apopa OTL TIC YPNOULOTOIOVY Y1 TPOCHOTIKO OPELOG Kot OYL Y10, TO KOO KOAO.

e Ta Xapoxkmnprotikd Tov Madnt)/Ovpatog

O1 £peuveg OYETIKA LE TO XOPAKTNPIOTIKG TV Bupdtov meptypdpovy Tardid tov eivol cuviBwe
pn emOETIKA, ayXmOT, OVOGPOAT, LN ONUOPIAN, HOVOYIKA, LE YOUNAT OUTOEKTIUNOT Kot
EMerym duvapukottag. Tig mo ToAAEG POpES, TO Tod1d AVTA SOVGKOAEDOVTOL VO EEKIVIIGOLV
ocv{ntoelg kon vo VIEPAOTIoTOVY TG Bécelg Tovg. Emiong, moAld amd ta Bupatomompéva
o101l CUUTEPIPEPOVTOL [E TPOTOVS TOL ONUOTOOOTOVV TNV avIKOVOTNTE TOLG Vo

VIEPACTICOVV EMAPKADS TOV EAVTO TOVG, KAMIVE EDKOA, Eivar evaicOnta kol evdiwTa.

[Mopdyovteg 6T®MG M GUAN, 1] COUATIKT GPYLOTNTO KoL TO VYOG OIVETOL VO, GXETILOVTOL AYOTEPO
pHe tov oyxolkd exkeofiopd. Avtibeto, modid pe mpoPAnuoTo akong, Opoong, outiiog,
o OOOPKO, ALYOTEPO ELPAVICIHA 1] LE GEEOVAAIKES 1010TEPOTITEG TTEPTOVV TO GLYVE BOpaTa
ex@ofiopov. Ocov apopd 6Tto PHAO, Ta KOPITGLO PAIVETAL VO DOIGTAVTOL TEPLGGOTEPO AEKTIKN
N youyoroykn Pia eved to aydplo TEPIGGOTEPO GMUATIKY. Ta modid/Bvpata Exoviag younin
OVTOEKTIUNON KOl AVAGQAAELNL GLUYVA KATYOPOUV TOV EQVTO TOVE Y10, TNV TUPEVOYAT G TTOV
veiotavtal. Mg tov Tpoémo avTd, GUVHHOE KOTAAYOLUV GTO VO, UMV OVAPEPOVY GTO GYOAEID 1

TO GTITL TNV KOTAGTAGT OV PrdvVouv.

e To Owoyeveraxo [eprpariov

Daivetar va VTAPYEL CUVAPELD OVAUEGO OTIG EMOETIKEC CLUTEPIPOPEG TOV EKONADVOVTOL
petalld Tov padnTodv Kol TOV EUTEPIOV OVATPOPNG TOLG OO TNV OKOYEVELD (UNTPIKN
amoppyn 1N adopic, ovoyn Tng EMOETIKNG OCLUTEPIPOPAS, YPNOT OCOUOTIKNAG Kol
YOYoroyIKNG Plag, vIEPPOAMKOC EAEYXOC KOl OUTOPYIKY] GUUTEPLPOPE, OVOTNPEG TYLMPIES,



OmopEn 1010HTEPOV OIKOYEVEINK®OV Kol KOWOVIKOV TPORANUAT®V, OT®G 1 YPNON OVLCIDV,
eYKANUoTIKOTNTO, OvETOPKElG ouvBnKkes owPimong, @Tdyeln, avepyla, KOTAOAW™N NG

UNTEPOG, OTOVGI TOV TOTEPQ, TPOKATOANWELS KOl POTCLOTIKO GTEPEOTLTIA).

Eotialovtog dpmg ka1 otoug yoveic tov Bupdtov domotmvetor apevog 1 viobétnon amd
TAELPAG TOVG UG VTEPTPOCTATEVTIKNG OTAONG, CPETEPOL Mo d1abeon OovApElENg oTig
VTOOEGELS TOV TUSIMV TOVS, HE OKOTO TNV AVTIGTAOUIOT HI0G EVOEYXOUEVIG OVETAPKELNG TOV
tehevtoinv. Kato and avtéc tig cuvonkeg, To moudi omdvia Pidvel GuyKpoOGELC, TPOGKOAANTOL
OTOVG YOVEIC TOL Kot Tetvel vo vioBetel To poLo Tov afonBnTov BVHATOC, e ATOTEAEG LA VOL UMV

KaTopOMVEL VO AvATTOEEL TIG OMAPOITNTES TKOVOTNTEG EMIAVGTG GUYKPOVGLOKADV KATUCTACEWDV.
e To Xyoiko [eprfdriov

Extég omd toug mapdyovieg mov TpoavoaeEépOnKov kol To GYoAeio Swabétel kdmoln
YOPOKTNPIOTIKA 7OV 10m0¢ €uvoolv TNV eKONAmon embetikdv ovumepipopav. H dmapén
ETEPOKANTOV OUASOV LE SPOPES OTNV KOTAYMYN KOl TNV KOLATOUPO TPOKOAEL GLyVA
MEPLOTATIKA GVYKPOLONG 1 €KQOPiopov. AALol Tapdyoviec mov evdéyetal va o&dvouy 1o
TPOPANUa €ivol 0 CUVEOOTIGHOG VIEPAPIBUOY HaONTOV OTO CYOAElD Kol M HEYAAN TOVG
avoAOYioL OVO EKTOLOEVTIKO, 1 YOUNAN OYOAKY| €midoom ko 1 adtopopia yio To puabnua, o
KTNPLOKOG GYESUGLLOC, O OTTO10G EVVOEL TNV ATOUOVMOGN 1] TNV EAAUTH ETITHPNOT] TOV HLoONTOV,
N EAAeyn AELTOVPYIKOV TOP®V, 1 OCLVERELN OTNV EMLPOAN Kavovav 1 ovtifeta, 1 emPBoin
VIEPPOMKE QLGTNPDOV KVPDOEMV, 1) EAAEWYT GVuVEPYAGTiag LETOED d1000KOVIMV, d10TKNONG KOl
LoONTdV, 01 GUYVES OALYEG KOl OTOVGTES OOOKAAMY KOl 1] OVETAPKELL TV EKTOOEVLTIKMY VOl
dpdoovv amotelecpaTikd. Ot ekmondevTiKol xovv Uepidto vBHVNC Yo Tn GYOAKT amoTVYia
Kol TNV ekdnimon mapekkiivovcag cvumepipopdc. Mo ocvykekpéva, €pevveg Yo 10
OTLYHOTIOTIKO POAO TOV OYOAEloOL amédelov TG To TAdd YOUNAOTEPOV KOWVMVIKMDV
OTPOUATOV, LETOVOOTMY KOl OIKOYEVEIDV UE TPOPANLATO, CLYVA KATYOPLOTOLOVVTOL OO TOVG
EKTAOEVTIKOVG MG «oduvatoy Kot «omeiBapya». Ov yopoktnpiopoi avtol ofdvouvv to
TpofAnpaTe Kot 0dnyodv oty vobETnon evog amokAivovtog pOAOD, LE GTOTEAECHU TNV
adapopicc. TPog TO HOOMUOTO, TIS OMOVLCIEG KOl TEMKG TNV €KONAMON TPOKANTIK®OV

GUUTEPLPOPDV.



Emntooeig g Oupatomoinong kot Tpémor Mapéppaonc

H ypovia pobnmikny Bvparomoinon cvvdéetar pe yuyoroywkd mpoPAnpate vrepBoAikng
OVOGTOANG, LoVa&Ld, KATAOAYN, VELPOGIKE yyn, XOUNATY CVTOEKTIUNOT Kot TPOPALOTO GTIC
OMPOCOTIKEG OYECELG KOTA TNV Todikn, €pnpikn ko evihkn (on, eved gival duvotd va
ovpupdrder ot dnuovpyio. TPOKATUANYE®MY TOV OYeTILOVTOL HE €XOPIKEC Kol EKSIKNTIKES
CLUTEPIPOPECS, e amoTéLeopa T ot Biov kowvmvikn Tepdwplonoinomn. Emiong, cuvdéeton pe
NV Omapén YOYOCOUUTIKGOV TPORANUAT®V, STOPUY®V TOL DIVOV OKOUN KOl OUTOKTOVIK®Y
TGoewv ota Bouato exeofiopov. EmmAéov, OSapaivetoar mwg, OTOvV TO GTOHO OVTH
ONpovpynoovy TN S1KN TOVG OIKOYEVELD, Eivol TOAD TBOVO Vo avOTapAyouy TOV KUKAO TNG
VIEPTPOOTAGIONG OO POPo UAT®G TO, TOudld TOLG TEGOLV Kol aVTA BOHOTA EKQOPIGHOD,

TPOETONALOVTAG LE QVTOV TOV TPOTO TaL ENOUEVA BT,

Ta televtaio ypovie, M €EaPon TOV EOIVOUEVOL TOL EKPOPICHOD OE GUVOLOCUO HE TIG
ONUAVTIKEG PpayvmpOecuec Kol HoKPOTPODEGES CUVETEIES ATOITOVV TO OYXEOGUO EVOC
ouvolov mopepPdoemy ®ote, amd T Mio vo peimbodv To TEPIGTATIKG KOl Ol OPVITIKEG
EMATMOES TOLG KO OO TNV GAAN, va AneBel pépipuva yio v TpoOANYT LEAALOVIIKOV
mopopoly Kataotdoewv. [pdypappa mtapéufoocng mov papuocTnkoy 610 eEOTEPIKO ELYOV
OG EMUEPOVG GTOYOVG TOV EVIOMICUO TNG EKTOOTG TOV QOIVOUEVOVL oTo KABe GyoAgio, TNV
AQUTVIOT, TNV EVNUEPMON Kol TN GLVEPYACio UABNTOV, YOVE®V Kol EKTUOELTIKOV, TOV
kafopiopd capmv opiov Kol Kovovev evavtia otn Bvpoatoroinon, Kabmg Kot v mopoyn
vroomping kol mpootociag oto Odpota. o v emitevén tov mAPUTAVE® GTOY®V,
EQAPHOCTNKAV TAPEUPACELS TOCO GE ATOUIKO EMinedo, OGO KOl 08 EMIMEdO TAENG Ko GyoAeiov
divovtag iaitepn Eppaon oTic YOPLoTéG cuLNTNOELS e ToV BTN Kot To BVUA, e GUUUETOYN
KOl TOV YOVE®V GE OVTEG, KOL GTIV GOKNGN GLOTNUOTIKOD €AEYYOL OmO TNV MAELPA TOV
evnAikov. Emmléov, o1 pabntég diddokovior HEGm g culnTnong, aAld Kol GAADV HECHV
(my. ypfMon OJpopatomoinong, mapoakolovOnon Pivieo, KOAMEPYEWW OATPOLIGTIKMV
CUUTEPIPOPDV) MG VO, AVATTOCCOVY TPOTOVE EPTVIKNG EMIAVONG TpofAnudTmV, drayeipiong
TOV BUHOV, PN OVEKTIKOTNTOC TOV EKQOPICTIKMOV GULUTEPIPOPOV TOV GLUUAONTOV TOVG,
ovpmapdotacng oto Bopa ko avalntnong Pondetag. H evaiobntomoinon g ouddag tov
CUVOUNAIK®OV KOl 1) LETOTPOTI TOVG GE EVEPYOVS VITOGTNPIKTIKEG (paiveTan vo £xEl dtaitepn
onuacio yio ™ otafepOTNTO 1 AVATPOTN WG TUYIOUEVNG KATAGTOOTG LEPAPYIKDY CYECEDV

efovolag péoa oty taén. Télog, M opadIKn SOVAEW, M CLVEPYOSIH HE TNV KOTAAANAN



kaBodnynon, n avaxdivyr Kot a&lonoinor TV Witepov TOAEVTOV TV LabnTtdv gaivetal va

BEATIOVEL TNV AVTOEKTINOT TOVG KOl VO, TOVG KAVEL TT10 SIOAAAKTIKOVG.

Ot opyavopéveg TpooTABELES TTOL TPOOVAPEPONKAY, AVTAVOKAODV TNV APVTVIGT] TNG KOWVOVING
amévavTl og Eva peyalo TpoPAnua. Xe Kabe mepintoon, eival KaAd va EVOTAPYOVY GE OVTEG
apYEG TOV GTOYEVLOLV 6TO GEPAGHO TOV IOUTEPOTHTOV TOV GAANDYV, GTNV OAAAYT TOV AVIC®V
EVKOALPIOV KOl TOV SOUMV OV EVIGYVOVV TN ¥PNOT COUATIKNG Kol WYuyoAoyIknG Biog Kot ot
dnuovpyio evog KAlpartog {eoTOO10G KAl EUTIOTOCHVNG OV Ba kdvel Ta Todid v, vidbouv to
OYOAELD ®C éva TESTIO SNUIOVPYIKTG CLUVDITTOPENG KOL TNV CLAT] £VOL XDPO OVEUELOVL TTOLYVIOL0D.
Opowg, etvar pavepd Tmg Kavéva TpoypapLo TopERPAcTg 0eV UTOPEL VO EIVOL OMOTEAEGHOTIKO
av dgv vrapéel, Tavtdypova, n dNUovpyio ekeivov Tov BeGHIKOD TANIGIOD Kol KOW®VIKOD
nepPdArovtog 1 onoio va amodokipalel, avti vo gvvoel Kot va apovykpaletal, avti va oyvoel

TIG LOPOEG Plag mov exdnimdvovton péca Kot £ amd T YMPO TOV GYOAEIOV.

Biproypaoia

Kovtonoviov, E. : petantuylokn epyacio otn Oepatikn evotnta: Avantuén Tov moidion 6To

Kowmvikd mepipdilov, Adqva 2014,



