
Σχολικός Εκφοβισμός
                                  (τάξη Β1)



Σχολικός 
Εκφοβισμός

Τι είναι σχολικός εκφοβισμός; 

Συζητήσαμε  σε ομάδες και απαντήσαμε:

Σχολικός εκφοβισμός είναι

•  όταν βάζουμε μικρά παιδιά να κάνουν κάτι 
κακό. Είναι να φοβάσαι το σχολείο

• να σε ενοχλούν με το σώμα, ή με το στόμα 

και εσύ να μην μπορείς να μιλήσεις. 

• να σε βρίζουν ή να μην σε παίζουν, επειδή 

είσαι διαφορετικός.



Ζωγραφίσαμε σκίτσα με την βοήθεια 
του καθηγητή εικαστικών.





Έπειτα γράψαμε  τρεις μικρές ιστορίες σε 
ομάδες και τις εικονογραφήσαμε.

Ήρωες των ιστοριών, η Αλίκη, Ο Νίκος και ο 
Γιαννάκης…



Η Αλίκη φοβάται…



Η μικρή Αλίκη έλεγε κάθε μέρα στην κυρία 
της ότι την πονάει η κοιλιά της και ήθελε να 

φύγει από το σχολείο. 



Η αλήθεια ήταν ότι ο Χρήστος με την 
παρέα του χτυπούσαν την Αλίκη.



Η Αλίκη όμως πήγε στην διευθύντρια για να 
πει αυτά που της έκανε ο Χρήστος..

 



Έτσι η διευθύντρια βρήκε στο διάλειμμα τον 
Χρήστο και του είπε να ζητήσει συγνώμη από 

την Αλίκη και έτσι έγιναν φίλοι



Την ιστορία της Αλίκης έγραψαν οι μαθητές

Δημητρακοπούλου Βασιλική 

Δρουμπούκη Όλγα 

Δούλος Αλκης 

Ανδρεάκου Ελένη 

Λόξα Χρυσαφένια 

Καλού Θεοδώρα 



 Ο Νίκος δεν θέλει να πάει σχολείο…

• Μια φορά κι έναν 
καιρό, ήταν ο 
Νίκος… Δεν ήθελε 
να πάει στο 
σχολείο γιατί τα 
παιδιά τον 
χτυπούσαν και 
τον έβριζαν.



Κάθε φορά που τον πείραζαν,  
πήγαινε στο γραφείο.



Αλλά τα άλλα παιδιά, συνέχιζαν…
Ο Νίκος όταν πήγαινε σπίτι του, 

έκλαιγε….



Και όταν πήγαινε ξανά στο σχολείο, 
του έβαζαν τρικλοποδιές.



Κάποια μέρα όμως πήγε στο σπίτι 
του και είπε τα παράπονά του στη 

μαμά.



Τα είπε  και στην κυρία και η κυρία μίλησε στα 
παιδιά! Έτσι έγιναν φίλοι!



Την ιστορία του Νίκου έγραψαν οι μαθητές

Μαντά Δανάη 

Κουτρομάνου Μαρία Χριστίνα 

Γούναρη Δώρα 

Γούναρη  Φωτεινή 

Μαρκουτσά Χριστίνα 

Αλί Ντιονίς 



Η ιστορία του Γιαννάκη
 Ο Γιαννάκης δεν πήγαινε σχολείο γιατί τα 
παιδιά τον βάραγαν, τον έβριζαν, δεν τον 
έπαιζαν, του έπαιρναν το φαγητό  και τον 

κορόιδευαν.





Ο Γιαννάκης πήγε και 
ζήτησε βοήθεια από 
τον συμμαθητή του 
τον Νίκο. 

Ο Νίκος του είπε ότι 
θα τον βοηθήσει με 
όλες του τις δυνάμεις.



Έτσι σταμάτησαν τα άλλα παιδιά να 
του κάνουν μπούλινγκ!



Την ιστορία του Γιαννάκη έγραψαν οι μαθητές

Κάτζος Άγγελος 

Αθανασοπούλου Ελισάβετ 
Καμβύσης Αλέξανδρος 

Βασιλοπούλου Νικόλ 

Αγγελόπουλος Θοδωρής 

Καραφώτη Ειρήνη 


