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Παρουσίαση του βιβλίου «It Ends With 
Us» της Colleen Hoover

Η Συγγραφέας: Colleen Hoover

Η Colleen Hoover είναι μία από τις πιο γνωστές συγγραφείς σύγχρονων 

ρομαντικών και κοινωνικών μυθιστορημάτων. Γεννήθηκε το 1979 στο Sulphur 

Springs του Τέξας και μεγάλωσε σε μία μικρή πόλη. Ξεκίνησε να γράφει για να 

ξεφύγει από την καθημερινότητα, αλλά σύντομα έγινε γνωστή μέσα από την 

αυτοέκδοση των βιβλίων της. Έχει λάβει πολλές διακρίσεις, ενώ αρκετά από τα 

έργα της, όπως το «It Ends With Us», έχουν γίνει best-sellers, αναγνωρίζοντας 

την ευαισθησία της στις κοινωνικές θεματολογίες.



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 

Το Βιβλίο: «It Ends With Us»

•Υπόθεση

Η ιστορία ακολουθεί τη Lily Bloom, μία νεαρή 
γυναίκα που προσπαθεί να ξεπεράσει ένα 
δύσκολο παρελθόν. Μετακομίζει στη Βοστώνη για 
να ξεκινήσει τη δική της ανθοκομική επιχείρηση και 
γνωρίζει τον Ryle Kincaid, έναν γοητευτικό 
νευροχειρουργό με σύνθετη προσωπικότητα. 
Παρά το πάθος τους, η σχέση τους επισκιάζεται 
από τον σκοτεινό χαρακτήρα του Ryle. Όταν 
ξανασυναντά τον Atlas Corrigan, τον παιδικό της 
έρωτα, η Lily βρίσκεται σε ένα δίλημμα. Το βιβλίο 
θίγει θέματα όπως η κακοποίηση, η αγάπη και η 
δύναμη της αυτοσυντήρησης.

• Τόπος και Χρόνος

Η ιστορία διαδραματίζεται στη Βοστώνη στη 
σύγχρονη εποχή, αν και μερικά κεφάλαια 
ταξιδεύουν στο παρελθόν μέσω ημερολογίων της 
Lily.



ΧΑΡΑΚΤΗΡΕΣ 

Πρόσωπα

Κύρια Πρόσωπα:

• Lily Bloom: Δυναμική, ανεξάρτητη, αλλά και 
συναισθηματικά ευάλωτη.

• Ryle Kincaid: Επιτυχημένος, μα αντιφατικός 
και ευέξαπτος.

• Atlas Corrigan: Στοργικός και 
υποστηρικτικός, εκπροσωπεί την ελπίδα και την 
ασφάλεια.

Δευτερεύοντα Πρόσωπα:

• Allysa: Η αδερφή του Ryle και φίλη της Lily.

• Marshall: Ο σύζυγος της Allysa, που φέρνει 
χιούμορ και ζεστασιά στην ιστορία.

Χαρακτήρας που ξεχωρίζει

Ο Atlas Corrigan εντυπωσιάζει με τη σταθερότητα, την 
καλοσύνη και την προστατευτική του φύση. Παρά τις 
δυσκολίες που αντιμετώπισε στη ζωή του, παραμένει 
ειλικρινής και ευαίσθητος, προσφέροντας στη Lily έναν 
ασφαλή χώρο να είναι ο εαυτός της.



ΤΙΤΛΟΣ/ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΜΥΝΗΜΑ 

Κεντρικό Μήνυμα

 Το «It Ends With Us» υπογραμμίζει τη σημασία της αυτοεκτίμησης και της 

δύναμης να σπάσεις τον κύκλο της κακοποίησης. Η απόφαση της Lily να 

βάλει τέλος σε μία τοξική σχέση για το καλό της ίδιας και της κόρης της 

στέλνει ένα ισχυρό μήνυμα ενδυνάμωσης.

Σχέση Τίτλου με το Κείμενο

 Ο τίτλος αντικατοπτρίζει την απόφαση της Lily να μην επαναλάβει τον κύκλο 

βίας που παρακολούθησε στους γονείς της. Με αυτή την επιλογή, ξεκινά 

ένα νέο κεφάλαιο για τη ζωή της.



ΓΛΩΣΣΑ / ΑΦΗΓΗΣΗ 

Γλώσσα και Ύφος

 Η γλώσσα είναι απλή και καθημερινή, με στιγμές έντονου συναισθηματισμού. Το ύφος 
είναι άμεσο και ευθύ, ενώ περιέχει ρεαλιστικούς διαλόγους που ενισχύουν την ταύτιση με 
τους χαρακτήρες

Αφηγηματική Τεχνική

 Η αφήγηση είναι πρωτοπρόσωπη, μέσα από την οπτική της Lily, κάτι που δημιουργεί 
αμεσότητα και ενισχύει τη συναισθηματική εμπλοκή του αναγνώστη. Τα ημερολόγια 
αποτελούν έναν αφηγηματικό τρόπο που προσθέτει βάθος στην πλοκή.

• Παραδείγματα Εκφραστικών Μέσων

Υπάρχουν δυνατές περιγραφές συναισθημάτων, όπως:

«Sometimes the hardest decisions in life are the ones that end up being the best for us.»



ΚΡΙΤΙΚΗ 

 Το βιβλίο με συγκίνησε βαθιά, ειδικά οι στιγμές που η Lily παλεύει ανάμεσα 

στην αγάπη και την αυτοπροστασία. Η σκηνή που αποφασίζει να 

αποχωρήσει από τον Ryle ήταν η πιο δυνατή για μένα, καθώς ενσωματώνει 

το μήνυμα του θάρρους και της αυτοεκτίμησης. Το «It Ends With Us» είναι ένα 

έργο που δεν προσφέρει μόνο ψυχαγωγία, αλλά και τροφή για σκέψη.



‘’ IT STOPS HERE.WITH ME AND YOU . IT 

ENDS WITH US.’’
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