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Κέντρο Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης Ιεράπετρας – 

Νεάπολης 
Environmental Education Center of 

Ierapetra – Neapoli (Lasithi) 



Κλιματική αλλαγή:  
«Το κλίμα αλλάζει πρέπει να με 

τρομάζει;» 

 

Μέσω του προγράμματος, οι μαθητές: 
•    Ενημερώνονται για το ζήτημα της κλιματικής 

αλλαγής, τις αιτίες και τις επιπτώσεις του. 
•    Αντιλαμβάνονται τον καθοριστικό ρόλο των 

ίδιων στην αντιμετώπιση του προβλήματος. 
•    Ανακαλύπτουν τους τρόπους με τους οποίους 

μπορούν να δραστηριοποιηθούν προκειμένου να 
μειώσουν την κατανάλωση ενέργειας και να 

προστατέψουν το κλίμα, 
εξοικονομώντας ενέργεια και προσπαθώντας όσο 

μπορούν να βάλουν τις Ανανεώσιμες Πήγες 
Ενέργειας στη ζωή τους. 



ΑΠΕ για τον τόπο ή τόπο για 
τις ΑΠΕ;  

 
      
 

Οι μαθητές μαθαίνουν  πως παράγεται ενέργεια με ήπιο 
και αειφόρο τρόπο, χωρίς να μολύνεται το περιβάλλον. 
Με παιχνίδι ρόλων  μπαίνει το ερώτημα   αν θα πρέπει οι 
ΑΠΕ να εγκαθίστανται ασύδοτα και οπουδήποτε. 
Μαγειρεύομαι οικολογικά φαγητά στον ηλιακό φούρνο 
του ΚΠΕ κάνουμε βόλτα με ποδήλατα στην Ιεράπετρα. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΕΕ 
 
. 

Υπεύθυνη: Κεφαλογιάννη 
Ζαχαρένια, Φιλόλογος 



Πιλοτική εφαρμογή του Προγράμματος,  

Μονοήμερο για Ε, ΣΤ Δημοτικού-
Γυμνάσιο 



«Ενεργοί Πολίτες» 
 την έννοια του οικολογικού αποτυπώματος 

 το οικολογικό αποτύπωμα του ανθρώπου 
σχηματίζεται αθροίζοντας τις καθημερινές 
του συνήθειες 

 η γη μας έχει πεπερασμένο μέγεθος και 
περιορισμένη ικανότητα να μας τροφοδοτεί 

 ο σημερινός τρόπος ζωής ξεπερνά την 
εκτιμώμενη φέρουσα ικανότητα του πλανήτη 
κι ότι αυτό δεν οφείλεται εξ ίσου σε όλους 
τους κατοίκους του. 

 Να αμφισβητήσουν τις αξίες της 
υπερκαταναλωτικής κοινωνίας και να 
αποδέχονται λύσεις μικρού οικολογικού 
αποτυπώματος. 

 Να υποκινούν άτομα του περιβάλλοντος τους 
σε στάσεις και αξίες που προκρίνουν την 
προστασία του περιβάλλοντος και την 
κοινωνική δικαιοσύνη 

 



 







 Μονοήμερο πρόγραμμα 
 

 Το πρόγραμμα απευθύνεται σε μαθητές Ε΄και ΣΤ΄ Δημοτικού, όλων των τάξεων του 
Γυμνασίου και Λυκείου 

 Στόχοι του προγράμματος είναι να κατανοήσουν οι μαθητές/μαθήτριες ότι η ενέργεια που 
προέρχεται από τα ορυκτά καύσιμα είναι πεπερασμένη και ότι η διαχείρισή της πρέπει 
να γίνεται μέσα από σωστές πρακτικές βιώσιμης ανάπτυξης. Επιπλέον,να εξοικειωθούν 
με την έννοια του οικολογικού αποτυπώματος και να γνωρίσουν πώς, με απλές αλλαγές 
στις καθημερινές συνήθειες, μπορούν να επιτύχουν σημαντική εξοικονόμηση ενέργειας. 
Παράλληλα, καλύπτονται ζητήματα που αφορούν τα αίτια και τις επιπτώσεις της 
κλιματικής κρίσης/αλλαγής.  
 

 Στάδια υλοποίησης του προγράμματος* 

 Προβολή παρουσίασης 

 Παιχνίδια γνωριμίας και ενδυνάμωσης της ομάδας 

 Δραστηριότητα: "Η χοντρή κουβέρτα της Γης"  
 

 Παιχνίδι πηγών ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ / Το παιχνίδι της ΔΕΗ / Προσανατολισμός σπιτιού 

 Δεκατιανό 

 Παιχνίδι κλιματικής αλλαγής 
 

 Αξιολόγηση 

 *Σημείωση: τα στάδια είναι ενδεικτικά, όλα τα προγράμματα του ΚΠΕ προσαρμόζονται 
ανάλογα με την ηλικία και τις απαιτήσεις της εκάστοτε μαθητικής ομάδας.   

 



Προσωπικό του ΚΕΠΕΑ Αρχανών – 
Ρούβα - Γουβών 

Υπεύθυνη: Σφακιανάκη Μαρία 
Μέλη της Παιδαγωγικής Ομάδας: 
Φανιουδάκη Έλενα 
Μαρτιμιανάκη Άννα 


