
Δελτίο Τύπου 10ου ΓΕΛ Ηρακλείου 

 

Τεκ Παναζθεοή 22-11-2024  22 μαζεηέξ από ηε Β΄ θαη Γ΄ηάλε  θαη δύμ εθπαηδεοηηθμί ημο 10μο 

ΓΓΛ Ηναθιείμο, πμο ζομμεηέπμοκ ζηo  εζκηθό δίθηομ «Ταπερίστας»  επηζθέθηεθακ ημ ΚΠΓ Βάμμο, 

όπμο παναθμιμύζεζακ ημ εθπαηδεοηηθό  πνόγναμμα: «Δια-τρουή για σκέψη…». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ανπηθά, λεκαγεζήθακ ζημκ πώνμ ημο παιημύ Δεμμηηθμύ ζπμιείμο, όπμο ηα ηειεοηαία πνόκηα 

ζηεγάδεηαη ημ Κέκηνμ Πενηβαιιμκηηθήξ Γθπαίδεοζεξ Βάμμο ζημ πςνηό Κεθαιάξ Απμθμνώκμο θαη 

ζομμεηείπακ ζε μμαδηθέξ δναζηενηόηεηεξ ζημκ πνμαύιημ πώνμ γηα ηεκ αιιειμγκςνημία ηςκ μειώκ ηεξ 

μμάδαξ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έπεηηα, παναθμιμύζεζακ μηα πμιύ εκδηαθένμοζα πανμοζίαζε γηα ηεκ ογηεηκή δηαηνμθή, ηε 

ζπμοδαηόηεηα πνμηίμεζεξ ηςκ ημπηθώκ πνμσόκηςκ γηα ηε μείςζε ημο πενηβαιιμκηηθμύ 

απμηοπώμαημξ, ηε βημιμγηθή θαιιηένγεηα θαη ηεκ επμπηθόηεηα ηςκ πνμσόκηςκ, εκώ ηέζεθακ 

πνμβιεμαηηζμμί  πμο ζπεηίδμκηαη με ηε ζπαηάιε εκένγεηαξ θαη θοζηθώκ πόνςκ, ηα ηνμθηθά απόβιεηα 

θαη ηε πνήζε θοημθανμάθςκ ζηε ζομβαηηθή θαιιηένγεηα. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σηε ζοκέπεηα μη μαζεηέξ ζομμεηείπακ ζε βηςμαηηθά ενγαζηήνηα, όπμο έθηηαλακ ανςμαηηθό ειαηόιαδμ 

με ηεκ πνμζζήθε ανςμαηηθώκ βμηάκςκ θαη μπαπανηθώκ (ιεβάκηα, δεκδνμιίβακμ, μπαπάνη, θιμύδεξ 

ιεμμκημύ, θακέια,  θμνίακδνμ θ.α). Γπίζεξ, αζπμιήζεθακ θαη με ηε ζοζθεοαζία ηςκ παναπάκς 

πνμσόκηςκ, θηιμηεπκώκηαξ όμμνθεξ εηηθέηεξ γηα ηεκ πνμώζεζή ημοξ, παίνκμκηαξ έηζη μαζήμαηα 

κεακηθήξ επηπεηνεμαηηθόηεηαξ. Σογθεθνημέκα, πνμηάζεθε ζημοξ μαζεηέξ κα δεμημονγήζμοκ 

ανςμαηηθά έιαηα θαη θεναιμηθέξ, κα ηα ζοζθεοάζμοκ με όμμνθεξ εηηθέηεξ θαη κα δημνγακώζμοκ 

παδάνη ζημκ πώνμ ημο ζπμιείμο θαηά ηε δηάνθεηα ηςκ Χνηζημογέκκςκ, με ζθμπό ηε ζογθέκηνςζε 

πνεμάηςκ γηα ηηξ εθπαηδεοηηθέξ ημοξ εθδνμμέξ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Έηζη μη μαζεηέξ είπακ ηε δοκαηόηεηα κα ακηηιεθζμύκ  θαη άιιεξ πνήζεηξ ημο ειαηόιαδμο πένα από 

ηηξ γκςζηέξ θαη απμθόμηζακ ζπμοδαίεξ γκώζεηξ θαη εμπεηνίεξ από ηε ζομμεημπή ημοξ ζηηξ παναπάκς 

δνάζεηξ. 

 

Ιδηαίηενμ επίζεξ εκδηαθένμκ είπε ε θηιμλεκία ηςκ μαζεηώκ μαξ από ηεκ πνμεγμύμεκε εμένα (21-11-

2024) ζημκ λεκώκα ημο ΚΠΓ Βάμμο, ζημ παιηό Πανζεκαγςγείμ ημο πςνημύ, έκα ηζημνηθό θηίνημ ημο 

19μο αηώκα, πμο πνεζημμπμηήζεθε ανπηθά γηα ηε θμίηεζε ηςκ δαζθάιςκ θαη ζηε ζοκέπεηα, ύζηενα από 

μηα μαθνά πενίμδμ εγθαηάιεηρεξ ημο θηηνίμο, ακαπαιαηώζεθε θαη πιέμκ πνεζημμπμηείηαη ςξ λεκώκαξ 



γηα ηε θηιμλεκία μαζεηώκ θαη εθπαηδεοηηθώκ, πμο επηζθέπημκηαη ημ ΚΠΓ Βάμμο γηα ηε ζομμεημπή 

ημοξ ζε πενηβαιιμκηηθά πνμγνάμμαηα θαη δνάζεηξ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αλίδεη ηέιμξ κα ζεμεηςζεί όηη θαηά ηε δηάνθεηα ηεξ δνάζεξ μη μαζεηέξ μαξ είπακ ηεκ εοθαηνία κα 

γεοημύκ γηα δεθαηηακό, παναδμζηαθά ζκαθ με θνίζηκμ παλημάδη, πακηώηηθε γαιμμοδήζνα, βημιμγηθά 

κημμαηίκηα θαη ανςμαηηθή νίγακε με ειαηόιαδμ θαη εκζμοζηάζηεθακ με ημ γεοζηηθό απμηέιεζμα, εκώ 

πμιιμί μαζεηέξ ζθέθηεθακ κα εκηάλμοκ ημκ θνεηηθό κηάθμ ζημ θαζεμενηκό ημοξ ζπμιηθό γεύμα. 

Γπίζεξ δμθίμαζακ αθερήμαηα από θνεηηθά βόηακα, όπςξ μαιμηήνα, δίθηαμμ, παμμμήιη, ιμοίδα θ.ά.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η όιε δνάζε ζηέθζεθε από απόιοηε επηηοπία θαη ήηακ μηα μιμθιενςμέκε εμπεηνία με ανώμαηα 

θνεηηθώκ πνμσόκηςκ θαη θονίςξ θνεηηθήξ θηιμλεκίαξ… 

 

Γοπανηζημύμε ηδηαίηενα ημοξ οπεοζύκμοξ ημο ΚΠΓ Βάμμο, θ.θ  Πμκηηθάθε,  Μπάζημο θαη 

Παπαδμγηακκάθε γηα ηεκ οπένμπε δημνγάκςζε ημο πνμγνάμμαημξ θαη ηε δεζηή θηιμλεκία ημοξ, όπςξ 

επίζεξ θαη ημκ ακηηδήμανπμ θ. Παΐδε, γηα ηεκ οπμδμπή μαξ ζημκ παναδμζηαθό λεκώκα ημο πςνημύ.  



 

 

 

Ηνάθιεημ, 25-11-2024 


