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Χρυσάννα Ντούνια 

Βασιλική Σαμπάνη 

Τμήμα: Γ4 



Η 10η Δεκεμβρίου έχει καθοριστεί ως Παγκόσμια Ημέρα 

Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων, σε ανάμνηση της υπογραφής της 

Παγκόσμιας Διακήρυξης σε ανάμνηση της υπογραφής της 

Παγκόσμιας Διακήρυξης των Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων , σαν 

σήμερα, πριν από 70 χρόνια το 1948. 

Τα ανθρώπινα δικαιώματα βασίζονται στην αρχή του σεβασμού 

του ατόμου. Η βασική θεώρησή τους είναι ότι κάθε άτομο είναι ένα 

ηθικό και λογικό ον που αξίζει να του φέρονται με αξιοπρέπεια. 

Αποκαλούνται ανθρώπινα δικαιώματα γιατί είναι οικουμενικά. 

Σήμερα, η Διακήρυξη είναι ένα έγγραφο που χρησιμοποιείται και 

έχει γίνει αποδεκτό ως σύμβαση μεταξύ της κυβέρνησης και του 

λαού της σε ολόκληρο τον κόσμο. Σύμφωνα με το Βιβλίο των 

Ρεκόρ Γκίνες, είναι το κείμενο που έχει μεταφραστεί σε 

περισσότερες γλώσσες παγκοσμίως. 

  Υπάρχουν 30 άρθρα της Διακήρυξης που ορίζουν και 

κατοχυρώνουν τα ανθρώπινα δικαιώματα. 

Άρθρο 1  

Όλοι οι άνθρωποι γεννήθηκαν ελεύθεροι και ίσοι όσον αφορά την 

αξιοπρέπεια και τα δικαιώματα  τους. Είναι προικισμένοι µε λογική 

και συνείδηση, και οφείλουν να συμπεριφέρονται μεταξύ  τους µε 

πνεύμα αδελφοσύνης. 

Άρθρο 3  

Κάθε άτομο έχει δικαίωμα στη ζωή, στην ελευθερία και στην 

προσωπική του ασφάλεια. 

Άρθρο 7  

Όλοι είναι ίσοι απέναντι στον νόμο και έχουν δικαίωμα  να 

προστατεύονται εξίσου από τον νόμο, χωρίς καμία απολύτως 

διάκριση. Όλοι έχουν δικαίωμα  σε ίση προστασία από κάθε 

διάκριση που θα παραβίαζε την παρούσα Διακήρυξη και από κάθε 

υποκίνηση μιας τέτοιας διάκρισης.  

Άρθρο 15. 



1. Καθένας έχει το δικαίωμα σε μια ιθαγένεια. 
2. Κανείς δεν μπορεί να στερηθεί αυθαίρετα την ιθαγένειά του ούτε 

το δικαίωμα να αλλάξει ιθαγένεια. 

Άρθρο 17. 

1. Κάθε άτομο, μόνο του ή με άλλους μαζί, έχει το δικαίωμα της 
ιδιοκτησίας. 

2. Κανείς δεν μπορεί να στερηθεί αυθαίρετα την ιδιοκτησία του. 

Άρθρο 19. 

Καθένας έχει το δικαίωμα της ελευθερίας της γνώμης και της 
έκφρασης, που σημαίνει το δικαίωμα  να µην υφίσταται δυσμενείς  
συνέπειες για τις γνώμες  του, και το δικαίωμα να αναζητεί, να 
παίρνει και να διαδίδει πληροφορίες και ιδέες, µε οποιοδήποτε 

µέσο έκφρασης, και από όλο τον κόσμο. 

Άρθρο 24. 

Καθένας έχει δικαίωμα στην ανάπαυση και σε ελεύθερο χρόνο, 
συμπεριλαμβανομένου λογικού περιορισμού του χρόνου εργασίας 
και σε περιοδικές άδειες με πλήρεις αποδοχές. 

Άρθρο 26. 

Καθένας έχει δικαίωμα στην εκπαίδευση. Η εκπαίδευση πρέπει να 
παρέχεται δωρεάν, τουλάχιστον στη στοιχειώδη και βασική της 
βαθμίδα . Η στοιχειώδης εκπαίδευση είναι υποχρεωτική. Η τεχνική 
και επαγγελματική εκπαίδευση θα πρέπει να είναι διαθέσιμες κατά 
γενικό κανόνα και η πρόσβαση στην ανώτατη παιδεία πρέπει να 
είναι ανοιχτή σε όλους, υπό ίσους όρους, ανάλογα µε 
τις ικανότητές τους. 

Άρθρο 30. 

Καμιά διάταξη της παρούσας Διακήρυξης δεν μπορεί να 
ερμηνευθεί ότι παρέχει σε ένα κράτος, σε µια ομάδα ή σε ένα 
άτομο οποιοδήποτε δικαίωμα να επιδίδεται σε ενέργειες ή να 
εκτελεί πράξεις που αποβλέπουν στην άρνηση των δικαιωμάτων 

και των ελευθεριών που εξαγγέλλονται σε αυτήν. 

 



Τα ανθρώπινα δικαιώματα αποτελούν ηθικές αρχές που θέτουν 

συγκεκριμένα πρότυπα ανθρώπινης συμπεριφοράς και συνήθως 

προστατεύονται ως νόμιμα δικαιώματα κατά το εθνικό και διεθνές 

δίκαιο. Θεωρούνται ως «κοινώς αντιλαμβανόμενα αναπαλλοτρίωτα 

θεμελιώδη δικαιώματα που κάθε άτομο δικαιούται από τη στιγμή 

της γέννησής του, απλώς και μόνο επειδή είναι ανθρώπινο ον»[2]. 

Αυτά περιλαμβάνουν αστικά και πολιτικά δικαιώματα όπως το 

δικαίωμα στη ζωή και την ελευθερία, την ελευθερία σκέψης και 

έκφρασης, καθώς και την ισότητα ενώπιον του νόμου. Στα 

ανθρώπινα δικαιώματα περιλαμβάνονται, επίσης, οικονομικά, 

κοινωνικά και πολιτιστικά δικαιώματα, όπως το δικαίωμα στην 

εργασία, το δικαίωμα στην υγεία, το δικαίωμα στην τροφή, το 

δικαίωμα στην κατοικία, την ιατρική περίθαλψη, την εκπαίδευση και 

το δικαίωμα συμμετοχής στον πολιτισμό. 

Τα ανθρώπινα δικαιώματα είναι εγγενή δικαιώματα για όλους τους 

ανθρώπους ανεξάρτητα από την εθνικότητα , τον τόπο διαμονής , 

το φύλο , την εθνική ή ενθετική καταγωγή , το χρώμα , την 

θρησκεία , την γλώσσα ή οποιαδήποτε άλλη κατάσταση . Έχουμε 

όλοι/όλες δικαίωμα στην ίση απόλαυση των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων μας δίχως καμία διάκριση. Τα ανθρώπινα δικαιώματα 

είναι όλα αλληλένδετα , αλληλοεξαρτώμενα και αδιαίρετα.  

Τα καθολικά/θεμελιώδη ανθρώπινα δικαιώματα συχνά εκφράζονται 

και διασφαλίζοντας από τους νόμους υπό την μορφή διατάξεων , 

διεθνούς εθιμικού δικαίου , γενικών αρχών και άλλων πηγών 

διεθνούς δικαίου. Το διεθνές δίκαιο ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

καθορίζει την υποχρέωση των κυβερνήσεων να ενεργούν με 

συγκεκριμένους τρόπους ή να απέχουν από ορισμένες πράξεις , 

προκειμένου να προωθούν και να προστατεύουν τα ανθρώπινα 

δικαιώματα και τις θεμελιώδεις ελευθερίες των ατόμων ή ομάδων .  

 

Ανθρώπινα δικαιώματα: Τα δικαιώματα που έχεις επειδή είσαι 

απλά άνθρωπος   

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%B8%CE%B9%CE%BA%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%89%CF%80%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%AF%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CE%BF#Εσωτερικό_δίκαιο
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%AD%CF%82_%CE%B4%CE%AF%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%AD%CF%82_%CE%B4%CE%AF%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1_%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1#cite_note-2
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1_%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1#Δικαίωμα_στη_ζωή
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1_%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1#Ελευθερία_από_τη_δουλεία
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1_%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1#Ελευθερία_σκέψης,_συνείδησης_και_θρησκείας
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%B5%CF%85%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%AD%CE%BA%CF%86%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CF%85%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%AE&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B8%CE%B1%CE%BB%CF%88%CE%B7&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%83%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%AE%CF%82_%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD_%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C&action=edit&redlink=1


Ο Τζoν Λοκ γεννήθηκε στις 29 Αυγούστου 1632 και πέθανε στις 28 

Οκτωβρίου 1704) ήταν Άγγλος φιλόσοφος και ιατρός, ο οποίος 

θεωρείται ένας από τους πλέον σημαίνοντες στοχαστές του 

Διαφωτισμού και είναι ευρύτερα γνωστός ως ο Πατέρας του 

Κλασικού Φιλελευθερισμού.  

Ο Άγγλος φιλόσοφος θεωρούσε ότι οι άνθρωποι σε φυσική 

κατάσταση δεν ήταν τόσο επιθετικοί, αλλά κυρίως κοινωνικοί, 

δημιουργικοί, λογικοί και σώφρονες. Ενδιαφέρονταν έτσι να 

συγκροτήσουν πολιτισμένες κοινωνίες. Γι' αυτό συνήπταν 

«κοινωνικό συμβόλαιο» με το κράτος με αμοιβαίους όρους. 

Αποδέχονταν να περιορίσουν την ελευθερία τους και σε 

αντάλλαγμα το κράτος έπρεπε να εγγυηθεί για τη διασφάλιση των 

φυσικών τους δικαιωμάτων: της ζωής, της ελευθερίας, της 

ιδιοκτησίας. Εάν το κράτος παραβίαζε το «κοινωνικό συμβόλαιο», 

οι άνθρωποι είχαν δικαίωμα να το λύσουν και να εξεγερθούν. 
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%BB%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%86%CE%B9%CE%BB%CE%B5%CE%BB%CE%B5%CF%85%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%81%CE%AC%CF%84%CE%BF%CF%82


ΠΗΓΕΣ :  

https://www.kathimerini.gr/world/999375/ta-30-katochyromena-kai-anafaireta-

anthropina-dikaiomata-symfona-me-ton-oie/ 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E

%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1_%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%

B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1 

 

https://socialpolicy.gr/2018/12/%CF%84%CE%B9-

%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-%CF%84%CE%B1-

%CE%B1%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%B

D%CE%B1-

%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%

B1%CF%84%CE%B1.html 
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1_%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
https://socialpolicy.gr/2018/12/%CF%84%CE%B9-%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-%CF%84%CE%B1-%CE%B1%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1-%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1.html
https://socialpolicy.gr/2018/12/%CF%84%CE%B9-%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-%CF%84%CE%B1-%CE%B1%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1-%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1.html
https://socialpolicy.gr/2018/12/%CF%84%CE%B9-%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-%CF%84%CE%B1-%CE%B1%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1-%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1.html
https://socialpolicy.gr/2018/12/%CF%84%CE%B9-%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-%CF%84%CE%B1-%CE%B1%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1-%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1.html
https://socialpolicy.gr/2018/12/%CF%84%CE%B9-%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-%CF%84%CE%B1-%CE%B1%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1-%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1.html
https://socialpolicy.gr/2018/12/%CF%84%CE%B9-%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-%CF%84%CE%B1-%CE%B1%CE%BD%CE%B8%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%B1-%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1.html

