
 

                                

 

 

Την παραμονή των Χριστουγέννων το βράδυ ,στρώνανε το τραπέζι με 9 

φαγητά(φαγητό θεωρούσαν και το φρούτο).Μόλις τέλειωνε το φαγητό, 

πήγαινε μια παρέα αγοριών έξω από το σπίτι και έλεγαν χριστουγεννιάτικα 

κάλαντα ,τα λεγόμενα Ρουγκάτσια(ήταν τοπικά τραγούδια). 

Την άλλη μέρα ,από τα χαράματα ξεκινούσαν τα μικρότερα παιδιά τα κάλαντα, 

όπως και σήμερα. 

Την Πρωτοχρονιά το πρωί λέγανε και πάλι κάλαντα πρωτοχρονιάτικα. Βασικά 

μόνο τα αγόρια έβγαιναν σε αυτά τα κάλαντα και κρατούσαν μια ξύλινη 

σούβλα στο χέρι. Στη σούβλα αυτήν λοιπόν, κάθε νοικοκύρης έβαζε ό,τι είχε 

από κρέας : ένα κομμάτι λουκάνικο ή μια μπριζόλα ή ένα κομμάτι λίπος.                                                                                           

Εκείνη την εποχή όλα ήταν καλοδεχούμενα. 

 

                                                                                        Αναστασία Τσ. 
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