
                 

 

 

 

      Κάθε Χριστούγεννα ,η γιαγιά μου η Σοφία ετοιμάζει το αγαπημένο μου γλυκό και 

καθώς εγώ τη βοηθάω, μου περιγράφει πώς περνούσαν τα Χριστούγεννα στην 

εποχή της. 

    Η γιαγιά μου κατάγεται από ένα ποντιακό χωριό των Σερρών .Παραμονή 

Χριστουγέννων το απόγευμα λέγανε τα κάλαντα και τους κερνούσανε ξηρούς 

καρπούς και γλυκίσματα. Η μαμά της ζύμωνε κουλούρια και το χριστόψωμο που έχει 

καρύδια και πάνω του κεντούσαν τη γέννηση του Χριστού με αμύγδαλα. Την ίδια 

ημέρα έβαζαν στο τζάκι ένα μεγάλο κούτσουρο από μηλιά ή αχλαδιά και έπρεπε να 

καίει για τρεις μέρες χωρίς να σβήσει.                                                                                                          

Το πρωί, όταν χτυπούσε η καμπάνα πήγαιναν όλοι μαζί στην εκκλησιά. 

  

                                                                                       Σοφία Π. Β΄τάξη 

  


